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С 12-го по 15-е сентября в итальянском городе Линьяно, что
неподалеку  от  знаменитой  Венеции,  состоялись  Европейские
Ветеранские Игры по тяжелой атлетике, в которых участвовал наш
известный тяжелоатлет Руслан Тахаев.

Руслан выступал под флагом Австрии в весовой категории 105 кг,
в группе атлетов возраста 50-54 года. Его основным конкурентом
был старый соперник из команды Великобритании Гудвар Дези.
Борьба  этих  двух  спортсменов  на  европейских  и  мировых
чемпионатах  проходят  с  переменным  успехом.

В этот раз англичанин начал соревнования в рывке с веса 105
кг. Затем поднял 110 кг. Только после этого в борьбу вступил
Руслан  Тахаев,  который  стартовал  со  111  кг.  Дези  в
заключительной  попытке  поднял  115  кг.  Руслан,  уверенно
выполнив второй подход на 116 кг, обошел его и стал чемпионом
Игр в рывке. В последнем подходе Тахаев штурмовал 120 кг. К
сожалению, этот вес не покорился, хотя Руслан хошо вырвал
снаряд, но при вставании из низкого седа потерял равновесие и
уронил  штангу.  Как  выяснилось  в  дальнейшем,  эта  осечка
повлияла на исход всей борьбы.

В толчке уже Дези контролировал ситуацию. Тахаев начал второе
упражнение со 135 кг. Ответ англичанина — 140 кг. Руслан идет
на 145 кг и толкает штангу, но судьи усмотрели ошибку — дожим
левой рукой и не засчитали попытку. Наш атлет не стал тратить
последний  подход  на  этот  вес  и  пропустил  145  кг,  чтобы
оставить  поле  для  маневра  и  посмотреть,  что  предпримет
соперник.

Дези во втором подходе фиксирует 148 кг. Тахаев тоже идет на
этот вес и, подняв его, выходит в лидеры. Но, у англичанина
остается последняя, третья попытка и он не упускает свой шанс.
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Толкнув 150 кг, Дези оттесняет Руслана на второе место. Вот
где нужны были те килограммы, потерянные в рывке.

[youtube id=»-krhJ-s_Pis» width=»600″ height=»350″]

Мы  поздравляем  Руслана  Тахаева  с  серебряной  медалью
Европейских  Игр.  Отметим,  что  эти  соревнования  были  для
Руслана этапом подготовки к чемпионату мира, который пройдет в
конце октября — начале ноября в городе Лимассол на острове
Кипр. Желаем Руслану удачи на чемпионате мира. Дала аьтто
бойла.

Призеры категории 105 кг
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