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Сегодня,  23-го  октября,  свой  64-й  День  рождения
справляет  известный  чеченский  тяжелоатлет  Вахид
Хамидов.
В 70-х годах прошлого века Вахид Хамидов, наряду со знаменитым
Адамом  Сайдулаевым,  был  одним  из  первых  чеченских
тяжелоатлетов,  достигшим  высшего  уровня.  Мастер  спорта
международного класса, победитель и призер крупных всесоюзных
и международных турниров. На предолимпийском чемпионате СССР
1980 года завоевал бронзовую медаль.
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Вахид Хамидов

Вахид Хамидов был великолепным исполнителем первого упражнения
тяжелоатлетического двоеборья — рывка. Как он его выполнял,
можно вносить в учебные пособия по тяжелой атлетике. В апреле
1977 года на чемпионате Вооруженных Сил СССР Хамидов в весовой
категории 75 кг поднял в рывке 156,5 кг, что на полкилограмма
превышало мировой рекорд знаменитого Юрия Варданяна. И только
из-за отсутствия судей соответствующей международной категории
этот рекорд не был засчитан официально. Насколько блистательно
Вахид выполнял рывок, настолько же плохо ему удавалось второе
упражнение — толчок. Именно по этой причине он так и не смог
выйти на помосты самых крупных международных соревнований —
чемпионатов мира и Европы.

В 90-х годах Вахид Хамидов работал директором республиканской
Школы  Высшего  Спортивного  Мастерства  (ШВСМ).  Ныне  является
работником Министерства спорта Чеченской Республики.

Сайт  WSPORT-SHATOY  поздравляет  Вахида  Хамидова  с  Днем
рождения. Желаем счастья, здоровья и многих лет работы на
благо чеченского спорта.


