Ycnexu U npenoHbl Yy HaWuUX
bopuoB BO OpaHuuun. AHanNu3
yutaTtensa.

HekoTopoe BpeMs Ha3af MHe CTajio MHTEPEeCHO W 3apasnica BOMNPOCOM —
CKONMbKO X€& BaWHAaX0B 3aHMMawTCA cnopTuBHOW 6Gopbbonm BO PpaHuum?
W pewnmn npoBecTuMm Hebonbwoe wuccnepoBaHue. BO3MOXHO B
Huxecnegywwnx unppax 6ypeT NOrpewHoCcTb MC-MUHYC 10 yenosek,
yunuTbiBAg 4TO GaMuiIMM HEKOTOPbIX OPYFrMX HaALWMOHANIbHOCTEN CXOXU C
BaWHaXCKMMKU, HO, gymaw, obwyi CUMTyauuio 3TO HE WU3MEHMUT.

Ona Hayana HEMHOro CTAaTUCTUKKM M3 UCTopuuM ¢paHuy3ckoun 6opbbbl C
1906 ropa (nNo paHHbIM C caunTa OpaHuy3ckon Oepepauumn 6opbbObL —
FFL) .

C 1929 no 2006rr. yemnuoHamu EBponMbl cTaHoBUAUCL 34 CNOpPTCMEHa
(B OCHOBHOM — XEHINHDI) .

C 1967 no 2014rr. yemnuMoHamu Mupa cTanum 69 6opuoB. YeueHel
3ennMxaH XapxXues cTan nepsBbiM B uctopunm OpaHUMM YEeMNUOHOM MUpa
no BonbHon 6opbbe cpegu KWHUOPOB.

C 1924 no 2008rr. yemnuoHamm Onumnuuckux WUrp crtanum 4
CNnopTCMeHa, 2-3 MecTa 3aHanum 14 6opuos. YyacTBOBaAu B
OnnMnuapax ¢ 1906 no 2014rr. u 3aHANM MecTa OT 4-T0 U HUXe —
177 6opuos.

Ha caunte FFL Ha KoHeu HOA6psA HbHewHero ropga 6bno
3apeructpuposaHo 13 729 4yenoBek, 3aHuMawmxcs 6opbbon. N3 Hux
635 Hawux cooTeyecTBeHHUKOB. B ToM uyucne, 68 wHowen 16-17 nerT,
76 wHowen 14-15 net, ocTanbHble TpeHepbl, BeTepaHbl, B3pOChble
CMNOPTCMEHbI, KWHWOPbLI M HOWKM OT 13 neT u Mnapguwe.
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Ha nepseHcTBe ®paHuMM 3TOro ropga no rpeko-pumckon 6opbbe cpenu
loHowen 16-17 net B r.Knw3 6b10 Tpoe npu3epoB M3 Hawux 6opuos.
Pacyn Ksapo n3 ByapoHa cTan 4yeMnuoHoM B Bece 42 Kr, Bbiurpas 4
CXBaTKW, B TOM 4yucne 3 Ha «Tywe». cyn MytaeB u3 r.HuM 3aHan
BTOpOE MecTo M3-3a ownbok cyabu. A Obl1 Ha 3TUX COPEBHOBAHUAX W
JaXe HEeBOOPYXEeHHbIM rfla3oM OblJIM 3aMeTHbl MHOMO0YMCIEHHbIe
cypenckune ownbknm. N PaxmaH [lypaes u3 Huuubl 6bin TpetbuM B 63
Kr .

YemnunoH OpaHuuM NO rpeko-puMckon Bopbbe Pacyn Kapo

bonee nnavyeBHas CUTyauusa Ha WHOWECKOM nepBeHCTBe OpaHuuu no
BonbHON 6opbbe. Cpeon kKapeTtoB 16-17 net Hawwu OGopubl B3Anwu
TONbKO OBe Mepanu — cepebpo u OpoH3Yy.

[floyeMy npu Q[OBOJIbLHO 6onbwWoM KONMYECTBE 3aHMMaAWIWUXCH UMeEeM
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TakKne CKPOMHble OOCTUXeHMA? MoxHO poragatbcs, 4To 6onbwas 4acTb
Hawux lHowen, OGeccnopHo roToBbIX OGOPOTLCA 3a Mefanun, He UMeKT
PpaHUY3CKOro rpaxgaHctBa. A 6e3 Hero 3akpblT NYyTb Ha YEMOUOHATHI
(nepseHcTBa) ®OpaHuuu, rpe nposoautTca oTbop Ha y4yacTue B
nepBeHcTBax EBponbl unn Mupa.

OgHako, MMEHHO BaWHaxuW fanu HOBbLIN MMNYNbC Pa3BUTUIO BOJIbHOM
6opbbbl BO ®paHuMu, 4YTO NPU3HAKWT CcaMu ¢paHuy3bl. Hanpumep, B
Tenepenoprtaxe o 3efnMxaHe Xagxumese HaA TroCynapCTBEHHOM
TenekaHane OHW roBOPAT, 4YTO BO3MOXHO 3aBTpa KOCTAK cbopHow
OpaHumn bypeT CoCToATb M3 4Ye4yeHCKux 6opuoB.

Mpeonoceinkn K 3ToMy ecTb. HanpuMmep, 15-16 HodAbpsa 8 Oba Ha
TypHupe «BynkaHb» B KnepMoH-®eppaH #n Habnwpan nNpUATHYH
KapTuHy. Kak HMKOrpa paHee, 3TOT TypHup cobpan B 3T70T pa3 900
(!) 6bopuoB oboux cTtunem BCcex Bo3pacToB. [lpnsepoB M3 4ucna
BaMHaxXCKUX CNOpTCMeHOB 6bino — 36. B TOM uucne, CNnOpTCMEH u3
benbrumckon KomaHpgb «BanHax» 3anup Hcynos 3aHan l-e MecTo B
KaTeropum 55 Kr cpegu «KnaCCUKOB>».

Hapsagy C TakuMu ycnexamMm u nepcrnekTuBamum, K COXaneHuw, WUMenTCs
m npobnemMbl, KOrga HaWwWMM CNOPTCMEHaM CTaBAT MNPENOHL, B
yacTHoCTM no oTbopy B CcOOpPHYW CTpaHbl.

Boiwe 6bi10 CcKa3aHo, 4To Pacyn K3apo cTan eAuMHCTBEHHbIM M3 HaWwuX
CNOPTCMEHOB 4YeMNnUoHoM OpaHuuM no rpeko-puMmckon 6opbbe cpepwu
loHowen 16-17 net. bonee Ttoro, B MapTe 3TOr0 rofga OH BbiMIpan
nepseHcTBo OpaHuunm no bopbbe caMbo B KaTeropuum 46 Kr. Ero
Knyb, ecTecTBeHHO, oxupan BKAw4YeHus ceoero 6opua B COOpPHYIW0
CTpaHbl, Bbl30Ba Ha TPEHUPOBOYHbIE COOPLI AN MOAFOTOBKM K KPYMHbIM
MeXOyHapoOoHbM TypHMpaM, BKw4Yasa nepseHcTBa EBponbl m Mupa. He
0OXOAaBWNCb BbI30BA, TPEHEpPbl Hayanau BLIACHATb B 4eM NpuynmHa. B
OepepaunMnm OTBETWUN, UTO HauMOHaNbHaf KOMaHOoa p[Na y4vyacTus B
nepseHcTBe EBpoOMbl yXe CKOMMJEeKTOBaHa, a B Kateropuax 42 un 46
KIF OHW He BbLICTABMAAKWT YYAaCTHUMKOB. XOTH MNO3Xe BbLIACHWIOCL, 4YTO B
46 Kr BCe-Taku B3anuM 6opua u3 Mapuxa. TpeHepbl He CTanu panee
HacTaMBaTb, HET — TaK HerT.


https://www.youtube.com/watch?v=wSYIK0RFi8g
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Pacyn Kapo ¢ TpeHepoM 0abpucoM pe BbAHKM
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LE PORTRAIT DU DIMANCHE | Rassoul Caireau, sacré champion de France cadets en lutte gréco-romaine

A 15 ans, le collégien
met au tapis ses adversaires

ket aux Etats-Unis, le pati-

nage de vitesse aux Pays-
Bas. En Tchétchénie, la lutte
fait partie de la culture natio-
nale. Rassoul Caireau a juste-
ment quitté ce pays a 36 mois.
« Avec mes parents, nous
avons été de foyers en foyers
pendant un an et demi avant
de débarquer & Toulouse.
Nous habitons Grenoble de-
puis une dizaine d'années
maintenant », explique l'ado-
lescent. Agé de 15 ans, lelicen-
cié dansla section lutte du club
de Sambo lutte strike de Voi-
ron a retoumé tous ses adver-
saires sur le tapis, samedi der-
nier, & Cluses (Haute-Savoie).

I«I.ewi'ieem
n'est pas une surprise »

Le football au Brésil, le bas-

Une domination synonyme de
titte de champion de France
cadets (-42 kg) en lutte gréco-
romaine. Cette forme de lutte
limite les prises & la partie su-
périeure du corps. Et c'est une
premiére pour le club local que
d'avoirun jeune surle toit dela
France ! Et dire, aussi, que le
serial “crépeur” praticue cette
discipline depuis seulement
trois ans | « Mon pére Rouslan
a toujours aimé ce sport que je
connaissais mais qui ne m'in-
téressait pas trop. Un jour, il
m'a proposé d'essayer. J'ai de
suite accroché contrairement
au football et a la boxe que je
faisais en club. Ce sport est
complet. J'aime tout: les pri-
ses, les techniques, l'intelli-
gence du déplacement, l'en-
gagement. »

Le collégien de troisiéme

scolarisé a Aimeé-Césaire, a
Grenoble, s'entraine deux fois
par semaine au pole de Vouise.
Ses mentors : Andrey Sytiev,
ex-international russe, et Fa-
brice de Bianchi, également
ancien international mais de
judo. De quoi, pour les com-
battants, avoir une trajectoire
ascendante en cétoyant al'en-
trainement ces pointures.
« Avec ce premier titre impor-
tant remporté, c'est une ré-
compense pour tout le travail
effectué au club. Vioir Rassoul a
ce niveau n'est pas une surpri-
se, c'est un jeune qui a beau-
coup de qualité », glisse M.de
Bianchi. « Il est rapide et sou-
ple. Il a le sens du placement,
T'envie de gagner, la hargne. Il
a survolé sa catégorie malgré
un premier combat accroché. Il
réalise de belles choses et ce
n'est pas fini », prédit de son
coté 'autre homme fort, taillé
dans la glace de Sibérie.

En route pour les France
de sambo et lutte classique,
les Europe en ligne de mire

Adepte également du sambo
et de la lutte libre, le jeune
sportif sera en effet en lice, en
mars et avril prochains, aux
championnats de France dans
ces disciplines. Il devrait aussi
étre de la partie aux cham-
pionnats d’Europe en Bulga-
rie. Des rendez-vous qui pour-
raient gamnir un peu plus son
palmares, déja crédité, dans le
sambo, d'une place de 1%, 2° et
3¢ aux France, en 2012 et 2013,
Performances a suivre...

Candice HECK

ey e’ |
Lutteur depuis trois ans, I'a

L'INFO EN +
BIO EXPRESS

Rassoul est né en
Tchétchénie le 12 mai
1998. Il est licencié au club
de Voiron depuis deux
saisons. |l s'oriente vers un
CAP mécanique. « Je suis
quelqu'un de manuel ».

LE BUREAU

DU CLUB SAMBO

LUTTE STRIKE DE VOIRON
Le président : Mathieu
Chevron.

Le secrétaire : Gani

LA PHRASE A Boumaza.
ity S vy Le trésorier : Jonathan
@@ Dans mon pays en Tehétchénie, quand on Lopes.
i rimal car ¢'est le sport
parge de lutte, c es,t normal ca ; D POUR EN SAVOIR PLUS
national alors qu’en France, ce n'est vraiment | pun sambovoiron.skyrock.
pas du tout pareil. On le connait treés peu. 99 com/

Rassoul Caireau Lutteur

CTaTbs M3 pervoHasbHOM ra3eThl
Buposa, 4YTO TpeHepb U PervoHanbHbIN
cobupawTCca OTCTaMBaTb €ro KaHoupaTtypy

NMMCbMO npe3upeHTy OpaHuy3sckon Oepepauun 60pbObI,
gaTb eMy BO3MOXHOCTb Yy4acTBOBaTb B nepBeHcTBe EBponsl,
BbIMFPaB MEPBEHCTBO CTPaHbI.
Korga nepseHcTBO EBponsl

bonee,
OtBeT npuwen B cepeguHe Maf,

YTO 3TO MpPaBO OH 3acCyliyxusn,

dolescent est bien entouré au club de Sambo Iutte strike de Voiron. I est, ici, aux
cotés (de gauche a droite) du secrétaire Gani Boumaza, des entraineurs Fabrice de Bianchi et d’Andrey Syriev,
ainsi que du président Mathieu Chevron.

« Beaucoup de places
pour de nouveaux licencies »

Recrée il y a deux ans, le
club de Sambo lutte stri-
ke de Voiron compte une
soixantaine de licenciés
dont une quarantaine en
sambo. « Nous repartons
sur de nouvelles bases.
Nous espérons que la per-
formance de Rassoul en ap-
pellera d'autres et que des
jeunes vont suivre en s'ins-
crivant au club. Nous vou-

d'ici trois ans», poursuit
Fabrice de Bianchi.

Des interventions

dans des écoles,

bientdt une nouvelle

section au club
Pour attirer de futures re-
crues, le club intervient
dans un cycle d'initiation
aupreés des écoles de Sain-
te-Marie et de La Brunerie

lons grandir. Le tapis est
grand, il y a beaucoup de
places pour de nouveaux li-
cenciés », lance le prési-
dent Mathien Chevron. s c. Des de-
« Nous avons vingt lutteurs, man n, g%a été for-
L'objectif est de passer a 50y DT =i

KomMmnter no 6opbbe He
B cObopHyw, Pacyn Hanucan
roe npocwun

yxe

TEeM
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3aKOHYMJI0Cb U TYT BbIACHUIIMCb WHTEPECHbLIE pOeTalin.

Oka3biBaeTcqd OpaHuy3ckasa Oepepauunsda ewe B cepefuHe anpens
nepeagpecoBana nucbMo B PervoHanbHbin KoMMTeT UM 4yenoseky,
OTBEeTCTBEHHOMY 3a oTbop Ha nepBeHcTBO EBponb. Korpga Mol
NO3BOHUAM NOCNegHEMY WM 3apanu Bonpoc — no4vyeMy Pacyn He Obin
BK/YeH B COOpHYl, BHATHOro oTBeTa TakK W He 6b10 NONyYeHOo.
Cpenou MHOroO4YMC/IEHHbIX OTrOBOPOK Yawe BCero npockakumeana ¢pasa —
«3TO poporo ctout». TakuM obpa3oM, CTano MNOHATHO, 4YTO 3TH
neaTenn He XOTenu OTMNpPaBfATb CNOPTCMEeHa Ha nepBeHCTBO EBponsl,
He 3Had 3apaHee BbiIMrpaeT OH Mefanb MW HeT. To eCTb, pewwunu
C3KOHOMUTbL, XOTS NO npaBunaM caMoun Xe FFL 4yeMnuoH cCTpaHbl
0onxeH ObiTb BKJWYEH B HauWOHanbHyw COOpPHYyW M y4yacTBOBaTb B
nepseHctBax EBponbl n Mupa. B TO BpeMa KakK pocTtuxeHusa Pacyna
camum rogopsitT 06 ypoBHe 3Toro bopua — 2-KpaTHbM 4eMnuoH OpaHuuu
no cambo, 4yemnuoH OpaHuuM Mo rpeko-pumckon 6Gopbbe, HEU3MEHHbIN
npu3ep nepBeHCTB OpaHUMM M MeXOyHapOOHbIX TYPHUPOB MO BOJSIbHOW,
rpeko-pumckon 6opbbe n cambo ¢ 2011-ro N0 HbIHEWHWMW rof.

MNoxoxas ucTopua cnydmnacb M c cambo. B uiwHe ero BbI3Banun B
Mapux Ha oTOOpPOYHLIN COOpP K MepBeHCTBY Mupa no cambo, KoTOpoe
nonxHo 6bino npontum B pekabpe Ha Kunpe. Bce TtpeboBaHua no
TexXHUKe, npeanucaHHole Ha cbope, Pacyn npowen, HO B KOMaHOy ero
He oTobpanu. Ha Bonpoc — noyeMy, Buue-npesnpgeHt Komuteta
dpaHuy3CckKoro cambo otBeTun: «[nga NepBeHCTBa MUpa OH ele Monofg,
Mbl OTOBpann ero Ha MexgyHapoOHbln TYPHUP..>.
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Pacyn Kapo — 4yeMmnuoH OpaHuum no cambo

Takoe noBefeHWe HEKOTOPbIX ¢paHUY3CKUX (YHKLUOHEPOB HEBOJIBHO
HaTajllKuBaeT Ha MbIC/Ib, 4YTO NPENATCTBUSA YMHAT MO HaAUMOHASIbHOMY
npu3Haky. Pacyn — eOMHCTBEHHbIM 4Ye4yeHel B pervoHe PoHa-Anbnbl,
KOTOpbIN MpeTeHOoBan Ha ydacTue B nepBeHCTBe EBponbl Mo rpeko-
pumckon 6opbbe. W 4ynmHOBHUKM PermoHanbHoro Komuteta naneuy 06
naneu He ypapunu, 4Ttobbl OTCTOATH €ro KaHgupaTypy, a HanpoTuB
genanu BCE, 4T0obbl OH He pBasicd Ha 3TM COPEBHOBaAHUA.

Tak 4TO, HawuM cnopTcMeHaM B EBpone Hapo NOHMMATbL, YTO UM
npuoeTca CTankMBaTbCAd CO MHOrMUMMWU TPYQHOCTSAMU, YUHUMBIMU
HepobpocoBeCTHbIMW (@ TO WU OTKPOBEHHBIMW pacucTamMu)
dyHKUMOHepaMn. Hapo ynopHO TPEeHMpoBaTbCH M TaK OOKa3biBaTb CBOE
npeBOCXoAcTBO, 4T06b Yy Hepobpoxenartenem MNPOCTO HE OCTaBanoChb
BbiOOpa.

Oana abTTO 6GOWMNa Maccepa a.

IabgynkvaxInp n3 peHobns cneumnanbHo A7 WSPORT-SHATOY.
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