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С  12-го  по  21  июня  в  столице  Румынии  городе  Бухаресте
проходило первенство мира по тяжелой атлетике среди юниоров до
20 лет. В этих соревнованиях в составе сборной России выступал
чеченский тяжелоатлет Апти Аухадов.

Напомним, что Апти чемпион Европы прошлого года среди юношей
до 17 лет в категории 77 кг. В этом году наш спортсмен перешел
в более тяжелую категорию до 85 кг, хотя полный вес еще не
набрал и в Бухаресте был легче всех своих основных соперников.

В первом упражнении, рывке, Аухадов поднял 163 кг и находился
на третьей позиции после поляка А.Зелински (169 кг) и албанца
Е.Табаку (166 кг).

В толчке в первом подходе он одолел 193 кг. Затем произошло
что-то непонятное. Во втором подходе Апти заказал сразу 202
кг, но дважды не справился с этим весом. В итоге он остался на
четвертом месте. При этом, если бы толкнул 194 кг, то стал бы
бронзовым призером. Если бы поднял 199 кг, занял бы второе
место. А чтобы стать чеемпионом, надо было толкать 205 кг.
Поэтому  кажется  странным  решение  тренеров,  заявивших  для
Аухадова 202 кг. Гораздо логичнее было пойти во втором подходе
на  199  кг,  а  затем  бороться  за  чемпионство.  Со  стороны,
конечно, легко рассуждать, возможно у тренеров были какие-то
иные соображения, может Апти был уверен, что этот вес ему по
силам, но в результате он оказался за чертой призеров.

Вообще, Апти мог бы поехать в мае нынешнего года в Таиланд, на
первенство  мира  среди  юношей  до  17  лет  и  спокойно  там
выиграть. По моему убеждению, так и надо было поступить. Ведь
ему  всего  16  лет!  Зачем  форсировать  события?  Успеет  еще
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повыступать среди юниоров.

А  нынешний  результат  в  Бухаресте  никак  нельзя  считать
неудачей. Это турнир станет хорошим уроком для Аухадова и
главные победы этого сильного и волевого атлета еще впереди.


