
Юсуп Ильясов удачно выступил
в Маннсвёрте
написано Movladi ABDOULAEV | 03.07.2014
14  июня  в  районе  Маннсвёрт  города  Швехата  прошел  5-й  тур
командного чемпионата Австрии по тяжелой атлетике региональной
лиги «Б». Команда столичного клуба «Пост» встречалась с клубом
«Валдфиртел». Среди пяти членов венского клуба был 16-летний
чеченский тяжелоатлет Юсуп Ильясов.

Наш спортсмен очень хорошо выступил в этом матче. В рывке он
последовательно поднял 85, 90 кг и не справился с 94 кг.
Впрочем, это была единственная ошбика Ильясова в этот день.
Второе упражнение он провел как по нотам — 105, 110 кг, а в
заключительной попытке установил личный рекорд — 115 кг.

Юсуп, который был самым молодым членом команды, принес ей
важное количество очков. Клуб «Пост» выиграл эту встречу с
большим преимуществом.
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Венский  клуб  победил
«Баденер»
написано Movladi ABDOULAEV | 03.07.2014
7-го июня в столице Австрии городе Вена состоялся 4-й раунд
командного  чемпионата  страны  в  региональной  лиге  «В».
Спортклуб «Пост СВ» из Вены встречался клубом «Баденер» из
окружного центра Баден Нижней Австрии. В составе команды «Пост
СВ» находились братья Юсуп и Ибрагим Ильясовы. Юсуп является
членом основной сборной клуба, а 13-летний Ибрагим выступал
вне конкурса.

Юсуп показал очень неплохой результат, подняв в рывке 87 кг и
в толчке 110 кг. При этом собственный вес атлета составляет 67
кг.  Эти  достижения  чеченского  тяжелоатлета  принесли  важные
очки команде, которая в итоге выиграла этот матч.

Ибрагим также выступил на хорошем уровне. В первом упражнении
он зафиксировал 47 кг, а в толчке установил личный рекорд — 62
кг.
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Юсуп Ильясов, рывок 87 кг.
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Юсуп Ильясов, толчок 110 кг.
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Ибрагим Ильясов, рывок 47 кг.
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Ибрагим Ильясов, толчок 62 кг.

Отличная работа вне конкурса
написано Movladi ABDOULAEV | 03.07.2014
12  апреля  в  3-м  туре  региональной  лиги  «Б»  командного
чемпионата Австрии по тяжелой атлетике встречались клубы «Пост
СВ» из Вены и «СВС ОМВ» из Швехата. Каждый клуб выставлял по
пять тяжелоатлетов и в составе венской команды выступал 16-
летний чеченский спортсмен Юсуп Ильясов. Из-за болезни своего
тренера он не смог подойти к соревнованиям в лучшей форме, тем
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не  менее,  показал  неплохой  результат  и  принес  команде
необходимые очки. В рывке Юсуп зафиксировал 85 кг, а в толчке
110 кг.

Брат Юсупа — 13-летний Ибрагим выступал вне конкурса. Он без
ошибок выполнил все шесть зачетных попыток и завершил свое
выступление личными рекордами в рывке — 45 кг, толчке — 61 кг.

Отметим также, что команда «Пост СВ» вышла победителем в этом
матче.
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Ибрагим Ильясов
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Ибрагим Ильясов
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На помосте братья Ильясовы
написано Movladi ABDOULAEV | 03.07.2014
7-го  марта  в  небольшом  городке  Лоосдорф  в  Нижней  Австрии
состоялась встреча между командами местного клуба и «СВ Пост»
из Вены. Это были командные соревнования региональной лиги
«Б». В составе столичной команды «СВ Пост» выступали братья
Юсуп и Ибрагим Ильясовы. Старший — Юсуп состоял в основной
команде, а 13-летний Ибрагим показывал свое мастерство вне
конкурса.

Юсуп  всегда  отличался  на  сорвенованиях  тем,  что  выступает
очень  стабильно,  используя  все  зачетные  попытки  и  улучшая
личные рекорды. Вот и на этот раз он не сделал ни одной ошибки
в шести подходах. И при этом установил четыре личных рекорда.
При собственном весе 70 кг, Юсуп поднял в рывке 92 кг и в
толчке 113 кг. Из пяти членов команды «СВ Пост» только один
австриец принес в общую копилку больше очков, чем Ильясов.

Ибрагим также улучшил свои достижения и поднял 42 кг в рывке и
60 кг в толчке. Совсем неплохие результаты для его возраста.

Отметим также, что этот матч клуб «СВ Пост» выиграл у хозяев
помоста.
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Юсуп Ильясов
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Ибрагим Ильясов
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После соревнований

Тахаев  и  Ильясов  стали
чемпионами Австрии
написано Movladi ABDOULAEV | 03.07.2014
24 ноября с.г. в городе Шремс состоялся чемпионат Австрии по
тяжелой атлетике среди юношей, юниоров и молодежи до 23 лет,
где двое чеченских атлетов стали чемпионами.

Хамзат Тахаев (на фото вверху) и Юсуп Ильясов, представляющие
спортивный клуб «Post SV» города Вены, выступали в возрастной
группе юношей до 15 лет. В весовой категории 56 кг у Хамзата
было пять соперников. Уже по начальным заявочным весам было
видно,  что  наш  атлет  является  главным  претендентом  на
чемпионский титул. Несмотря на то, что он был одним из самых
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легких  в  своей  категории,  собственный  вес  Тахаева  едва
превышал 51 кг.

Первое  упражнение  тяжелоатлетического  двоеборья  —  рывок,
Хамзат начал с 57 кг. Затем ему дважды не покорились 61 кг,
но, тем не менее, он остался лидером, опережая ближайшего
соперника на 2 кг. А вот в толчке Тахаев ни разу не ошибься.
Последовательно подняв 68, 71, 76 кг, Хамзат стал чемпионом
Австрии с суммой двоеборья 133 кг. Второй призер Армин Ритцер
из г.Бад-Херинг набрал в сумме 124 кг.

Юсуп Ильясов

В  весовой  категории  62  кг  у  Юсупа  Ильясова  было  четыре
соперника. Наш атлет выступил великолепно, без единой осечки
выполнив шесть зачетных попыток. В рывке он поднял 60, 63, 66
кг, в толчке — 77, 82, 86 кг. С суммой двоеборья 152 кг Юсуп
стал чемпионом Австрии, опередив ближайшего конкурента на 10
кг.

http://wsport.su/wp-content/uploads/2014/01/Ilyasov_Yussoup_62kg_AUS_1.jpg

