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5-6  ноября  в  городе  Сент-Ирье-ля-Перш  прошло  первенство
Франции  по  женской  борьбе  среди  девушек  до  15,  17  лет  и
юниорок до 20 лет.

Я  всегда,  с  особым  удовольствием  рассказываю  о  спортивных
достижениях чеченских девушек, ибо в настоящее время это очень
редкое явление, особенно в спорте высшего уровня. И тем более
— в спортивных единоборствах. В самой Чеченской Республике в
настоящее  время  соревновательный  женский  спорт  исчез  как
явление,  но  в  Европе  еще  можно  услышать  об  успехах  наших
девушек даже на национальных чемпионатах.

Так,  на  прошедшем  первенстве  Франции  по  женской  борьбе  в
группе девушек до 17 лет в весовой категории 61 кг выступала
Медина Юсупова из г.Шалон. Всего она провела три схватки, не
заставив никого усомниться в своем преимуществе.

В четвертьфинале Медина выиграл у Клары Кляйн из Сосайма со
счетом — 8:4. В полуфинале за минуту была повержена Марилу
Мизерер  из  Шанфоржея  —  10:0.  Наконец,  выиграв  в  финале  у
Матильды  Гедон  из  Жанлиса  —  5:0,  Медина  Юсупова  стала
чемпионкой  Франции.
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У Медины это не первое достижение такого уровня. Два года
назад она становилась чемпионкой Франции среди девушек до 15
лет, в прошлом году выигрывала международный турнир в Крёзо.
Также,  ее  старшая  сестра  Хава  неоднократно  становилась
призером  первенств  Франции,  а  ныне  является  судьей  3-й
национальной категории и имеет диплом тренера по спортивной
борьбе.

https://wsport.su/wp-content/uploads/2021/11/Yussupova_Medina.jpg


https://wsport.su/wp-content/uploads/2021/11/Yusupova_Hava_arbitr.jpg
https://wsport.su/wp-content/uploads/2021/11/Yusupov_Hava.jpeg


Их брат Апти Юсупов тоже добивается замечательных успехов на
ковре.  В  этом  году  он  был  призером  чемпионата  Франции  и
выиграл международный турнир в Негрепелиссе.

Апти Юсупов — победитель международного турнира в
Негрепелиссе

Наконец,  глава  семьи  Салман  Юсупов  получил  недавно  диплом
тренера.
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Воистину, настоящая спортивная, борцовская семья! Дала аьтто
бойла шун.

Чемпионка  Франции  Медина
Юсупова, у Хавы — серебро.
написано Movladi ABDOULAEV | 07.11.2021

Мне  крайне  редко  приходится  рассказывать  об  успехах
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чеченских  спортсменок,  ибо  у  наших  девушек
соревновательный спорт не в почете, тем более — женская
борьба. Но сегодня появился прекрасный повод для этого.
15-16 марта в городе Пузан проходило первенство Франции по
женской борьбе среди девушек до 15, до 17 лет и юниорок до 20
лет, в котором принимали участие 230 спортсменок из 70 клубов
страны.

В 2017 и 2018 годах я рассказывал, что на первенствах Франции
призерами  становились  сестры  Медина  и  Хава  Юсуповы  из
борцовского  клуба  Шалон-сюр-Сон.  К  национальному  первенству
нынешнего года сестры подготовились просто великолепно и были
на голову выше соперниц. Лишь фатальное невезение не позволило
обеим забрать золотые медали, но обо всем по-порядку.

Медина  Юсупова  выступала  в  весовой  категории  54  кг  среди
девушек до 15 лет. У нее было ровно 20 соперниц. Уже в первой
схватке  в  квалификации  она  уложила  соперницу  на  лопатки.
Далее, в 1/8 финала выиграла ввиду явного преимущества — 10:0.
В полуфинале при счете — 6:0 в свою пользу, Медина вновь
выигрывает на «туше». Наконец, в финальном поединке с Нино
Габенс из Монтобана, наша юная спортсменка вновь повела в
счете — 4:0 и следом припечатал соперницу лопатками к ковру.
Не  позволив  соперницам  взять  ни  одного  балла,  закончив
досрочно все схватки, Медина Юсупова стала чемпионкой Франции.
Браво, Медина, так держать!

Не менее мощно начала соревнования и Хава Юсупова, выступавшая
в группе девушек до 17 лет в весовой категории 69 кг. Выиграв
две схватки на «туше», она вышла в финал, где встретилась с
Клоэ Депланшон из Шаньи. Хава вела в счете — 8:0, оставалось
заработать еще два балла для досрочной победы, но допустила
досадную  ошибку  и  оказалась  на  лопатках.  Очень  обидный
проигрыш,  но  в  спорте  всякое  бывает.  Желаем  Хаве  не
разочаровываться и готовиться к новым высотам. К тому же,
серебряная медаль первенства Франции — это большое достижение,
с чем мы поздравляем Хаву Юсупову.
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Медина Юсупова



Хава Юсупова

Сестры  Юсуповы  —  призеры
первенства Франции
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Медина  и  Хава  Юсуповы,  проживающие  в  Шалон-сюр-Сон,
являются,  пожалуй,  единственными  чеченками,
занимающимися  борьбой  на  довольно  высоком  уровне.
На первенстве Франции среди юношей и девушек прошлого года
Медина  стала  серебряным  призером,  а  Хава  —  бронзовым.  В
нынешнем году сестры поменялись ролями.

Первенство  Франции  среди  юношей  и  юниоров  проходило  13-14
апреля в городе Валле. Медина Юсупова выступала в возрастной
группе  14-15  лет  в  весовой  категории  50  кг,  где  было  17
соперниц. После двух побед она проиграла в полуфинале и попала
в  утешительную  группу.  В  малом  финале  Медина  выиграла  со
счетом  —  12:2  и  стала  бронзовым  призером  национального
первенства.

Хава Юсупова соревновалась в категории 57 кг среди девушек
16-17 лет. Одержав две победы на «туше», она вышла в финал. К
сожалению,  последний  поединок  Хава  проиграла  и  завоевала
серебряную медаль первенства Франции.

Таким образом, у сестер есть по одному серебру и бронзе. Будем
надеяться, что в следующем году Медина и Хава Юсуповы доберут
недостающее золото.
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Хава и Медина Юсуповы

Сестры-чеченки  —  призеры
первенства Франции по борьбе
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22-го апреля в городе Маркиз проходило первенство Франции по
женской борьбе среди девушек 14-15, 16-17 лет и юниорок 18-20
лет. В этих соревнованиях в младшей возрастной группе 14-15
лет участвовали чеченские спортсменки, сестры Медина и Хава
Юсуповы.

Нам очень редко приходится рассказывать об участии чеченских
девушек в спортивных единоборствах и, тем более, в спортивной
борьбе. Медина и Хава Юсуповы переехали во Францию пять лет
назад и с тех пор занимаются борьбой вместе с братом Адамом в
«Атлетик  клуб  Шалоннэ»  в  городе  Шалон-сюр-Сон.  Победив  на
нескольких  отборочных  региональных  турнирах,  они  завоевали
право представлять свою область на первенстве Франции.

Медина  Юсупова  выступала  в  весовой  категории  43  кг.  На
квалификационном этапе и в полуфинале она выиграла у соперниц
на  «туше».  В  финальной  схватке  наша  спортсменка  проиграла
Жюстин Вигуру из Вильнав-Орион и стала серебряным призером
первенства Франции.

Хава Юсупова в категории 50 кг также победила в двух первых
схватках  на  «туше».  Но,  в  полуфинале  уступила  напряженный
поединок  Хелен  Дормион  из  Молингема  —  6:10  и  попала  в
утешительную группу. В малом финале Хава вновь одержала чистую
победу  и  стала  обладательницей  бронзовой  медали  первенства
Франции.



Хава и Медина Юсуповы
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Первенство Франции-2017. Медина Юсупова, 2-е место.

Первенство Франции-2017. Хава Юсупова, 3-е место.
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Хава, Адам и Медина Юсуповы.
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