
Чемпионат  Чеченской
Республики
написано Movladi ABDOULAEV | 07.11.2020

6-го  ноября  в  г.Урус-Мартан  состоялся  чемпионат
Чеченской  Республики  по  тяжелой  атлетике.
Организатором  соревнований  выступила  Республиканская
спортивная  школа  олимпийского  резерва  тяжелой  атлетике,
директором которой является знаменитый чеченский тяжелоатлет
Апти Аухадов. Главным тренером школы работает его отец Хамзат
Аухадов,  пять  воспитанников  которого  стали  чемпионами
республики.

Предлагаем короткий видеосюжет с соревнований.

[youtube id=”bdOVQXQVGJ0″ width=”620″ height=”360″]
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Награждают: Чингиз Могушков, Вахид Хамидов, Асламбек Эдиев.
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Почетные гости: Хамзат Аухадов, Омар Абдулвадудов, Асламбек
Эдиев, Вахид Хамидов.

Хамзат Аухадов
написано Movladi ABDOULAEV | 07.11.2020
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Наше досье:
Родился 13 мая 1965 года в селе Урус-Мартан. В 1982 году
окончил  Урус-Мартановскую  СШ  №  7,  в  1991  году  –  Чечено-
Ингушский  государственный  университет.  В  6-м  классе  начал
заниматься тяжелой атлетикой. Мастер спорта СССР (1987). В
1983 году начал работать учителем физической культуры в Урус-
Мартановской восьмилетней школе №5. В том же году был призван
в ряды Советской Армии. После службы продолжил работу физрука
в  школе  №5,  а  в  1987  году  перешел  на  работу  тренера-
преподавателя  Урус-Мартановской  детско-юношеской  спортивной
школы.

В  начале  2000-х  в  разрушенном  Урус-Мартане  во  дворе
собственного дома и на свои деньги построил спортивный зал и
тренировал детей. Именно там начал свой путь в спорте его
старший  сын  –  Апти,  который  в  2012  году  стал  серебряным
призером Олимпийских Игр в Лондоне, а в 2013 году чемпионом
мира и Европы.

Приказом  Министерства  спорта  Российской  Федерации  от  29
декабря 2012г. № 75-нг Хамзату Ахмаевичу Аухадову присвоено
звание  «Заслуженный  тренер  России».  Указом  Президента
Российской Федерации от 2 февраля 2013 года № 57 награжден
медалью ордена “За заслуги перед Отечеством” II степени.



В своем зале в Урус-Мартане
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Абуязид  Лабазанов,  Хамзат  Аухадов,  Ибрагим  Самадов  в  зале
"Динамо" в Грозном, 2010г.
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Мовлади Абдулаев и Хамзат Аухадов в зале "Динамо" в Грозном,
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2010г.

Асламбек Эдиев, врач сборной России, Хамзат Аухадов. Чемпионат
мира-2011, Париж.
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Асламбек Эдиев, Хамзат Аухадов и руководство ФТАР. Чемпионат
мира-2011, Париж.
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Чемпионат мира-2011, Париж.
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Хамзат, Асламбек и я. Чемпионат мира-2011, Париж.
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Апти и Хамзат Аухадовы. Чемпионат мира-2011, Париж.
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Группа  наших  соотечественников,  живущих  в  Европе,  приехали
поддержать спортсменов. Чемпионат мира-2011, Париж.


