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26-30 апреля в городе Тырныауз в Кабардино-Балкарии проходили
чемпионат и первенство Северо-Кавказского Федерального округа
по  тяжелой  атлетике,  в  котором  приняли  участие  более  180
спортсменов.

О достижениях всей команды чеченских тяжелоатлетов расскажу
позднее, а пока хотел бы сообщить о выступлении воспитанников
тренера  спортивной  школы  «Богатырь»  г.Грозного  Абуязида
Лабазанова.

В весовой категории 81 кг выступал сын Абуязида — Магомед
Лабазанов. Несмотря на свои 18 лет, Магомед соревновался среди
взрослых атлетов и сразу отметим, что смотрелся среди них
весьма  солидно.  Исключительно  техничный,  волевой  спортсмен
использовал все шесть зачетных попыток и завершил выступление
с отличным результатом: рывок — 130 кг, толчок — 160 кг.
Набранная сумма двоеборья — 290 кг позволила ему выйти на 3-е
место. Но что еще важнее,  Магомед впервые выполнил норматив
мастера спорта России. Даже не выполнил, а перевыполнил на 10
кг. Что-ж, нам остается только поздравить Магомеда Лабазанова,
его тренера и отца Абуязида с этим успехом и пожелать новых
высот.

О Турпал-Али Хидаеве надо сказать особо. Четыре года назад он
пришел к Абуязиду Лабазанову и попросил тренировать его. Всё
бы ничего, но на тот момент Турпал-Али было 29 лет! А  тяжелой
атлетикой ныне начинают заниматься с 7-8 лет. Абуязид не стал
юлить и прямо сказал Хидаеву, что для новичка он староват. Но
тот был настроен решительно, объяснил, что очень любит этот
вид  спорта,  но  по  семейным  обстоятельствам  не  мог  раньше
придти  в  зал  и  в  конце-концов  уговорил  тренера.  Сегодня
Абуязид признается, что Турпал-Али Хидаев является одним из
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самых дисциплинированных его учеников, не пропускает ни одной
тренировки  и  вплотную  подошел  к  нормативу  мастера  спорта
России. Кстати, в Тырныауз они ехали именно с этой целью, но
на сей раз покорить этот рубеж не удалось. Тем не менее,
Турпал-Али Хидаев стал серебряным призером чемпионата СКФО в
весовой категории 96 кг с результатом 135 кг в рывке и 165 кг
в толчке. Ну а мастерский норматив, надеемся, будет достигнут
на следующем турнире.

Третий ученик Абуязида — Тамерлан Амхадов выступал в весовой
категории 102 кг. В первом упражнении ему удалось покорить 145
кг. В толчке Тамерлан справился с весом 185 кг и набрав в
сумме двоеборья 330 кг завоевал серебряную медаль.


