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Борцовская династия Жабраиловых хорошо известна в спортивном
мире.

Старший из братьев Жабраиловых — Руслан является чемпионом
России,  победителем  международных  турниров,  мастером  спорта
СССР международного класса. Еще бòльших успехов он добился на
тренерском  поприще.  Под  его  руководством  младшие  братья  —
Эльмади и Лукман стали чемпионами и призерами мира и Европы. А
Эльмади завоевал еще и серебряную медаль Олимпийских игр 1992
года.  За  эти  достижения  в  1990  году  Руслану  Жабраилову
присвоено звание заслуженного тренера СССР. Надо отметить, что
Руслан стал самым молодым заслуженным тренером СССР в истории
советской  спортивной  борьбы.  С  1989-го  по  1992-й  год  был
старшим тренером сборной СССР.

Сегодня город Хасавюрт известен во всем борцовском мире, не
случайно  его  называют  Меккой  вольной  борьбы.  Но  важно
отметить,  что  основал  хасавюртовскую  школу  вольной  борьбы
чеченец Алихан Джамалдинов, первым чемпионом мира из Хасавюрта
стал чеченец Эльмади Жабраилов, а первым тренером сборной СССР
из  Хасавюрта  стал  чеченец  Руслан  Жабраилов.  Борцовскую
традицию семьи Жабраиловых продолжает сын Лукмана — Алихан,
ставший  чемпионом  Европы-2021  и  призером  чемпионата
мира-2019.  

11 марта 2025 года Руслану Жабраилову исполнилось 65 лет. В
связи  с  юбилеем,  Всероссийское  физкультурно-спортивное
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общество  «Динамо»  вручило  Руслану  Зайнадиевичу  почетную
золотую медаль организации «За особый вклад в развитие спорта
и динамовского движения».

Поздравляем  Руслана  Жабраилова  с  высокой  наградой  и
присоединяемся  к  пожеланиям  председателя  общества  «Динамо»
А.Н.Гулевского — крепкого здоровья и долгих лет плодотворной
работы.
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Наше досье:
Родился  11  марта  1960  года  в  Хасавюрте.  Начал  заниматься
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борьбой  у  тренера  Нуцалханова  Салима.  Мастер  спорта
международного  класса.

Чемпион России 1980 года;
Победитель международных турниров.

Работать  тренером  начал  в  спортивном  обществе  «Динамо»
г.Махачкалы. Окончил Высшую школу тренеров в Москве в 1988
году. В 1989 году получил звание «Заслуженный тренер РСФСР» и
в 1990 году — «Заслуженный тренер СССР», став, таким образом,
самым молодым заслуженным тренером по спортивной борьбе.
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Руслан Жабраилов на соревнованиях в 80-х годах.

Руслан  Жабраилов,  олимпийский  чемпион  1972  года  Загалав
Абдулбеков, Эльмади Жабраилов.
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Руслан Жабраилов (стоит справа) в группе знаменитых чеченских
тренеров и спортсменов.
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