
Рахим  Куриев  (Вазаев)
устанавливает  официальные
рекорды
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Пятилетний чеченский мальчик Рахим Куриев (Вазаев) из
села Дуба-Юрт в начале ноября прославился на весь мир,
отжавшись от пола 4105 раз за 2 часа 25 минут.
Правда,  тогда  рекорд  не  был  засчитан  из-за  некоторых
технических деталей. Тем не менее, это достижение отметил сам
Глава  Чеченской  Республики  Рамзан  Кадыров,  который  подарил
мальчику автомобиль «Мерседес».

И  вот  сегодня,  перед  всеми  необходимыми  комиссиями  и  с
соблюдением всех правил и требований Рахим установил сразу
несколько мировых рекордов, которые будут занесены в Книги
рекордов России, а может и Гиннесса.

Во-первых, мальчик установил рекорд возрастной группы 5 лет,
отжавшись 3202 раза за 2 часа 30 минут. Попутно он обновлял и
другие рекорды:

2559 отжиманий за 2 часа;
2000 за 1 час 30 минут 47 секунд;
1419 за 1 час;
1000 за 40 минут 57 секунд;
3000 за 2 часа 22 минуты 09 секунд.

На  мероприятии  по  установлению  рекордов  в  студии
телерадиокомпании  «Грозный»  присутствовали  Рамзан  Кадыров  и
министр  спорта  ЧР  Муса  Ханариков.  Поздравив  мальчика  с
рекордами,  Глава  ЧР  тут  же  присвоил  ему  звание  Почетного
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гражданина Чеченской Республики.
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5-летний чеченский рекордсмен
Рахим Куриев (Вазаев)
написано Movladi ABDOULAEV | 28.11.2018

5-летний  Рахим  Куриев  (Вазаев)  установил  мировой
рекорд, отжавшись от пола 4105 раз за 2 часа 25 минут.
Об этом пишут не только российские, но и мировые СМИ.
Правда, этот рекорд не зафиксирован официально ни в Книге
рекордов  Гиннесса,  ни  в  ее  российском  варианте  —  Книге
рекордов  России.  Главный  редактор  этого  издания  Станислав
Кононенко объяснил, что упражнения были выполнены некорректно,
по ходу отжиманий мальчик несколько раз отвлекался, а также
переставлял ладони, чтобы передвигать счетные палочки, тогда
как во время отжиманий ладони нельзя отрывать от пола. Отец
Рахима — Зелимхан Куриев заявляет, что сын готов повторить
рекорд перед любой комиссией и в любое время. Более того,
собирается улучшить это достижение и довести его до 5000.
Предыдущий  рекорд  по  количеству  непрерывных  отжиманий
установил 5-летний Боту Боктаев из Элисты, который в декабре
2015 года менее чем за три часа отжался от пола 4050 раз. А в
Книге  рекордов  России  зафиксирован  лишь  рекорд  8-летнего
Даниила Белых из Великого Устюга, который в феврале 2016 года
отжался 1000 раз.

Внимание  мировых  СМИ  к  рекорду  чеченского  мальчика  было
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привлечено в большей степени тем обстоятельством, что Глава
Чеченской  Республики  Рамзан  Кадыров  отметил  этот  случай  и
наградил Рахима Куриева автомобилем «Мерседес».

В интервью сайту Sport24.ru Зелимхан Куриев сказал, что Рахим
ежедневно тренируется с 3-летнего возраста по 2-3 часа в день.
Какого-то четкого плана тренировок у него нет, занимается по
настроению, питается как обычные дети, никаких дополнительных
спортивных добавок не употребляет. Каким видом спорта будет в
дальнейшем заниматься пока не решил. Отец говорит — что ему
больше понравится, туда и пойдет.
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