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С 30 мая по 6 июня 2022 года в Сыктывкаре проходило первенство
России по тяжелой атлетике среди юниоров 15-23 лет.

Чеченские тяжелоатлеты выступали полной командой в 10 человек,
двоим из которых удалось стать призерами.

В весовой категории 55 кг Рамзан Тадаев занял 4-е место с
результатом в сумме двоеборья — 209 кг (рывок 94 кг + толчок
115  кг).  Всего  1  кг  он  проиграл  бронзовому  призеру  Озалу
Абдулгамидову из команды Челябинской области, который набрал
210 кг.

Айнди Джабиров в категории 61 кг смог использовать только по
одному подходу в рывке — 115 кг и в толчке — 140 кг. Это
позволило ему завоевать бронзовую медаль. Хонкар Хусейнов из
Наура занял 7-е место в этом весе.

Жалавди Базаев из Кошкельды и Магомед Даудов из Алероя заняли,
соответственно, 5-е и 6-е места в категории 67 кг.

В весовой категории 73 кг Джабраил Сембаев, сын известного в
прошлом  чеченского  тяжелоатлета  Яхъи  Сембаева,  занял  7-е
место, а Турпал-Али Исмаилов — 10-е.

Упорная борьба за лидерство развернулась в весовой категории
81 кг. Рамзан Джанхотов (на фото 2019 года) выиграл рывок с
результатом — 154 кг. Его соперник Артем Горлов из Адыгеи
отстал на 1 кг. В толчке Рамзан во втором подходе смазал 175
кг. Горлов-же поднял 177 кг. Тогда, пропустив непокорные 175
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кг, Джанхотов пошел на 177 кг и в последней попытке поднял
этот вес. Но у Горлова тоже оставался один подход, в котором
он  зафиксировал  179  кг  и  с  суммой  332  кг  стал  чемпионом
России. Рамзан Джанхотов с 331 кг стал серебряным призером.
Надо отметить, что наш атлет выступил безупречно, сделал все
возможное, но и соперник оказался достойным.

Ибрагим Умаров из Наура был 7-м в весе 89 кг, показав 150+175.

В тяжелом весе свыше 109 кг Магомед Могушков занял 11-е место
с результатом 140+175.

Поздравляем также Хас-Магомеда Балаева из команды Москва-КБР,
который  уверенно  выиграл  в  категории  109  кг  с  отличным
результатом — 175+210. Это племянник знаменитого тяжелоатлета
80-х, победителя Игр Доброй Воли-86 Руслана Балаева.

В командном зачете тяжелоатлеты Чеченской Республики заняли 2-
е место после Москвы.

Готовили наших тяжелоатлетов к соревнованиям тренеры: Султан
Эдиев,  Касум  Магомадов,  Аслан  Баматалиев,  В.Азирханов,
С.Базаев, Х.Хусаинов, Яхья Сембаев, Хамзат Аухадов, Х.Асуев,
Асламбек Эдиев, Эли Кунаев.

Серебро  Кубка  России  у
Рамзана Джанхотова
написано Movladi ABDOULAEV | 08.06.2022
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3-10  февраля  в  г.Орел  состоялся  Кубок  России  по  тяжелой
атлетике. В нем приняли участие 78 жещин и 95 мужчин из 34
регионов страны.

Чеченскую Республику представляли два тяжелоатлета. Не повезло
на  этот  раз  Айнди  Джабирову.  Воспитанник  тренера  Аслана
Баматалиева выступал в весовой категории 61 кг. После первого
упражнения он занимал 2-е место с результатом 118 кг, уступая
Элкану Гвазава из Татарстана, которому покорились 123 кг. А
вот в толчке дела не заладились. Два подхода на начальный вес
137  кг  были  неудачными.  Тогда  Айнди  решил  пойти  ва-банк.
Подождав пока Гвазава закончил соревнования, подняв 140 кг,
Джабиров заказал 146 кг, необходимые для победы. Увы, и этот
вес не удалось поднять и в результате — нулевая оценка.

Второй наш атлет Рамзан Джанхотов был более удачлив. В весовой
категории 81 кг он использовал все попытки в рывке и завершил
первое упражнение с результатом 156 кг. Столько же поднял его
основной соперник Вячеслав Ярцев из Сочи. В толчке Ярцев был
явно сильнее — 190 кг и стал победителем. Джанхотов во втором
подходе поднял 177 кг и завоевал серебряную медаль.

Также, серебряным призером стал Хас-Магомед Балаев из Москвы в
категории 109 кг. Выступал он очень хорошо, использовав все
зачетные попытки и набрав в сумме двоеборья 388 кг (175+213).
Лишь на 1 кг опередил его Тимур Наниев, представляющий ХМАО —
389 кг (175+214). Хас-Магомед является племянником знаменитого
в  прошлом  грозненского  тяжелоатлета,  победителя  Игр  Доброй
Воли-86 Руслана Балаева.

Еще  один  представитель  Москвы  Абдуллах  Хашумов  выступал  в
супертяжелой весовой категории свыше 109 кг. К сожалению, ему



удалось использовать лишь по одному подходу в рывке — 160 кг и
в толчке — 200 кг. Набранная сумма — 360 кг позволила ему
занять только 5-е место. Хотя Абдуллах сделал попытку войти в
число призеров, штурмовав в последнем подходе 219 кг. А вот
если бы вторые подходы в каждом движении были бы удачны, то
стал бы серебряным призером. Но на этот раз не сложилось.

Чемпион  и  рекордсмен  Айнди
Джабиров
написано Movladi ABDOULAEV | 08.06.2022

1-10 ноября в Грозном проходило первенство России по тяжелой
атлетике среди юношей 15-18 лет и юниоров до 20 лет.

Уже становится традицией, что в столице Чеченской Республики
проходят  национальные  чемпионаты  и  первенства  по  тяжелой
атлетике.  На  нынешнем  первенстве  хозяева  помоста  завоевали
медали разных достоинств в обеих возрастных группах.

Юноши 15-18 лет

В  весовой  категории  55  кг  результаты  были  очень  плотные.
Хонкар Хусейнов из Наура (тренер Азирханов В.Э.) занял 5-е
место с суммой двоеборья 200 кг (рывок 87 кг + толчок 113 кг).
Ставший победителем Роман Данилов поднял всего на 7 кг больше
— 207 кг (92+115).

Магомед  Даудов  из  Урус-Мартана  (тренеры  Хусаинов  Х.М-С.  и
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Аухадов Х.А.) стал серебряным призером в категории 67 кг,
подняв в рывке 110 кг и в толчке 142 кг. А победил Тамерлан
Гулиев из Кабардино-Балкарии с результатом — 120+146.

Ставший чемпионом в весе 73 кг, Никита Вагин из Омска поднял в
первом упражнении 125 кг и толчке 164 кг и был недосягаем для
соперников.  Серебряную  медаль  забрал  Мамед  Эдиев  (тренеры
Эдиев А.Л. и Эдиев С.Х.), которому в рывке покорились 121 кг и
в толчке 149 кг.

Мамед Эдиев

В весовой категории 89 кг хорошо выступил 17-летний Ахмед
Арсакиев. Воспитанник тренера Абуязида Лабазанова зафиксировал
в первом упражнении 130 кг, во втором — 165 кг.

Все эти спортсмены впервые выполнили норматив мастера спорта
России.

Юниоры 19-20 лет

Самого  большого  успеха  из  чеченских  тяжелоатлетов  добился

https://wsport.su/wp-content/uploads/2021/11/Ediev_Mamed_2m.jpg


Айнди Джабиров в весовой категории 61 кг. Подопечный тренера
Аслана Баматалиева безупречно выполнил все попытки в рывке,
подняв в итоге 120 кг. В толчке в последнем подходе Айнди
поднял 150 кг и с суммой двоеборья 270 кг стал чемпионом
России.  Более  того,  поднятые  в  толчке  и  сумме  килограммы
являются новыми рекордами России.

https://wsport.su/wp-content/uploads/2021/11/Djabirov.mp4
В весовой категории 81 кг двое наших атлетов — Ибрагим Умаров
из Наура (тренер Азирханов В.Э.) и Рамзан Джанхотов (тренеры
Асаев Х.З. и Заргарян М.С.) заняли, соответственно 2-е и 3-е
места, пропустив вперед Алексея Мамонтова из Москвы — 331 кг
(146+185). Умаров в первом упражнении поднял 147 кг и толкнул
175 кг. Джанхотов был сильнее всех в рывке — 151 кг, но
отставал в толчке — 170 кг.

В тяжелом весе свыше 109 кг выступал Магомед Могушков — брат
известного  во  всем  мире  супертяжеловеса  Чингиза  Могушкова.
Кстати, Чингиз его и тренирует. Магомеду всего 18 лет, но уже
показывает такие результаты, которые позволяют надеяться, что
из него вырастет мастер не менее известный, чем брат. В первом
упражнении Могушков-младший поднял 151 кг, толкнул 180 кг и
завоевал  серебряную  медаль  после  Глеба  Отпущенникова  с
Сахалина — 160+200.
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Магомед Могушков

В командном зачете сборная Чеченской Республики заняла третье
место.

WSPORT-SHATOY  благодарит  тренера  и  судью  международной
категории Абуязида Лабазанова за предоставленную информацию.
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Айнди  Джабиров  —  чемпион
России
написано Movladi ABDOULAEV | 08.06.2022

С 25 июня по 2 июля в городе Салават в Башкортостане
проходило первенство России по тяжелой атлетике среди
молодежи до 23 лет.
Из  команды  Чеченской  Республики  отличился  Айнди  Джабиров,
воспитанник тренера Аслана Баматалиева, выступавший в весовой
категории 61 кг. Правда, в первом упражнении Айнди заставил
поволноваться всех. Стартовый вес в рывке — 115 кг поначалу
дважды не покорился. Атлет находился на волоске от нулевой
оценки, к счастью, в последнем третьем подходе сумел собраться
и укротить штангу.

То, что с нервами у него всё в порядке и в решающие моменты он
умеет  сосредотачиваться,  Джабиров  доказал  еще  раз,  уже  в
толчке. Основной соперник — Элкан Гвазава из Татарстана в
рывке опередил нашего спортсмена, подняв 116 кг. Во втором
упражнении Гвазава поднял 136 кг и набрал в сумме двоеборья
252  кг.  Айнди  Джабиров,  подняв  в  первой  попытке  135  кг
обеспечил  себе  серебро.  А  когда  соперник  завершил
соревнование, установил на штанге 138 кг — вес, необходимый
для победы. Во втором подходе справиться с ним не удалось, но
в последней попытке Джабиров поднимает 138 кг, набирает в
сумме 253 кг и становится чемпионом России.

Зацепиться  за  тройку  призеров  пытался  Рамзан  Тадаев  в
категории 55 кг. В рывке он зафиксировал 98 кг, а в толчке
остановился на 113 кг, дважды затем не справившись с 118 кг. С
суммой 211 кг Тадаев занял 4-е место, пропустив вперед Оганеса
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Вардеваняна из ХМАО, который набрал 215 кг. Как видим, Рамзану
не хватило удачи на тех самых 118 кг.

Супертяжеловес Абдуллах Хашумов выступает за два региона —
Москву и Чечню. В первом упражнении — рывке он обычно заметно
уступает  соперникам,  зато  в  толчке  показывает  внушительные
результаты. Так и на этот раз, в первом упражнении Хашумов
поднял 158 кг, в то время как лидер Арсен Наниев из ХМАО ушел
далеко вперед — 172 кг. В толчке Наниев завершил на 201 кг и
набрал  лучшую  сумму  —  373  кг.  Абдуллах  Хашумов  во  втором
подходе справился с 206 кг, а в последней попытке штурмовал
216 кг, чтобы обойти Наниева и выйти на 1-е место. Увы, этот
вес не покорился и наш тяжелоатлет занял 3-е место с суммой
364 кг.

В весовой категории 109 кг чемпионом России стал Хас-Магомед
Балаев  из  Москвы  с  результатом  —  160+200.  Это  племянник
известного в 80-е годы тяжелоатлета из ЧИАССР Руслана Балаева.

В  весовой  категории  73  кг  одним  из  фаворитов  был  Рамзан
Джанхотов. В рывке он был на второй позиции с результатом 136
кг. Но в толчке получил нулевую оценку, не справившись со
стартовыми 153 кг.

Остальные представители чеченской команды: Турпал-Али Исмаилов
(67 кг) и Магомед Солтамурадов (73 кг) заняли места в первой
десятке.

Готовили  наших  штангистов  к  соревнованиям  тренеры  Султан
Эдиев,  Аслан  Баматалиев,  Касум  Магомадов,  Асланбек  Эдиев,
Х.Асаев.



Рамзан Джанхотов стал пятым в
мире
написано Movladi ABDOULAEV | 08.06.2022

21-31  мая  в  Ташкенте  проходит  первенство  мира  по
тяжелой  атлетике  среди  юниоров  до  20  лет.
В  составе  российской  и  казахстанской  команд  выступали
чеченские  тяжелоатлеты  и,  так  вышло,  оба  в  одной  весовой
категории 73 кг.

Золото с серебром в этом весе поделили штангисты из Индии и
Индонезии,  далеко  оторвавшись  от  других  соперников.  Третье
место занял Геворг Серобян из России с результатом в сумме
двоеборья — 308 кг (рывок — 143 кг + толчок — 165 кг). Это ему
удалось сделать из-за ошибок чеченских тяжелоатлетов.

Рамзан Джанхотов в первом подходе первого упражнения поднял
138 кг, а затем дважды не справился с 143 кг. Как показали
дальнейшие  события,  именно  этот  вес  был  нужен  ему  для
бронзовой медали. В толчке он использовал все три зачетные
попытки и завершил второе упражнение с результатом — 165 кг,
набрав в сумме двух упражнений 303 кг. А если бы поднял те
самые 143 кг в рывке, сумма была бы 308 кг и по меньшему
собственному весу он обошел бы Серобяна и стал третьим… Увы,
мы можем рассуждать только в сослагательном наклонении, а по
факту Рамзан Джанхотов занял 5-е место.

Сайхан Тайсуев из сборной Казахстана уже выигрывал юниорское
первенство мира в 2019 году. В этот раз ему откровенно не
повезло в первом упражнении, в котором он и так не очень
силен. Для Сайхана важно не проиграть много в рывке, чтобы
потом  можно  было  отыграться  в  толчке.  Но  на  сей  раз  ему
удалось поднять в первом упражнении только 125 кг. В толчке он
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во втором подходе зафиксировал 175 кг, а в заключительной
попытке  пошел  на  184  кг,  чтобы  выйти  на  3-е  место.  К
сожалению, вес не покорился и Тайсуев занял в итоге 7-е место.

Рамзан Джанхотов

Рамзан  Джанхотов  и  Айнди
Джабиров — чемпионы России
написано Movladi ABDOULAEV | 08.06.2022

16-25 января в городе Старый Оскол проходит первенство
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России по тяжелой атлетике среди юниоров 15-18 и 19-20
лет. Команда Чеченской Республики, состоящая из шести
атлетов,  завоевала  два  чемпионских  титула  и  одно
серебро.
Группа 15-18 лет

Рамзан Джанхотов

В весовой категории 67 кг уверенную победу одержал Рамзан
Джанхотов (тренер Х.З.Асаев). В первом упражнении он поднял
122 кг, в толчке покорил 145 кг и с суммой двоеборья 267 кг
был недосягаем для соперников. Второй призер Сергей Мельников
из Краснодарского края отстал на 10 кг.

Мухаммад  Романов  (тренер  С.С.Базаев)  занял  9-е  место  в
категории 73 кг с результатом — 115+130.

Группа 19-20 лет

В весовой категории 61 кг выступало двое наших тяжелоатлетов,
которые являлись явными лидерами и вели борьбу между собой.
Жалавди  Базаев  (тренер  С.С.Базаев)  был  сильнее  в  первом
упражнении  и  выиграл  рывок  с  результатом  113  кг.  Айнди
Джабиров (тренер А.В.Баматалиев) остановился на 111 кг.
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Айнди Джабиров

Но, как говорят у штангистов — кто силен в толчке, тот силен
вообще.  Именно  во  втором  упражнении  Джабиров  имел
преимущество. Базаев «толкнул» 130 кг и набрал в сумме 243 кг.
Айнди уже в первом подходе зафиксировал 133 кг и, отыграв
проигранные в рывке килограммы, вышел вперед. А затем и вовсе
закрепил лидерство, подняв 140 кг и набрав в сумме 251 кг.
Ставший  третьим  Александр  Борисов  из  Кемеровской  области
собрал в сумме только 219 кг.

Саид-Хамзат Дашаев (тренер К.А.Магамадов) занял 6-е место в 67
кг (115+135), Ибрагим Умаров (тренер В.Э.Азирханов) стал 7-м в
81 кг (130+156). А Турпал-Али Исмаилову (тренер К.А.Магамадов)
не повезло, он получил нулевую оценку, не справившись в толчке
с начальным весом 135 кг в категории 67 кг.

 

Рамзан Джанхотов — победитель
Спартакиады учащихся России
написано Movladi ABDOULAEV | 08.06.2022
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10-15 июля в Белгороде проходила IX Летняя Спартакиада
учащихся  России  по  тяжелой  атлетике.  От  Чеченской
Республики  в  этих  соревнованиях  выступило  двое
тяжелоатлетов.

Рамзан Джанхотов

В  весовой  категории  67  кг  Рамзан  Джанхотов  после  первого
упражнения был явным лидером, хотя в толчке его тренеру Асаеву
Х.З. пришлось поволноваться. Первый подход в рывке на 113 кг у
Рамзана был неудачным, но он быстро исправился, а в последней
попытке поднял 116 кг. Его главный соперник Сергей Мельников
из команды Краснодарского края остановился на 110 кг. Шесть
килограммов — серьезное преимущество, казалось бы, победа в
кармане и можно успокоиться, но проблема заключалась в том,
что именно во втором упражнении Мельников был силен. В толчке
Джанхотов попытался максимально использовать свои возможности,
чтобы не дать сопернику отыграть преимущество, полученное в
рывке. Начав с 134 кг, Рамзан поднял затем 138 кг. Мельников
стартовал с 138 кг, а затем дважды атаковал 145 кг, пытаясь
сравняться  с  Джанхотовым  в  сумме  двоеборья  и  победить  по
меньшему собственному весу. Но этот вес ему не покорился и
Рамзан  Джанхотов  стал  победителем  Спартакиады  с  суммой
двоеборья 254 кг.
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Мамед Эдиев

Мамед  Эдиев  соревновался  в  весовой  категории  49  кг  и
изначально вел борьбу за 3-е место, так как два лидера —
атлеты из Татарстана и Красноярска были недосягаемы. И с этой
задачей  воспитанник  тренеров  Асламбека  и  Султана  Эдиевых
справился на «отлично». Использовав все зачетные попытки в
рывке, Мамед завершил первое упражнение с результатом 68 кг.
Его  соперник  в  борьбе  за  бронзу  Максим  Коротченко  из
Краснодарского  края  вышел  вперед,  подняв  69  кг.  В  толчке
Коротченко зафиксировал 85 кг и завершил соревнования с суммой
двоеборья  154  кг.  Эдиеву  необходимо  было  поднять  на  два
килограмма больше, так как весил он больше соперника и равная
сумма не устраивала. И Мамед уже во втором подходе поднял 87
кг и, набрав сумму 155 кг, завоевал бронзовую медаль.

https://wsport.su/ramzan-dzhanxotov-pobeditel-spartakiady-uchashhixsya-rossii/ediev_mamed/

