
Рамзан  Джанхотов-  чемпион
России-22
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12-20 ноября 2022 года в Туле прошло первенство России среди
юниоров 15-18 и 19-20 лет.

В возрастной группе 15-18 лет чеченским тяжелоатлетам никак не
удавалось  завоевать  чемпионский  титул,  каждый  раз
останавливаясь  в  шаге  от  него.

В весовой категории 61 кг нашу команду представлял Хонкар
Хусейнов,  воспитанник  тренера  Азирханова  В.Э.  из  Наурской
спортивной  школы.  Он  не  очень  удачно  выступил  в  первом
упражнении, подняв стартовые 100 кг и дважды потерпев неудачу
на 105 кг. В толчке все три подхода были удачными — 120, 125,
130  кг.  Но  этого  результата  хватило  лишь  для  серебряной
медали,  ибо  Тимофей  Азаров  из  г.Канск  Красноярского  края
поднял в рывке 108 кг и в толчке — 135 кг.
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Хонкар Хусейнов

В следующем весе 67 кг на помост вышел Магомед Даудов из Урус-
Мартана (тренеры Хусаинов Х.С. и Аухадов Х.А.). В рывке он
также смог использовать лишь один подход на 115 кг, а затем
дважды не справился с 118 кг. А в толчке и вовсе заставил
поволноваться тренеров, «смазав» начальные 140 кг и в первом,
и во втором подходах. К счастью, в последней попытке Магомед
справился  с  этим  весом,  избежав  нулевой  оценки.  Ну  а  его
основной  соперник  Владислав  Кожин  из  команды  Кемеровской
области  безошибочно  исполнил  все  шесть  подходов  и  стал
чемпионом  с  результатом  124+147.  Даудову  пришлось
довольствоваться  серебром.
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Магомед Даудов

Мамед Эдиев из с.Бердкель отвыступался в целом неплохо. В
весовой категории 81 кг он поднял в рывке 130, 134 кг и
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ошибься на 137 кг. В толчке была похожая картина — два удачных
подхода — 160, 164 кг и осечка на 166 кг. Его соперник Никита
Вагин из Москвы в точности повторил рывок нашего спортсмена,
но был сильнее во втором упражнении — 169 кг. И снова золото
ускользнуло и Мамед Эдиев стал серебряным призером. На третье
место вышел Висхан Сакаев, представляющий училище олимпийского
резерва №2 г.Москвы. Отметим, что в первом упражнении Висхан
был сильнее всех — 137 кг. В толчке со второй попытки он
поднял  160  кг,  затем  заказал  166  кг  и  попытался  выйти  в
лидеры, но неудачно. На 4-м месте также был чеченский штангист
из Москвы Мухаммад Романов — 132+162.





Воспитанник  тренера  Абуязида  Лабазанова  из  спортшколы
«Богатырь» г.Грозного Ахмед Арсакиев выступал в категории 96
кг. В рывке он зафиксировал 135 кг, а в толчке едва не схватил
«баранку». 155 кг покорились только в третьей попытке и с
суммой 290 кг Ахмед стал бронзовым призером.



Ахмед Арсакиев

Шамильхажи  Ясаев  из  спортшколы  имени  Дэги  Багаева  села
Кошкельды не попал в число призеров весовой категории 55 кг.
Воспитанник тренера Базаева С.С. поднял в рывке 80 кг и в
толчке 95 кг.
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Шамильхажи Ясаев

Хонкар Хусейнов, Мамед Эдиев, Висхан Сакаев впервые выполнили
норматив  мастера  спорта  России.  Команда  младших  юниоров
Чеченской  Республики  заняла  7-е  место  среди  39  регионов
Российской Федерации.

Однако, чеченские тяжелоатлеты не уехали из Тулы без золотой
медали. В группе юниоров 19-20 лет в весовой категории 81 кг
вне  конкуренции  был  Рамзан  Джанхотов.  В  первом  упражнении
воспитанник тренера Асаева Х.З. поднял 157 кг. В толчке Рамзан
ошибься в первом подходе на 170 кг, но затем покорил этот вес,
а в последней попытке накинул еще 10 кг и красиво завершил
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свое выступление с результатом 180 кг в толчке и 337 кг в
сумме двоеборья. Для сравнения, второй призер собрал в сумме
только 301 кг.

Результаты  Рамзана  Джанхотова  в  рывке  —  157  кг  и  сумме
двоеборья — 337 кг являются новыми рекордами России среди
юниоров.

Рамзан Джанхотов

http://wsport.su/wp-content/uploads/2022/11/djanhotov.mp4
Джабраил  Сембаев,  сын  известного  в  прошлом  чеченского
тяжелоатлета Яхьи Сембаева, остался за чертой призеров весовой
категории 73 кг. Показав в рывке 127 кг, в толчке 150 кг, он
занял 4-е место.
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Джабраил Сембаев

Также, на 4-й позиции остановился Магамед Могушков в тяжелом
весе свыше 109 кг. Его ближайший соперник Никита Горбатенко из
Ставрополя стал бронзовым призером с результатом — 155+191.
Могушков проиграл ему рывок, остановившись на 150 кг. В толчке
наш  штангист  также  поднял  191  кг,  а  в  последнем  подходе
штурмовал 197 кг, пытаясь отобрать у Горбатенко бронзу. К
сожалению, попытка была неудачной. Некоторым утешением стало
выполнение нормы мастера спорта России.
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Магамед Могушков

Команда чеченских юниоров 19-20 лет заняла 8-е место среди 36
регионов страны.

Фото: Федерация тяжелой атлетики России

Серебро  с  бронзой  на
первенстве России
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2022

С 30 мая по 6 июня 2022 года в Сыктывкаре проходило первенство
России по тяжелой атлетике среди юниоров 15-23 лет.

Чеченские тяжелоатлеты выступали полной командой в 10 человек,
двоим из которых удалось стать призерами.
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В весовой категории 55 кг Рамзан Тадаев занял 4-е место с
результатом в сумме двоеборья — 209 кг (рывок 94 кг + толчок
115  кг).  Всего  1  кг  он  проиграл  бронзовому  призеру  Озалу
Абдулгамидову из команды Челябинской области, который набрал
210 кг.

Айнди Джабиров в категории 61 кг смог использовать только по
одному подходу в рывке — 115 кг и в толчке — 140 кг. Это
позволило ему завоевать бронзовую медаль. Хонкар Хусейнов из
Наура занял 7-е место в этом весе.

Жалавди Базаев из Кошкельды и Магомед Даудов из Алероя заняли,
соответственно, 5-е и 6-е места в категории 67 кг.

В весовой категории 73 кг Джабраил Сембаев, сын известного в
прошлом  чеченского  тяжелоатлета  Яхъи  Сембаева,  занял  7-е
место, а Турпал-Али Исмаилов — 10-е.

Упорная борьба за лидерство развернулась в весовой категории
81 кг. Рамзан Джанхотов (на фото 2019 года) выиграл рывок с
результатом — 154 кг. Его соперник Артем Горлов из Адыгеи
отстал на 1 кг. В толчке Рамзан во втором подходе смазал 175
кг. Горлов-же поднял 177 кг. Тогда, пропустив непокорные 175
кг, Джанхотов пошел на 177 кг и в последней попытке поднял
этот вес. Но у Горлова тоже оставался один подход, в котором
он  зафиксировал  179  кг  и  с  суммой  332  кг  стал  чемпионом
России. Рамзан Джанхотов с 331 кг стал серебряным призером.
Надо отметить, что наш атлет выступил безупречно, сделал все
возможное, но и соперник оказался достойным.

Ибрагим Умаров из Наура был 7-м в весе 89 кг, показав 150+175.

В тяжелом весе свыше 109 кг Магомед Могушков занял 11-е место
с результатом 140+175.

Поздравляем также Хас-Магомеда Балаева из команды Москва-КБР,
который  уверенно  выиграл  в  категории  109  кг  с  отличным
результатом — 175+210. Это племянник знаменитого тяжелоатлета
80-х, победителя Игр Доброй Воли-86 Руслана Балаева.



В командном зачете тяжелоатлеты Чеченской Республики заняли 2-
е место после Москвы.

Готовили наших тяжелоатлетов к соревнованиям тренеры: Султан
Эдиев,  Касум  Магомадов,  Аслан  Баматалиев,  В.Азирханов,
С.Базаев, Х.Хусаинов, Яхья Сембаев, Хамзат Аухадов, Х.Асуев,
Асламбек Эдиев, Эли Кунаев.

Чемпион  и  рекордсмен  Айнди
Джабиров
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2022

1-10 ноября в Грозном проходило первенство России по тяжелой
атлетике среди юношей 15-18 лет и юниоров до 20 лет.

Уже становится традицией, что в столице Чеченской Республики
проходят  национальные  чемпионаты  и  первенства  по  тяжелой
атлетике.  На  нынешнем  первенстве  хозяева  помоста  завоевали
медали разных достоинств в обеих возрастных группах.

Юноши 15-18 лет

В  весовой  категории  55  кг  результаты  были  очень  плотные.
Хонкар Хусейнов из Наура (тренер Азирханов В.Э.) занял 5-е
место с суммой двоеборья 200 кг (рывок 87 кг + толчок 113 кг).
Ставший победителем Роман Данилов поднял всего на 7 кг больше
— 207 кг (92+115).

Магомед  Даудов  из  Урус-Мартана  (тренеры  Хусаинов  Х.М-С.  и
Аухадов Х.А.) стал серебряным призером в категории 67 кг,
подняв в рывке 110 кг и в толчке 142 кг. А победил Тамерлан
Гулиев из Кабардино-Балкарии с результатом — 120+146.

Ставший чемпионом в весе 73 кг, Никита Вагин из Омска поднял в
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первом упражнении 125 кг и толчке 164 кг и был недосягаем для
соперников.  Серебряную  медаль  забрал  Мамед  Эдиев  (тренеры
Эдиев А.Л. и Эдиев С.Х.), которому в рывке покорились 121 кг и
в толчке 149 кг.

Мамед Эдиев

В весовой категории 89 кг хорошо выступил 17-летний Ахмед
Арсакиев. Воспитанник тренера Абуязида Лабазанова зафиксировал
в первом упражнении 130 кг, во втором — 165 кг.

Все эти спортсмены впервые выполнили норматив мастера спорта
России.

Юниоры 19-20 лет

Самого  большого  успеха  из  чеченских  тяжелоатлетов  добился
Айнди Джабиров в весовой категории 61 кг. Подопечный тренера
Аслана Баматалиева безупречно выполнил все попытки в рывке,
подняв в итоге 120 кг. В толчке в последнем подходе Айнди
поднял 150 кг и с суммой двоеборья 270 кг стал чемпионом
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России.  Более  того,  поднятые  в  толчке  и  сумме  килограммы
являются новыми рекордами России.
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В весовой категории 81 кг двое наших атлетов — Ибрагим Умаров
из Наура (тренер Азирханов В.Э.) и Рамзан Джанхотов (тренеры
Асаев Х.З. и Заргарян М.С.) заняли, соответственно 2-е и 3-е
места, пропустив вперед Алексея Мамонтова из Москвы — 331 кг
(146+185). Умаров в первом упражнении поднял 147 кг и толкнул
175 кг. Джанхотов был сильнее всех в рывке — 151 кг, но
отставал в толчке — 170 кг.

В тяжелом весе свыше 109 кг выступал Магомед Могушков — брат
известного  во  всем  мире  супертяжеловеса  Чингиза  Могушкова.
Кстати, Чингиз его и тренирует. Магомеду всего 18 лет, но уже
показывает такие результаты, которые позволяют надеяться, что
из него вырастет мастер не менее известный, чем брат. В первом
упражнении Могушков-младший поднял 151 кг, толкнул 180 кг и
завоевал  серебряную  медаль  после  Глеба  Отпущенникова  с
Сахалина — 160+200.
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Магомед Могушков

В командном зачете сборная Чеченской Республики заняла третье
место.

WSPORT-SHATOY  благодарит  тренера  и  судью  международной
категории Абуязида Лабазанова за предоставленную информацию.
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