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14-17 октября 2022 года в городе Кстово Нижегородской области
прошло первенство России по самбо и боевому самбо среди юношей
16-18 лет.

В  соревнованиях  принимали  участие  207  спортсменов  из  35
регионов  страны.  В  их  числе  четыре  самбиста  из  Чеченской
Республики.

Наиболее удачливым из них был Шамхан Нанаев (на фото) из села
Герменчук.  Воспитанник  тренера  Ислама  Умарова  выступал  в
весосвой  категории  53  кг.  В  двух  схватках  он  выиграл  у
представителей  Алтая  и  Самары.  Проиграв  полуфинал  Павлу
Сараеву из команды Московской области Шамхан завоевал в итоге
бронзовую медаль.

Магомеду  Эльсултанову  (53  кг),  Салаху  Умарову  (58  кг)  и
Шааману Дебзиеву (71 кг) не удалось пробиться в призеры.
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Шамхан Нанаев и тренер Ислам Умаров
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