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17-18  апреля  в  городе  Волгоград  прошел  чемпионат  Северо-
Кавказского  Федерального  округа  по  тяжелой  атлетике  среди
мужчин  и  женщин.  В  нем  приняли  участие  60  атлетов  из  6
регионов  округа:  Кабардино-Балкарии,  Ставропольского  края,
Дагестана, Северной Осетии, Чеченской Республики и Республики
Ингушетия.  Самыми  многочисленными  были  команды  Кабардино-
Балкарии и Ставрополья — 19 и 17 спортсменов соответственно. А
самой  маленькой  делегация  нашей  республики,  всего  четыре
тяжелоатлета.  Тем  не  менее,  двое  из  них  добрались  до
пьедестала  почета.

В весовой категории 77 кг борьба за лидерство шла между нашим
Мухамадом  Хибаловым  и  Арсеном  Борагановым,  представлявшим
Дагестан  и  Кабардино-Балкарию.  В  первом  упражнении  Хибалов
поднял  151  кг  и  на  три  килограмма  опередил  Бораганова.  В
толчке  Мухамад  был  заметно  сильнее  соперника.  Бораганов
завершил соревнования с результатом 175 кг, в то время как
Хибалов  только  стартовал  с  этого  веса.  Толкнув  во  втором
подходе 180 кг, Мухамад отказался от третьей попытки, так как
набранной  суммы  двоеборья  с  лихвой  хватило,  чтобы  стать
чемпионом СКФО.

Ислам Кураев неудачно начал соревнования в категории 105 кг.
Начальные 166 кг в рывке не покорились ни в первом, ни во
втором подходах. К счастью, в заключительной попытке Ислам
все-таки справился с этим весом, избежав нулевой оценки. Во
втором  упражнении  Кураев  поднял  206  кг  и  в  итоге  стал
бронзовым призером. Вслед за ним на 4-м место вышел Бекхан
Гелисханов, подняв 171 кг в рывке и 190 кг в толчке.

Также 4-е место в весовой категории 94 кг занял Юнус Газиев.

https://wsport.su/chempion-skfo-muxamad-xibalov/


Ему удалось поднять в рывке 150 кг и в толчке 180 кг.

Бекхан Гелисханов, Ислам Кураев и Чингиз Могушков.

 

Чемпионат  и  Спартакида

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/05/3-16.04.13-Moscow-Chechnya-293.jpg
https://wsport.su/chempionat-i-spartakida-shtangistov/


штангистов
написано Movladi ABDOULAEV | 23.05.2014

В  Гудермесе  состоялся  чемпионат  Чеченской  Республики  по
тяжелой атлетике среди взрослых и спартакиада юношей 1991-92
гг. рождения, в котором приняли участие шестьдесят спортсменов
со всех районов республики. Турнир был приурочен к официальной
церемонии вступления в должность Президента ЧР Р. Кадырова.

Среди юношей в разных весовых категориях первые места заняли
Усман Гайсумов (50 кг.), Алик Даудов (56 кг.), Адлан Хатуев
(62 кг.), в одном весе (69 кг.) Рамзан Ибраимов и А. Аухадов,
Юнади Аухадов (79 кг,).

Среди взрослых на высшую ступень пьедестала поднялись Джамлай
Каримов (56 кг.), Сайд-Магомед Сидаев (62 кг.), Сайхан (69
кг.) и Сулейман (77 кг.) Сатуевы, Таус Эльмурзаев (85 кг.),
Ислам  Кураев  (94  кг.),  Магомед  Ахмадов  (105  кг.)  и  в
супертяжелом  весе  рекордсмен  России  среди  юниорв  Чингис
Могушков.

Победители соревнования были награждены кубками, медалями и
денежными призами.
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