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Когда  28  декабря  1988  года  в  семье  Сайд-Селима  и  Малики
Альбиевых родился мальчик, названный Ислам-Беком, вряд ли они
предполагали, что ему уготована звездная судьба. Но при этом
не без оснований рассчитывали на то, что его судьба будет
счастливой и безоблачной.

Жизнь в Советском Союзе хоть и была далека
от идеальной, но при этом люди чувствовали
свою  социальную  защищенность.  Да  и
идеология  партии  КПСС,  внушавшая,  что
«завтра жить будет легче, чем сегодня»,
делала свое дело.

Но буквально через год в СССР начался экономический кризис,
приведший  в  итоге  к  ряду  межнациональных  конфликтов,
следствием  чего  стал  развал  страны.

Венцом недальновидной политики тогдашнего руководства России
стала  война,  начавшаяся  в  декабре  1994  года  в  Чеченской
Республике. На момент начала военных действий Ислам-Беку не
было и шести лет, поэтому о его счастливом детстве говорить не
приходится.  Зато  все  тяготы  военного  времени  он  хлебнул
сполна. Дом Альбиевых был основательно разрушен, так что семья
вынуждена была жить у родственников на окраине Грозного в
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поселке  Войково.  Это  место  знаменито  Дворцом  культуры
железнодорожников им. Н. К. Крупской, в котором прописалась
известная далеко за пределами республики секция дзюдо общества
«Локомотив». Именно туда к тренеру Зелиму Ахмадову и привел
Ислам-Бека летом 1999 года двоюродный брат Малики — Мовсар
Эпендиев. Сам бывший неплохим борцом вольного стиля, Мовсар
разглядел в шустром мальчишке задатки спортсмена. К тому же,
помимо спорта в разрушенном Грозном молодежи и заняться было
нечем.  Все  это  и  определило  дальнейшую  судьбу  Ислам-Бека
Альбиева, который хоть и не стал дзюдоистом, но спорт полюбил
крепко и уже не представлял свою жизнь без него.

Начавшаяся  в  декабре  1999  года  вторая  военная  кампания
заставила Ислам-Бека прервать тренировки, но и за те несколько
месяцев занятий он сумел стать вторым на юношеском первенстве
республики.  Понятно,  что  за  столь  короткий  срок  освоить
технику дзюдо нереально, поэтому побед Ислам-Бек добивался во
многом  за  счет  своей  невероятной  физической  силы,  которая
проявилась еще в младенческом возрасте.

Родители Ислам-Бека вспоминают, как он уже в 6-7 месяцев ломал
дугу  детской  кроватки,  сильно  раскачивая  перекладину.  Они
купили несколько кроваток для Ислам-Бека, но все тщетно –
ребенок  с  постоянством,  достойным  лучшего  применения,
умудрялся расшатывать и ломать их. В конце концов, Сайд-Селим
заказал на мебельной фабрике детскую кроватку особой крепости,
но и ее участь была под стать предыдущим.

Если первую войну Альбиевы провели в Грозном, то с началом
второй  —  Сайд-Селим  перевез  семью  в  Ингушетию,  здраво
рассудив,  что  дважды  судьбу  испытывать  не  стоит.  Но,  как
известно, судьба находит человека в любом месте, куда бы тот
от  нее  не  прятался.  Неизвестно,  добился  бы  высот  в  дзюдо
Ислам-Бек  Альбиев,  но  успехам,  достигнутым  в  греко-римской
борьбе, он обязан в первую очередь тому обстоятельству, что
никаких иных секций в окрестностях ингушского села Сурхахи,
где прожила без малого четыре года семья Альбиевых, не было.
Надо сказать, что родители всегда поддерживали Ислам-Бека в



его увлечении спортом, понимая, что это поможет ему стать
настоящим мужчиной.

Большую роль в жизни Ислам-Бека сыграл и Заслуженный тренер
РСФСР Ахмед Атабиевич Гасаев, сумевший увлечь его новым видом
спорта.  Под  руководством  Гасаева  за  несколько  лет  упорных
тренировок Ислам-Бек Альбиев стал одним из самых перспективных
борцов страны в своем весе.

В 2003 году семья Альбиевых вернулась домой, но с Гасаевым
Ислам-Бек продолжил тесно общаться. И свою победу в 2005-м
году на первенстве Европы среди кадетов в Албании он считает
полностью  заслугой  Ахмеда  Атабиевича.  К  сожалению,  судьба
отвела этому талантливому тренеру недолгий век – в том же 2005
году его не стало (Дала гечдойла цунна).

Гасаев умел разглядеть в каждом человеке его лучшие качества и
методично развивать их. Так было и с Ислам-Беком, который
неоднократно  в  своих  интервью  выражал  благодарность  своему
первому тренеру, привившему ему основы техники греко-римской
борьбы и, что немаловажно, научившему вести честную и красивую
борьбу.

Забегая вперед, скажу, что после олимпийского триумфа Альбиев
заявил, что посвящает свою победу в первую очередь родителям и
Ахмеду  Гасаеву.  Это  с  лучшей  стороны  характеризует  самого
Ислам-Бека,  ведь  благодарность  —  удел  сильных  и  достойных
людей.

После  смерти  Гасаева  Альбиев  стал  заниматься  под  началом
известного  чеченского  тренера  Уматгирея  Молдыевича
Тавбулатова. В 2006 году на первенстве России среди юниоров
Альбиев стал третьим, но защищать честь страны на первенстве
мира среди юношей тренеры сборной все же доверили именно ему.
И Ислам-Бек не подвел: уверенно пройдя весь турнир, в финале
он со счетом 11:0 победил турка Сучу Сонера.

Надо отдать должное порядочности Тавбулатова, который не стал
«привязывать» к себе перспективного спортсмена, а отправил его



тренироваться  в  московский  клуб  «Спарта»,  где  условия  для
тренировок  были  значительно  лучше,  нежели  в  ДЮСШ  №3
Грозненского района, которым он руководил. Сначала Ислам-Бек
занимался  под  началом  Алексея  Васильевича  Иршинского,  а  в
последующем  все  победы  Альбиева  по  праву  разделяли  с  ним
помимо Тавбулатова Феликс Петрович Аваков и Давид Акопович
Кадилов.

В  январе  2007  года  Ислам-Бек
победил  на  традиционном
международном  турнире  Гран-при
«Иван  Поддубный».  В  финале  он
выиграл у лидера этой категории,
призера  чемпионатов  Европы  и
мира 2006 года Вячеслава Джасте,
кому  до  этого  дважды  уступал.
Эта  победа  придала  Альбиеву
уверенности  в  своих  силах.  В
феврале того же года Ислам-Бек впервые в составе взрослой
сборной России отправился на крупный турнир — Кубок мира в
турецкий  город  Анталия.  Выиграв  у  хозяина  ковра  призера
чемпионата мира 2006 года Эмика Буньямина и призера чемпионата
мира 2005 года Мирзаде Дарзи Сабер Сайеда из Ирана, Альбиев в
упорной  борьбе  в  трех  периодах  уступил  американцу  Уоррену
Джозефу  –  6:8.  Учитывая,  что  американец  был  действующим
чемпионом  мира,  а  возраст  Альбиева  был  совсем  еще  юный  –
восемнадцать с небольшим, «бронзу» Кубка мира можно считать
большим успехом. Но Ислам-Бек считал иначе, так как с детства
все места кроме первого он расценивал как неудачу.

Говоря о спорте высших достижений, надо сказать, что успеха
добиваются только амбициозные люди, ставящие перед собой самые
высокие, казалось бы, невыполнимые задачи.

Безусловно,  у  Ислам-Бека  Альбиева  была  цель,  достижению
которой  он  подчинил  всю  свою  жизнь.  И  этой  целью  была
Олимпиада. Но чтобы попасть на нее, надо было пролить море
пота на тренировках и пройти многие турнирные испытания.
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Надо сказать, что с 2006 года, т.е. с 17-летнего возраста
Ислам-Бек  Альбиев  уже  принимал  участие  во  взрослых
соревнованиях,  хотя  по  возрасту  еще  несколько  лет  мог
выступать за юношеские и молодежные команды. И не просто стал
выступать, а занимать призовые места. На юношеском уровне у
Ислам-Бека практически не было соперников и тренеры, понимая,
что  отсутствие  соперничества  может  привести  к  деградации,
предложили ему состязаться с взрослыми борцами. Для Ислам-Бека
это  была  отличная  возможность  поднять  уровень  своего
мастерства.  Но  случилось  невероятное:  Альбиев  вместо  того,
чтобы как прилежный ученик внимать каждому практическому уроку
зрелых  и  опытных  спортсменов,  стал  жестко  с  ними
конкурировать.  И  небезуспешно.  В  частности,  так  было  на
чемпионате  России  2006  года  в  Краснодаре,  где  он  стал
бронзовым  призером.  В  предолимпийском  и  олимпийском  году
Альбиев стал чемпионом России, что дало основание тренерам
сборной в 2008 году включить его в олимпийскую команду. Особо
хочется отметить полуфинальную схватку чемпионата России 2008
года в Новосибирске между Ислам-Беком Альбиевым с Вячеславом
Джасте.  Первый  период  при  равном  счете  1:1  по  последнему
действию остался за чеченским борцом. Второй – при таком же
счете  выиграл  борец  из  Краснодара.  А  в  третьем,  решающем
периоде, когда все висело на волоске, Альбиев, в который раз
проявив свой бойцовский характер, вырвал победу – 2:0. Все это
говорит о том, насколько высока была конкуренция за место в
олимпийской команде. Как тут не вспомнить слова Харви Маккея:
«Мелочи не играют решающей роли, они играют всё». Ведь одно
малейшее  неточное  движение  в  решающей  схватке,  секундное
замешательство, небольшое недомогание, судейская предвзятость
– и все, прощай мечта об Олимпиаде! К слову, в финале того
чемпионата России Ислам-Бек выиграл у другого чеченского борца
Чингиза Лабазанова.

Пройдя такой жестокий отбор, Ислам-Бек априори не мог плохо
выступить на Играх в Пекине.

Свою готовность к Олимпиаде Альбиев подтвердил за месяц до ее



начала победой в Мадриде на Гран-при по греко-римской борьбе.

…Олимпиада в Пекине началась для
российской  команды  крайне
неудачно:  к  четвертому  дню  не
было завоевано ни одной золотой
медали. Но тут в дело вступили
борцы  –  извечные  «палочки-
выручалочки» российского спорта.

И в первой же категории до 55 кг победу праздновал российский
борец Назир Манкиев. Следующую категорию до 60 кг с особым
нетерпением ждали чеченские любители спорта, ведь на ковер
должен  был  выйти  Ислам-Бек  Альбиев.  Но  было  и  серьезное
волнение.  Сколько  в  истории  было  случаев,  когда  уверенно
побеждавший на иных турнирах спортсмен на Олимпийских играх
терял контроль над собой и попросту «перегорал». Проигрывали
более  опытные  и  титулованные  борцы,  а  тут  совсем  еще
мальчишка, которому двадцать лет исполнится лишь через четыре
с половиной месяца после завершения пекинской Олимпиады. По
видеоряду  не  заметно  волнение  Альбиева,  но  сам  он  потом
признавался,  что  такой  наэлектризованной,  волнительной
обстановки  не  было  ни  на  одном  турнире,  где  ему  пришлось
бороться. Но помимо моральной, была нагрузка и физическая.
Между первой схваткой и второй борцы отдыхали 20-30 минут, а
дальше и того меньше – всего 15-20 минут. Ислам-Бек признался,
что выходил на каждую последующую схватку с неостывшим потом
от предыдущей. Даже отдышаться толком не успевал. Но поскольку
в таких условиях были все борцы, преимущество имел тот, кто
мог совладать со своими нервами, избежал травм, да и в целом
был лучше подготовлен функционально.
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Именно  таковым  оказался  Ислам-Бек  Альбиев,
выступивший в Пекине выше всяких похвал. На пути
к финалу им были одержаны разгромные победы над
уже знакомым ему турком Сучу Сонером — 12:0
(досрочная  победа),  серебряным  призером
Олимпиады 2004 года кубинцем Роберто Монсоном
Гонсалесом  –  8:0,  действующим  чемпионом  Азии
Русланом Тюменбаевым из Киргизии – 10:0. В финале Альбиев
встречался с опытным борцом из Азербайджана Виталием Рахимовым
–  экс-чемпионом  Европы,  победителем  и  призером  различных
международных  турниров.  Российские  тренеры  опасались,  что
решающим фактором в финальном противостоянии станет опыт 24-
летнего  Рахимова.  Но  к  счастью,  главную  роль  сыграла
невероятная воля, настрой и жажда победы чеченского борца.
Небольшая  деталь:  в  полуфинальной  схватке  с  Тюменбаевым
Альбиев  получил  серьезную  травму  головы.  Врачи  остановили
кровь и перевязали голову. В одном из эпизодов схватки повязка
немного сползла с его головы. Альбиев настолько решительно
сорвал ее и отбросил в сторону, что многим стало ясно — такой
настрой присущ только будущему чемпиону.

Так оно и случилось: Альбиев уверенно выиграл в финале в двух
периодах  —  2:0,  4:0.  Поразительно,  но  ни  одному  из  своих
соперников,  которые  на  Олимпийские  игры  приехали  не  для
развлечений, Альбиев не отдал ни единого балла. В истории
греко-римской  борьбы  такое  под  силу  было  лишь  великому
Александру Карелину.

Радость  победы  ученика  и
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тренера  Уматгирея
Тавбулатова

Путь от новичка до олимпийского чемпиона Ислам-Бек проделал за
рекордно короткие восемь лет. К тому же, Ислам-Бек стал самым
молодым олимпийским чемпионом в истории греко-римской борьбы.
Для любителей статистики сообщу, что до Ислам-Бека таковым был
советский борец Сурен Налбандян, победивший в 1976-м году на
Играх XXI Олимпиады в Монреале в возрасте 20 лет и 51 день.
Ислам-Бек же стал победителем Игр в возрасте 19 лет 228 дней.

К  слову,  самым  молодым  олимпийским  чемпионом  среди  борцов
обоих стилей является македонец Шабан Трстена, представлявший
Югославию на XXIII Олимпийских играх 1984 года в Лос-Анджелесе
в весовой категории до 52 кг. Он победил в возрасте 19 лет 221
день. Но достижение Трстены сильно нивелируется тем фактом,
что  он  стал  чемпионом  на  Играх,  бойкотированных  странами
соцлагеря,  т.е.  теми  странами,  в  которых  сильно  развита
борьба.

Дотошные журналисты выяснили, что первые две золотые медали в
копилку российской команды привнесли борцы, живущие в одном
номере. «А с вами в номере никто больше не живет?», — шутливо
спрашивали они.

После  победы  счастливый  Ислам-Бек  делился  своими  эмоциями:
«Сегодня все получилось в соответствии с принципом: пришел,
увидел,  победил.  Я  просто  знал,  что  за  меня  болеют  все
родственники, вся страна, и не мог их подвести. Был предельно
настроен на победу, поэтому, наверное, и показалось, что все
сложилось у меня легко и просто. И я рад, что моя детская
мечта стать олимпийским чемпионом осуществилась!».

Глава  Чеченской  Республики  Рамзан  Кадыров  сразу  после
олимпийского  триумфа  Альбиева  сказал:  «Сегодня  этот  парень
сделал для престижа республики больше, чем тысяча дипломатов».

Надо сказать, что российские борцы на Олимпиаде-2008 выступили



выше всяких похвал, завоевав шесть золотых, две серебряные и
две бронзовые медали. Тем самым они в очередной раз доказали,
что российская школа борьбы является одной из сильнейших в
мире.

Приятно отметить, что помимо Альбиева еще один чеченский борец
Бувайсар Сайтиев внес лепту в копилку команды, завоевав в
Пекине  в  соревнованиях  борцов  вольного  стиля  свое  третье
олимпийское золото.

Вообще, Олимпийские игры в Пекине стали самыми удачными за всю
историю чеченского спорта. Еще один чеченский «вольник» Рамзан
Ирбайханов (Рамазан Шахин) стал победителем Игр, но уже в
составе турецкой команды, а Зелимхан Гусейнов, выступавший в
составе  сборной  Азербайджана,  также  в  состязании  борцов-
вольников остановился в шаге от пьедестала, заняв в итоге
пятое место.

Однажды Ислам-Бек рассказал мне, как в 2006 году столкнулся в
лифте с олимпийским чемпионом 2004 года Алексеем Мишиным. Всю
дорогу Альбиев с пиететом смотрел на Мишина, как на человека с
другой планеты. Спустя два года молодые борцы так же стали
смотреть и на самого Альбиева.

Излишне говорить, что после победы на Олимпийских играх Ислам-
Бека  Альбиева  и  Бувайсара  Сайтиева  в  Чеченской  Республике
встретили как национальных героев.

Достижение Альбиева было отмечено на самом высоком уровне: с
формулировкой «за большой вклад в развитие физической культуры
и  спорта,  высокие  спортивные  достижения  на  Играх  XXIX
Олимпиады 2008 года в Пекине» ему вручили Орден Дружбы.

Говоря о победе Ислам-Бека Альбиева на Олимпиаде, нельзя не
отметить большой вклад, который внесли в его подготовку к
Играм старший тренер сборной России по греко-римской борьбе,
чемпион Европы и мира Аслаудин Абаев и старший тренер сборной
России  по  греко-римской  борьбе,  отвечающий  за  подготовку
юношей, четырехкратный чемпион мира Ислам Дугучиев.



Победа на Олимпиаде придала Ислам-Беку уверенность в своих
силах. В феврале 2009 года он победил на Кубке мира, заодно
взяв реванш у Фуада Алиева за поражение на чемпионате Европы
2007 года. Кубок мира проходил в небольшом французском городке
Клермон-Ферран,  который,  похоже,  становится  счастливым  для
чеченских борцов: в далеком 1987-м году чемпионами мира там
стали Аслаудин Абаев (в греко-римской борьбе) и Адлан Вараев
(в вольной).

В  апреле  того  же  2009  года  Альбиев  в  блестящем  стиле
выигрывает  чемпионат  Европы  в  Вильнюсе.  Заслуженный  тренер
СССР  и  России  Сайдахмет  Абдулаев,  присутствовавший  на  том
турнире, делился со мной впечатлениями: «У Ислам-Бека было
такое большое преимущество над соперниками, что он выиграл
даже с серьезной травмой руки».

Тренерский штаб сборной России разрешил пропустить чемпионат
России 2009 года лидерам команды, среди которых значился и
Ислам-Бек Альбиев. Но свой высокий класс чеченский борец еще
раз подтвердил в июне на представительном турнире «Гран-при
Германии» в Дортмунде. Впереди был чемпионат мира в датском
городе Хернинг.

За полтора месяца до чемпионата мира на сборе в Тырныаузе
Кабардино-Балкарской  Республики  Альбиев,  работая  с
отягощениями,  почувствовал  острую  и  сильную  боль  в  боку,
которая потихоньку перешла в позвоночник. Скрутило так, что он
даже шагу ступить не мог.

В голову сразу влетела предательская мысль, что на чемпионат
мира,  с  которым  он  связывал  большие  надежды,  поехать  не
удастся. Под присмотром местных эскулапов Ислам-Бек несколько
дней пролежал в постели. Ни о каких тренировках не было и
речи. Когда оставив команду тренироваться на сборах, Альбиев
улетел в Москву на обследование в ЦИТО, мало кто из тренеров и
спортсменов верил, что он успеет восстановиться к чемпионату
мира. Но, к счастью, Ислам-Бек был поставлен опытными врачами
на ноги и в конце августа он уже полноценно тренировался с



командой на сборе в Адлере.

Если на Олимпиаде в Пекине Ислам-Бек Альбиев выступил в роли
темной лошадки, то на чемпионат мира в Хернинг он приехал
бесспорным фаворитом. Соответственно, и настрой соперников на
него  был  особый.  Начал  Альбиев  с  уверенной  победы  над
Вуэлексисом  Ривасом  Эспинозой  из  Венесуэлы.  В  следующем
поединке  в  двух  сетах  был  повержен  неоднократный  призер
чемпионатов Европы Давор Стефанек из Сербии. В 1/4 финала
Альбиев в довольно упорной борьбе победил Стига-Андре Бержа из
Норвегии. Счет встречи говорит сам за себя — 1:0, 1:0. Очень
сложной выдалась полуфинальная схватка с бронзовым призером
Олимпийских  игр  и  Кубка  мира  Нурбахытом  Тенизбаевым  из
Казахстана. Первый период, завершившийся со счетом 1:1 принес
победу Альбиеву по последнему действию. Второй период остался
за казахстанским борцом — 3:0. Лишь в третьем решающем периоде
Альбиев, проявив невероятную силу воли, сумел склонить чашу
весов в свою пользу — 1:0. В финале чеченский борец в двух
периодах (1:0, 3:0) победил экс-чемпиона мира Дилшода Арипова
из Узбекистана и стал чемпионом мира!

Альбиев  так  прокомментировал
свой  успех:  «На  Олимпиаде  в
Пекине  никто  не  считал  меня
фаворитом.  В  Данию  я  приехал
олимпийским  чемпионом  и  лучшим
борцом  Европы  в  своем  весе.
Поэтому на меня и настраивались
особенно.  Первые  поединки
давались  очень  тяжело.  Но  к
финалу  я  поймал  кураж,  и  меня
уже было не остановить». Но при
этом  он  отметил,  что  золотая  медаль  в  Дании  ему  далась
тяжелее, чем в Пекине: «Я предвидел, что соперники на меня
будут  особо  настраиваться,  поэтому  готовился  со  всей
серьезностью. Но завершающий этап подготовки осложняли травма
спины  и  ограничения  в  питании,  которых  я,  как  верующий
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мусульманин, придерживался в священный месяц Рамадан».

Российские борцы греко-римского стиля завоевали в Дании одну
золотую  и  две  серебряные  медали.  Ислам-Бек  Альбиев  стал
единственным борцом, поднявшимся на высшую ступень пьедестала
почета.  Иначе  выступление  команды  можно  было  назвать
провальным.

Это было невероятно: в свои двадцать лет Ислам-Бек Альбиев
завоевал все титулы в своем виде спорта. На вопрос: «А что
дальше?» Ислам-Бек ответил: «2009 год получился удачным — я
стал  чемпионом  Европы  и  мира,  выиграл  Кубок  мира,  можно
сказать,  подтвердил  статус  Олимпийского  чемпиона.  Вроде
выиграл уже все, что можно, но мотивации от этого меньше не
стало. Буду преумножать».

После  победы  Альбиева  на  Олимпийских  играх  трехкратный
олимпийский чемпион Александр Карелин сказал в отношении него:
«…Имеет замечательные перспективы, чтобы стать кратным…». Но
великий Сан Саныч не предполагал, что Ислам-Бек перейдет в
более тяжелую категорию. Глупо ставить под сомнение решение
спортсмена, выигравшего все титулы в греко-римской борьбе. Его
доводы, что у него «не та структура тела, чтобы гонять вес, а
сгонка отнимает все силы и приводит к многочисленным травмам»,
в принципе, обоснованы. Ситуация сложилась таким образом, что
в  свою  прежнюю  категорию  до  60  кг  Ислам-Бек  уже  «не
помещался»,  а  до  следующей  (до  66  кг)  ему  откровенно  не
хватало массы и фактуры. Доходило до смешного: на взвешивание
в новой для себя категории Ислам-Бек мог прийти, жуя банан, в
то время, как его соперники несколько дней «сушились», не
позволяя себе даже лишний глоток воды. Зато после взвешивания
до следующего дня (начала соревнований) они успевали набрать
сброшенные несколько кило, и поэтому складывалось ощущение,
что  Ислам-Бек  ненароком  перепутал  категории.  Возможно,
идеальной для Альбиева явилась бы категория до 63-64 кг, но
выбирать, как говорится, не приходится. Тем более, что великие
чемпионы утверждают себя в любых обстоятельствах. Так что свою
состоятельность  теперь  Ислам-Беку  надо  было  доказывать  с



чистого листа.

В новой категории Альбиев начал победную поступь в июне 2010-
го  года,  выиграв  Гран-при  Германии.  В  финале  он  одолел
двукратного чемпиона Европы и призера чемпионата мира Томаша
Лоринца из Венгрии. Через две недели была одержана победа и на
чемпионате России. Успехи были налицо, но при этом было видно,
что достигаются они невероятными усилиями.

Ни один человек не может постоянно тренироваться и бороться на
пределе  своих  возможностей.  Когда-то  должен  быть  срыв.  У
Альбиева он случился в Баку на международном турнире Голден
Гран-при в июле 2010 года. К слову, это был первый проигранный
им турнир после олимпийского триумфа. В оправдание Ислам-Бека
скажу, что в Баку неудачно выступила вся российская команда,
включая  олимпийских  чемпионов  Алексея  Мишина,  Асланбека
Хуштова, чемпиона мира и неоднократного чемпиона Европы Амбако
Вачадзе. Лишь Олег Шокалов стал бронзовым призером. Связано
это было скорей всего с тем, что команда не успела выйти из-
под  больших  нагрузок,  полученных  в  высокогорье  Кабардино-
Балкарии. Чемпионат мира 2010, прошедший в Москве, Ислам-Бек
Альбиев вынужден был пропустить из-за рецидива старой травмы –
растяжения  паховых  мышц.  В  последующем  у  Альбиева  победы
сочетались с поражениями.

В 2011 году Альбиев стал третьим на турнире в итальянском
Сассари, на международном турнире памяти Анри Деглана стал
победителем, на чемпионате России 2011 года занял непривычное
для себя третье место. Это было связано с адаптацией в новом
весе, многочисленными травмами, накопившимися за несколько лет
и семейными проблемами. Именно в тот период серьезно заболел
отец Ислам-Бека – Сайд-Селим. Естественно, мысли сына были
далеки от борьбы. О своих проблемах Ислам-Бек не рассказывал
тренерам сборной, считая, что семейные проблемы – это глубоко
личное.  И  вполне  естественно,  что  у  тренеров  возникали  к
своему подопечному вопросы. Это потом, когда болезнь Сайд-
Селима  была  излечена,  все  встало  на  свои  места.  Сейчас  с
высоты опыта он понимает, что любая даже небольшая пауза в



тренировочном  процессе  может  влиять  не  только  на  качество
борьбы, но и на травматичность. В спорте все взаимосвязано:
одна недоработка тянет за собой цепочку проблем.

Победы  Альбиева  в  2012  году  на  турнире  Гран-При  «Иван
Поддубный» (где в полуфинале он победил одного из лидеров
сборной  России  в  этом  весе  Амбако  Вачадзе),  на  Кубке
европейских наций и яркое выступление на чемпионате Европы,
вселили надежду на то, что он набрал хорошие кондиции, которые
позволят ему попасть в олимпийскую команду. Отдельно хочется
сказать про чемпионат Европы 2012 года, прошедший в Белграде.
Начал  Ислам-Бек  уверенными  победами  над  норвежцем  Мариусом
Томмесеном  и  Артаком  Маргаряном,  представляющим  команду
Франции.  Однако  в  четвертьфинальной  схватке  с  Георгиану
Карпеном из Румынии судьи лишили Альбиева возможности бороться
за золотую медаль. В третьем решающем периоде, когда Альбиев
вытаскивал  румына  из  партера  на  обратный  пояс,  тот  явно
зацепил опорную ногу Ислам-Бека, что запрещено правилами. Все
это было хорошо видно на огромном экране, вывешенном на одной
из стен Дворца спорта. Не заметить этого могли либо слепые
судьи, либо сильно ангажированные. Тренеры российской сборной
пытались  апеллировать,  но  изменить  судейское  решение  не
смогли. Надо отдать должное Альбиеву: в утешительной сетке он
сумел  собраться  после  досадного  поражения,  выиграть  две
схватки и стать обладателем бронзовой медали. Отлив у этой
медали покажется золотым, если знать, что Ислам-Бек боролся с
незалеченной травмой спины, к тому же с ангиной, простудой и
насморком. Для тех, кто решит задать вопрос: «Почему он в
таком случае не снялся?», отвечу: спортсмены – это люди, не
знающие фразу «не могу».

Но все эти успехи-неудачи меркли перед грядущей Олимпиадой в
Лондоне. Помыслы всех борцов были именно там. Но вначале туда
надо было отобраться. Надо сказать, что завоевать лицензию на
грядущую Олимпиаду можно было на четырех турнирах. Первым и
самым важным стартом был чемпионат мира в Стамбуле, прошедший
в  2011  году.  Российские  спортсмены  показали  отличные



результаты и, не откладывая дела в долгий ящик, завоевали в
общей сложности 10 лицензий из 14 (по пять в греко-римской и
вольной  борьбе).  Соответственно,  на  трёх  оставшихся
лицензионных турнирах «вольникам» оставалось квалифицироваться
в весовых категориях до 74 и 96 кг. У борцов греко-римского
стиля в категории до 66 кг в Стамбуле боролся Амбако Вачадзе,
который  неожиданно  проиграл  в  первом  круге  малоизвестному
хорвату Даниэлю Янечичу. Таким образом Вачадзе не только не
защитил  свой  титул  чемпиона  мира,  но  и  не  получил  даже
олимпийскую лицензию. Так же без лицензии осталась и категория
до 120 кг, в которой Александр Анучин в 1/8 проиграл иранцу
Баширу Бабаджанзаде.

Отсутствие  лицензий  особо  никого  в  российской  команде  не
беспокоило: никто не сомневался в том, что команда все же
завоюет недостающие места на трёх квалификационных турнирах в
Болгарии, Китае и Финляндии.

19  апреля  борцы  отправились
добывать олимпийские лицензии в
болгарскую  столицу  на
европейские  отборочные
соревнования.  Условия  получения
олимпийской путёвки в Софии были
максимально  жёсткими:  лицензии
для  своей  страны  зарабатывают

только  участники  финальных  схваток.  У  «вольников»  добывать
лицензию  поручили  чеченскому  борцу  Адаму  Сайтиеву  –
олимпийскому чемпиону 2000 года и Абдусаламу Гадисову, который
в том году стал чемпионом Европы. И надо сказать, выступили
они блестяще: и Сайтиев, и Гадисов выиграли все свои схватки и
обеспечили  России  максимальное  представительство  борцов
вольного стиля на Играх в Лондоне.

Однако  представители  России  в  греко-римской  борьбе  вновь
откровенно  разочаровали:  Амбако  Вачадзе  проиграл  в
четвертьфинале армянскому борцу Сасуну Гамбаряну. На той же
стадии  супертяж  Хасан  Бароев  уступил  представителю  Армении
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Юрию Патрикееву.

Следующий шанс завоевать две оставшиеся лицензии представился
российским «греко-римлянам» уже 27-29 апреля на мировом отборе
в Китае. Туда отправились Юрий Денисов и Александр Анучин. На
этом турнире было чуть проще заработать лицензию: их получали
три лучших борца в каждом весе. Но, к сожалению, российские
атлеты вновь выступили неудачно: Юрий Денисов уступил уже в
первом  круге  Канатбеку  Бегалиеву  из  Кыргызстана.  Александр
Анучин  имел  целых  два  реальных  шанса  получить  путёвку  на
Олимпиаду, но сначала в полуфинале уступил эстонцу Хейки Наби,
после чего отправился в утешительный турнир. Там он одолел
Мессода Гасим-заде из Азербайджана, однако в схватке за третье
место уступил шведу Йохану Ойрену.

Таким образом, у российских борцов оставался всего один шанс
завоевать  две  недостающие  путёвки:  квалификационный  турнир,
который проходил в столице Финляндии с 4 по 6 мая. В Хельсинки
отправились Хасан Бароев и Ислам-Бек Альбиев. Схема получения
лицензии на турнире в Хельсинки была предельно проста: вышел в
финал – едешь в Лондон, поэтому российским борцам нужно было
выиграть  по  три  поединка  подряд,  чтобы  получить  полный
комплект путёвок на Игры.

Надо сказать, что в то самое время, когда тренеры сборной
позвонили  Альбиеву  и  предложили  поехать  на  последний
лицензионный турнир, он лечил травму спины и воспаление обоих
суставов  плеч  или  по-научному  импиджмент-синдром,  надеясь
ближе к Олимпиаде залечить все болячки и набрать оптимальную
форму.

Ислам-Бек,  конечно,  понимал,  что  ему  придется  в  жестких
баталиях добывать себе место в олимпийской команде, но что
самого этого места может не быть, не приходило в голову даже в
кошмарных снах. И вот этот кошмар стал потихоньку претворяться
в  жизнь,  когда  к  последнему  лицензионному  турниру  его
категория  оказалась  «подвешенной».



В  планы  Ислам-Бека,  естественно,  не  входило  преждевременно
включаться в бой – все были уверены, что Денисов неделей ранее
завоюет лицензию. Но не ехать в Финляндию Альбиев тоже не мог:
во-первых, после его отказа тренеры сборной в меньшей степени
на него рассчитывали бы. А во-вторых, уже в случае победы, он
мог претендовать на роль «спасителя России» и на определенный
бонус при формировании олимпийской команды. К тому же, была
надежда,  что  все  высококлассные  борцы  давно  отобрались,  а
оставшихся — даже с травмой Альбиев как-нибудь переборет.

Перед отъездом в Финляндию Ислам-Беку удалось потренироваться
всего пару раз – и это за полтора месяца. Один раз это были
общефизические занятия, а на другой тренировке в Олимпийской
деревне он провел спарринг с борцом меньшего веса.

Ислам-Бек  Альбиев  выступал  5  мая.  В  первой  схватке  он  с
большим трудом в трех периодах победил не самого сильного
борца из Мексики Баррагана Кальдерона. Во время схватки Ислам-
Бек с ужасом понял, что он не может обхватить соперника руками
– сильная боль в плечах сковывала движения, причем левая рука
совсем  не  работала.  Даже  спортивную  куртку  после  схватки
Ислам-Бек  самостоятельно  не  мог  одеть.  В  голову  полезли
тяжелые мысли, но Альбиев старался их отгонять. Во второй
схватке невероятными усилиями ему удалось выиграть у Тициано
Корриги  из  Италии  –  2:0,  4:0.  Следующей  была  схватка  с
азербайджанцем  Виталием  Рахимовым,  с  которым  Альбиев
встречался в финале Олимпиады. Было ясно, что Рахимов приложит
все силы, чтобы взять реванш, тем более он видел, в каком
разобранном состоянии находится российский борец (о том, что
Альбиева  страшно  беспокоят  травмы  он,  скорей  всего,  не
подозревал).

Перед всеми схватками в Ислам-Бека едва ли не тюбиками втирали
мази  никофлекс  и  финалгон,  так  что  его  кожа  сделалась
бесчувственной. Ну и, естественно, массаж – куда же борцу без
него. Но и при этом левая рука едва двигалась. Приходилось
рассчитывать на морально-волевые качества.



…Четвертьфинальная  схватка  лицензионного  турнира  Альбиев  –
Рахимов,  безусловно,  могла  бы  украсить  финал  самого
престижного турнира. Ровно четыре года назад в финале Игр в
Пекине эти борцы уже встречались друг с другом, но та схватка
не  была  столь  драматичной  и  напряженной.  Судите  сами:  на
последних секундах первого периода Рахимов выигрывает балл –
0:1.

Во втором периоде Рахимов прошел в корпус Альбиева и попытался
перевести его в партер. До конца времени, отведенного Рахимову
на техническое действие, оставалось 5 секунд – это очень много
в борьбе, но Альбиев невероятным образом сумел отстоять. Затем
положение верхнего в партере перешло к Ислам-Беку, и он его
реализовал  –  1:0.  В  третьем  решающем  периоде  Ислам-Бек
Альбиев, мобилизовав весь свой организм, все свои внутренние
силы, опять же на последней секунде практически с ударом гонга
проводит накат – 3:0 и победа в поединке за ним! Все зрители,
невзирая  на  пристрастия,  стоя  аплодировали  соперникам.
Несомненно, это была схватка лучших борцов турнира. Казалось,
в тот день фортуна была на стороне Альбиева…

Я спросил у Ислам-Бека, как же он смог бороться, а главное
выигрывать со столь серьезной травмой? «Все дело в том, что я
жестко  подчинил  организм  своей  воле.  К  тому  же  во  время
схватки уже действуешь на автопилоте. Другое дело, что ресурсы
организма не беспредельны и на долгое время в таком режиме
тебя не хватает», — ответил он. Подтверждением этих слов стала
следующая  схватка  Альбиева  с  армянским  борцом  Оганесом
Вардересяном.  Победитель  противостояния  получал  олимпийскую
лицензию. До Олимпиады Ислам-Беку оставался один шаг, даже не
шаг, а шажок, учитывая, что его класс намного выше… Но это по
теории. На практике же Альбиев был просто выхолощен и вряд ли
что мог противопоставить сопернику. Тем более, что его вызвали
на ковер менее, чем через 15 минут после завершения предыдущей
схватки, хотя по регламенту должно пройти не меньше четверти
часа.  Кто-то  скажет,  что  это  мелочи,  но  в  большом  спорте
мелочей не бывает, особенно когда организм работает на пределе



возможного. Ислам-Бек признается, что перед полуфинальной, а
по сути, решающей схваткой, у него не осталось ни капли сил.
Когда перед самым выходом на ковер старший тренер сборной
России,  ответственный  за  юниорскую  сборную  Рустем  Мамбетов
ободряюще  хлопнул  его  по  спине,  Ислам-Бек  чуть  не  упал  –
настолько он был изможден. «И самое страшное, — признается
Ислам-Бек, — я от усталости даже не понимал важность этой
схватки. Все было как в тумане». И как следствие — счет 0:1,
0:1 в пользу Вардересяна. Это была самая большая сенсация
отборочных  турниров.  К  сожалению  для  российского  спорта,
сенсация со знаком минус! К слову, Вардересян на Олимпиаде в
Лондоне  занял  последнее  19-е  место,  а  победитель  этого
лицензионного турнира турок Юксел Атакан стал 18-м. Спустя три
месяца после лондонской Олимпиады на турнире Голден Гран-при
имени Гейдара Алиева в Баку, подлечившийся Альбиев, победил
Юкселя Атакана.

Возвращаясь  к  теме  лицензий  в  категории  до  120  кг,  Хасан
Бароев сумел-таки завоевать заветную путевку на Олимпийские
игры,  так  что  без  лицензии  у  России  осталась  лишь  одна
категория, та самая, в которой Ислам-Бек планировал завоевать
свое второе олимпийское золото. Впервые в истории советской и
российской  борьбы  сборная  страны  поехала  на  Олимпиаду  в
неполном  составе.  Но  тренеры  сборной,  функционеры,
представители  российской  спортивной  общественности  все  же
надеялись,  что  тогдашний  Президент  Международной  федерации
объединенных стилей борьбы (FILA) Рафаэль Мартинетти выпишет
Ислам-Беку Альбиеву VIP допуск, наподобие того, что дают, к
примеру, теннисистам. Поэтому на всякий случай в Лондон на
Олимпиаду  повезли  и  Ислам-Бека.  Но  чуда,  к  сожалению,  не
произошло.  Это  фиаско  с  олимпийской  лицензией  Ислам-Бек
Альбиев до сих пор считает одним из самых драматичных эпизодов
в своей жизни.

Но была еще одна спортивная драма в его жизни, датированная
сентябрем 2013 года. Именно тогда проходил чемпионат мира в
Венгрии. Ислам-Бек попал в очень сложную группу, но, тем не



менее, сумел на пути к финалу победить всех своих соперников.
В  первой  схватке  он  чисто  выиграл  у  невероятно  сильного
кубинца,  призера  чемпионата  мира  2011  года  Педро  Исаака
Муленса Эрреры. В 1/8 финала Альбиев в упорной борьбе одолел
Сасуна  Гамбаряна  из  Армении  –  6:5.  Именно  Гамбарян  выбил
Вачадзе на лицензионном олимпийском турнире.

В следующей схватке досрочно был побежден жесткий темповик,
чемпион Европы 2012 Франк Штаблер из Германии. В полуфинале
Альбиев опять же досрочно выиграл у экс-чемпиона мира и Европы
Хасана  Алиева,  который  просто  был  изможден  победой  в
предыдущей схватке над действующим чемпионом Европы, хозяином
ковра Томашем Лоринцем. Как видим, соперники у Альбиева были
очень  серьезные.  Из  другой  сетки  в  финал  вышел  никому  не
известный Рю Хан Су из Южной Кореи. В отличие от Альбиева с
серьезными соперниками он не встречался. Разве что к таковым с
натяжкой  можно  отнести  серба  Александра  Максимовича  –
бронзового призера чемпионата Европы 2012 года. Сам выход в
финал  для  корейца  должен  был  стать  событием  вселенского
масштаба.

Каждая схватка Ислам-Бека на пути к финалу для его болельщиков
была «валидольной». И чистые или крупные победы Альбиева не
должны никого вводить в заблуждение – добыты они в неимоверно
сложных противостояниях. Поэтому финал с неизвестным корейцем,
у  которого  в  официальном  листе  FILA  не  значилась  ни  одна
победа  на  международном  уровне,  представлялся  легкой
прогулкой.

Это мнение усилилось после первого периода, который Ислам-Бек
уверенно  выиграл  –  3:0.  Наверняка  в  тот  момент  было  мало
людей,  сомневающихся  в  победе  российского  борца.  Даже  его
перевязанная правая рука не бралась во внимание.

Но во втором периоде корейский борец сильно активизировался.
Правда, вел он грязноватую борьбу. Но претензии не к нему,
поскольку  соперники  порой  все  делают  для  победы,  подчас
переходя черту, а к судье.



К этому времени Рю Хан Су правдами и неправдами уже вел в
счете – 4:3. Но тут Альбиев своей активной борьбой вынудил
судью поставить корейца в партер. Ислам-Бек выбрал постановку
сзади, чтобы сделать свой коронный захват. Для посвященных это
означало, что на 99,9% он проведет техническое действие. По
правилам этого захвата борец должен стоять на одном колене, а
ступню другой ноги надо поставить между ног соперника. Это
обязательное  положение.  Но  кореец  скрестил  ноги,  не  давая
Альбиеву шанса следовать канонам борьбы. Естественно, Альбиев
указал судье на нарушение соперником правил, и как же он был
удивлен,  когда  увидел  перед  собой  третье  предупреждение,
означающее его дисквалификацию. Это был шок не только для всех
болельщиков  Альбиева,  но  и  для  здравомыслящих  любителей
борьбы, которым было ясно, что именно такие судейские трюки, а
прежде  правила,  позволяющие  эти  трюки  совершать,  чуть  не
вывели  борьбу  из  олимпийских  дисциплин.  Как  же  обидно  и
несправедливо, когда пройдя тяжелейшую сетку, выйдя в финал
проиграть только по прихоти человека без имени, без регалий, и
как выясняется, без чести и совести. Не хочется думать, что
это  все  делалось  в  угоду  члену  Бюро  FILA  Ким  Ик-Ёнгу  –
соотечественнику Рю Хан Су. Немного успокаивало то, что все
видели и понимали суть происходящего. Специалисты борьбы в
один голос отмечали блестящую борьбу Альбиева и тот судейский
беспредел,  который  нужно  в  интересах  самой  борьбы  жестко
пресекать.

Кстати, там же в Венгрии не менее цинично засудили еще одного
российского  борца  Ивана  Куйлакова.  Что  ж,  спорт  –  это
неразрывная часть жизни. И здесь, равно как и в других сферах
также  идет  постоянная  борьба  за  место  под  солнцем.  И  для
победы порой не брезгуют никакими средствами. В этом контексте
хочется отметить, что все свои победы за шесть лет выступлений
на высшем уровне Ислам-Бек одерживал исключительно в честной
борьбе.

После  финальной  схватки  тренера  Ислам-Бека  —  Умалта
Тавбулатова  многие  поздравляли  с  отличным  выступлением  его



подопечного. А великий борец греко-римского стиля Александр
Карелин и президент Федерации спортивной борьбы России Михаил
Мамиашвили  выразились  коротко,  но  лаконично:  «С
возвращением!». Имелось в виду, что Альбиев спустя четыре года
после триумфа на чемпионате мира в Дании вернулся в элиту
мировой борьбы.

Начиная с первых побед на всесоюзном и международном уровне,
чеченские  спортсмены  всегда  были  примером  для  подражания:
высоконравственные, одухотворенные, благородные, сильные духом
и телом… Поэтому имена Асланбека Бисултанова (Дала гечдойла
цунна),  Бекхана  Тунгаева,  Салмана  Хасимикова,  Хамзата
Джабраилова (Дала гечдойла цунна), Рамзана Себиева, Руслана
Тарамова,  Хаваж-Бауди  Мулаева,  Башира  Вараева,  Ислама
Дугучиева, Ибрагима Самадова и других известны и уважаемы не
только в нашей стране, но и далеко за ее пределами. Ислам-Бек
Альбиев  продолжает  славные  традиции  чеченского  спорта  не
только  ратными  спортивными  подвигами,  но  и  достойным
поведением вне борцовского ковра. И это действительно так!

Вспоминает Сайд-Селим Альбиев: «После пекинской Олимпиады к
нам домой в Грозный приехали тренеры Ислам-Бека Феликс Аваков
и  Давид  Кадилов.  Среди  прочих  теплых  слов  они  выразили
благодарность за воспитание сына. И еще сказали слова, которые
впечатались в мою душу: «Отец, твой сын – это кусок золота. Он
рожден под счастливой звездой». Для меня, как для отца, эти
слова намного важней всех медалей моего сына. Я понимаю, что
не  в  ментальности  чеченцев  хвалить  своих  детей  но,  как
говорится, из песни слов не выкинешь – Ислам-Бек очень добрый
и заботливый сын. А что еще надо родителям? Я хорошо понимаю,
что медали и места на пьедестале – дело мимолетное, а уважение
людей – это навсегда. Думаю, что Всевышний вознаградил нас
таким сыном за те страшные тяготы, что нам пришлось пережить в
годы войны. Тогда дважды до основания разрушали наш дом. Я оба
раза его отстраивал. Несколько раз я был на волосок от смерти.
Был случай, когда пьяные солдаты чуть не расстреляли меня.
Хорошо,  что  подоспел  их  командир,  оказавшийся  порядочным



человеком.  Как-то  даже  мою  машину  подрывали  контрактники.
Повезло, что скорость была маленькая – только перед разорвало.
Много  чего  было.  Я  думал,  что  с  этими  бередящими  душу
воспоминаниями  доживу  свой  век.  Но,  к  счастью,  сегодня
хорошего намного больше».

«Великой  эпохе  нужны  великие
люди», — сказал Ярослав Гашек.
Именно  сегодня,  когда  большое
значение  уделяют  морально-
нравственному  воспитанию
молодежи,  важно,  чтобы
ориентирами  были  такие
положительные герои, как Ислам-
Бек  Альбиев.  Не  случайно  он
избран  сопредседателем
Общественно-Экспертного  Совета

Российского профсоюза студентов.

Став знаменитым чемпионом, Ислам-Бек не перестает быть простым
в общении человеком. Он с благодарностью вспоминает всех тех,
кто  помог  ему  в  становлении.  С  особой  теплотой  Ислам-Бек
говорит о первом Президенте Чеченской Республики Ахмат-Хаджи
Кадырове (Дала гечдойла цунна), который, можно сказать, дал
ему путевку в большой спорт. В 2004 году он оплатил поездку
Ислам-Бека на турнир Гуревича в Москве. И Альбиев не подвел,
завоевал  первое  место.  Именно  тогда  специалисты  борьбы
обратили на него внимание.

В борцовской среде Ислам-Бек Альбиев пользуется заслуженным
уважением. И не только за спортивные успехи. Искренность и
порядочность  Ислам-Бека  снискали  ему  уважение  и  среди
соперников. Кстати, о своих соперниках, будь то Аслан Абдулин,
Адам Курак, Юрий Денисов, Амбако Вачадзе или же его земляк
Чингиз Лабазанов, Альбиев отзывается очень уважительно, находя
для каждого положительный эпитет. О трудолюбии Альбиева можно
много  говорить.  Неспроста  президент  Федерации  спортивной
борьбы России Михаил Мамиашвили сказал про него: «Этот парень
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готов трудиться сутками напролет».

Ислам-Бек беззаветно предан спорту, но все же главным в его
жизни является семья. Он не скрывает своей привязанности к
родителям. Ислам-Бек женат и, несмотря на свою молодость, уже
сам воспитывает троих сыновей. Приезжая со сборов домой, сразу
же видится с тремя своими братьями: Казбеком, Эльбрусом и
Имамом.

Я тесно общаюсь со многими выдающимися спортсменами прошлого и
настоящего.  Могу  уверенно  сказать,  что  таких  воспитанных,
вежливых,  деликатных  и  думающих  спортсменов  не  много.
Особенно,  если  говорить  о  борцах  —  ребятах  дерзких,
характерных,  своенравных.  Но,  несмотря  на  всю  кажущуюся
мягкость, Ислам-Бек – парень с жестким характером. А иначе мог
ли он выиграть к своим 25 годам все регалии в спорте? Не
взятых  вершин  в  борьбе  для  него  не  существует.  Значит,
остается  повторять  восхождения.  И  самой  важной  грядущей
вершиной в его жизни должна стать Олимпиада в Рио-де-Жанейро.

Жизнь является не набором бессмысленных случаев и совпадений,
а, напротив, цепочкой событий, связанных в единый вселенский
план. Перед олимпийским Лондоном Ислам-Бек споткнулся; хочется
верить, что опыт будет учтен, а судьба убережет его от травм.

И тогда…  Впрочем, забегать вперед — дело неблагодарное.

Муслим  Гапуев,  главный  редактор  журнала  «Борцовский  КРУГ»,
член Союза журналистов России

Казанский разгром
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013
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15  июля  на  Всемирной  Универсиаде  в  Казани  состоялись
соревнования борцов греко-римского стиля в весовой категории
66 кг, где выступал чемпион Олимпийских Игр-2008 в Пекине
Ислам-Бек  Альбиев.  Незадолго  до  этого,  Альбиев  выиграл
чемпионат  России,  таким  образом,  благополучно  начав  новый
олимпийский  цикл.  Вполне  естественно,  что  Ислам-Бек  был
настроен только на победу в Универсиаде и того же ожидали его
болельщики.

В  Казани  Альбиев  уверенно  начал  соревнования,  выиграв  в
стартовой схватке у Развана Мотои из Румынии со счетом — 7:1.
Затем с явным преимуществом был повержен Бобирбек Зайлобидинов
из Узбекистана — 8:0. В полуфинале была одержана победа над
Асхатом Жанбировым из Казахстана — 6:3.

А вот финальная схватка с Расулом Чунаевым из Азербайджана
стала полной неожиданностью для всех, включая, несомненно, и
самого Альбиева. На 4-й секунде (!) Чунаев делает бросок и
ставит Ислам-Бека в опасное положение. Счет сразу становится
4:0  в  пользу  азербайджанского  борца.  С  огромным  трудом
Альбиеву удается уйти от «туше», но Чунаев продолжает атаку,
проводит два наката и выигрывает в ввиду явного преимущества —
8:0. С начала схватки прошло всего 30 секунд.

[youtube id=»rZZAKCD8FZM» width=»600″ height=»350″]

Неизвестно, были ли в карьере Ислам-Бека Альбиева подобные
тяжелые поражения, но будем надеяться, что он справиться с
пережитым шоком. Даже у спортсменов высшего класса случаются
такие срывы. Главное в таких случаях — не пасть духом, сделать
соответствующие выводы и идти вперед. Зная характер Ислам-
Бека, мы уверены, что так оно и будет.



Единственное,  что  настораживает  и  что  Альбиев,  несомненно,
примет  к  сведению.  Ладно  там,  прозевал  бросок.  Такое
случается.  Нередки  случаи,  когда  борец  потом  спасается  от
«туше», продолжает борьбу и даже выигрывает. Но, в данном
случае, вслед за первой атакой последовали на удивление легко
проведенные два «наката». Причем один за другим, в одну и в
другую сторону. Это уже тревожный сигнал, говорящий о силе
соперника.

Тем не менее, мы надеемся, что на чемпионате мира эти борцы
пересекутся и Ислам-Бек возьмет реванш.

Чеченские  борцы  на
Олимпийских Играх
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013

[gview
file=»https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/01/chechen_wre
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Чеченец  из  Венгрии  выиграл
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Голден-Гран-При
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013

21-23 сентября  в столице Азербайджана городе Баку прошел
международный турнир «Голден Гран При» памяти Гейдара Алиева
по вольной, греко-римской и женской борьбе, где за разные
страны выступали несколько вайнахских спортсменов.

Большого  успеха  добился  на  этом  крупном  турнире  чеченский
борец Юсуп Нунаев, выступавший за сборную команду Венгрии по
греко-римской борьбе в весовой категории 120 кг. Соревнования
начались для Юсупа поединками с российскими борцами. В 1/8
финала он встретился с Василием Паршиным и выиграл в трех
периодах — 0:2, 2:0, 1:0. Затем, в 1/4 финала, Нунаев боролся
с  земляком,  представляющим  российскую  команду  —  Шохрудди
Аюбовым.  Упорная  схватка  завершилась  победой  Нунаева  с
минимальным перевесом — 1:0, 0:1, 1:0.

В  полуфинале  Юсуп  боролся  уже  со  своим
товарищем по венгерской команде Даниэлем
Лигети  и  выиграл  1:0,  1:0.  Финальная
схватка  с  Йосебом  Гугошвили  из  команды
Беларуси  выдалась  очень  напряженной.
Первый период наш борец выиграл довольно
убедительно  —  3:1.  Но  затем  Гугошвили
воспрял  духом  и  отыгрался  во  втором
периоде 1:0. В решающем, третьем периоде

Нунаев буквально вырвал победу последним активным действием
(счет 2:2) и стал чемпионом турнира.

После  того,  как  Нунуев  вышел  в  финал,  оба  российских

https://wsport.su/chechenec-iz-vengrii-vyigral-golden-gran-pri/
https://wsport.su/chechenec-iz-vengrii-vyigral-golden-gran-pri/nunajev_juszup_hun_gr1/


спортсмена, которые с ним боролись, получили право оспаривать
бронзовую  награду  в  утешительных  схватках.  И  сразу  же
встретились  между  собой.  Шохрудди  Аюбов  выиграл  у  Василия
Паршина со счетом 1:0, 1:0. Но, последнюю схватку с Даниэлем
Лигети проиграл и остался без награды.

Бронзу удалось добыть Альберту Саритову в соревнованиях борцов
вольного стиля в весовой категории 84 кг. В 1/4 финала он
выиграл в трудном поединке у Ильи Хамикоева из Азербайджана.
Счет — 1:1, 2:2 уже говорит о том, какой напряженной была эта
схватка.

Полуфинальную  встречу  Саритов  проиграл  товарищу  по  команде
Магомеду  Ибрагимову  —  0:4,  0:1.  А  в  утешительной  группе
выиграл  у  еще  одного  азербайджанского  спортсмена  Романа
Бакирова и стал обладателем бронзовой медали.

Олимпийский чемпион Пекина-2008 Ислам-Бек Альбиев остался на
этот раз без медали. В категории 66 кг он выиграл в 1/8 финала
у Хасана Алиева из Азербайджана — 1:0, 1:0, в 1/4 финала у
Атакана Юкселя из Турции — 0:1, 1:0, 1:0. Однако, в полуфинале
уступил  Ярославу  Кардашу  из  Беларуси  —  0:1,  0:2.  В
утешительной  группе  Альбиев  проиграл  Денису  Демьяненко  с
Украины — 0:2, 3:2, 0:4 и занял пятое место.

Не повезло со жребием Алхазуру Оздиеву, представителю команды
Казахстана. В соревнованиях греко-римского стиля в категории
84 кг он в первой же схватке 1/8 финала встретился с лидером
Виктором  Лоринцом  из  Венгрии  и  проиграл  —  1:0,  0:1,  0:1.
Лоринц в дальнейшем вышел в финал и стал чемпионом, а Оздиев
получил  право  на  утешительные  схватки.  Первую  из  них  он
выиграл у Виктора Сасуновского из Беларуси 3:0, 0:2, 2:0. Но
затем проиграл азербайджанцу Рафигу Хусейнову — 1:3, 0:1 и
остался за чертой призеров.

Также не смогли добраться до пьедестала почета представители
вольной борьбы Ахмед Чакаев и Бекхан Гойгереев. В категории 60
кг они расположились на 7-м и 8-м местах.



 

Ислам-Бек  Альбиев  может
выступить в Лондоне
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013

Как  мы  уже  сообщали  ранее,  Россия  не  получила  лицензию  в
весовой  категории  66  кг  по  греко-римской  борьбе.  Трижды
российские борцы пытались это сделать, но безуспешно. Сначала
чемпион  мира  и  1-й  номер  сборной  России  Амбако  Вачадзе
проиграл в апреле квалификационный турнир в Болгарии. Неделей
позже в Китае эту задачу должен был решить Юрий Денисов, но и
он  уступил  в  первом  же  круге  сопернику  из  Кыргызстана.
Оставалсь  надежда  на  последний  квалификационный  турнир  в
Финляндии в начале мая, куда тренерский совет решил отправить
Ислам-Бека Альбиева.

Надо сказать, что это решение тренеров было совсем не на руку
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Альбиеву, который в это время залечивал травмы и собирался
побороться за олимпийскую путевку на чемпионате России. Но,
отказаться он не мог. В Финляндии, находившийся не в лучшей
форме, Альбиев проиграл в полуфинале и Россия осталась без
олимпийской лицензии в категории 66 кг.

Но, у Альбиева оставались чисто теоретические шансы попасть на
Олимпиаду, согнав вес до 60 кг в надежде, что тренерский штаб
устроит спарринги с лидерами этой категории. Также, оставалась
надежда, что Международная федерация спортивной борьбы (FILA)
разрешит ему выйти на олимпийский ковер, как выдающемуся борцу
и действующему чемпиону Олимпийских Игр.

В-общем, как нам стало известно, Ислам-Бек Альбиев отправится
в Лондон и пройдет взвешивание. А там, как Бог даст, может
получит  персональное  VIP-приглашение  от  Международной
федерации спортивной борьбы. Будем надеяться на это и пожелаем
ему удачи. Дала аьтто бойла.

 

Альбиеву не удалось «спасти»
Россию
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013

5 мая, в Хельсинки (Финляндия) прошел заключительный мировой
квалификационный турнир на Олимпийские игры-2012 по спортивной
борьбе.  Россия  на  этих  соревнованиях  была  представлена  в
греко-римской борьбе в категории до 66 кг и до 120 кг. Это
была четвертая и последняя возможность завоевать лицензию на
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Игры в Лондоне.

Чеченских  любителей  спорта  в  первую  очередь  интересовало
положение  дел  в  категории  до  66  кг.,  куда  сразу  после
пекинской  Олимпиады  перешел  победитель  тех  Игр  Ислам-Бек
Альбиев.  Решение  это  казалось  неоднозначным,  и  несколько
неудачных стартов укрепили специалистов в этом мнении. Надо
сказать, что не на руку Альбиеву были его хронические травмы
спины, не дающие в полной мере проявить себя. Но последние
яркие выступления Ислам-Бека в 2012 году на турнире «Гран-При
Иван Поддубный» (где в полуфинале он победил первого номера
сборной России в этом весе Амбако Вачадзе) и чемпионате Европы
(где только из-за необъективного судейства он стал бронзовым
призером)  вселили  надежду  на  то,  что  он  станет  лидером
категории до 66 кг.

Прежний  1-й  номер  сборной
России,  чемпион  мира  и
трехкратный  чемпион  Европы
Амбако  Вачадзе  неожиданно  сдал
свои  позиции.  На  прошлогоднем
чемпионате  мира  в  Стамбуле,
который  стал  стартовым  этапом
отбора  на  Олимпиаду-2012  в
Лондоне,  Вачадзе  неожиданно
проиграл  в  первом  круге
чемпионата  малоизвестному
хорвату  Даниэлю  Янечичу.  Таким

образом Вачадзе не только не защитил свой титул чемпиона мира,
но и не получил даже олимпийскую лицензию. Не на руку тренерам
сборной сыграло освобождение Вачадзе перед чемпионатом мира от
чемпионата  России.  Практика  показывает,  что  такой  «отдых»
только расхолаживает спортсмена.

Правда, ситуация с получением лицензии не казалось серьезной.
Получить олимпийскую лицензию можно было еще на трех турнирах:
20-23 апреля в Болгарии, 27-29 апреля в Китае и 4-6 мая в
Финляндии. Недооценки соперников не было, но все же трудно

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/01/Albiev3.jpg


было представить, что российские борцы с нескольких попыток не
станут финалистами турнира (напомню, что даже выход в финал
лицензионного турнира, давал путевку на Олимпиаду). Поэтому
можно  понять  специалистов  борьбы,  которые  вели  все  свои
разговоры относительно грядущего чемпионата России в Саранске.
Именно он во многом должен был выявить состав сборной страны,
едущий на Олимпиаду. О том, что этот первый номер будет лишь
номинальный, и не примет участия в Олимпийских играх никому и
в голову не приходило.

На  отборочный  лицензионный  турнир  в  Софию  взяли  Амбако
Вачадзе.  К  сожалению,  уступив  в  четвертьфинале  армянскому
борцу Сасуну Гамбаряну, он вновь не смог завоевать олимпийскую
лицензию. 28 апреля в Тайюане (Китай) в рамках очередного
квалификационного  турнира  по  греко-римской  борьбе  на
Олимпийские  игры-2012  в  Лондоне  россиянин  Юрий  Денисов  в
весовой категории до 66 кг. не сумел завоевать олимпийскую
лицензию,  уступив  в  первом  круге  Канатбеку  Бегалиеву  из
Кыргызстана. Тучи сильно сгустились, но при этом успокаивала
мысль, что все самые сильные борцы на Олимпиаду отобрались,
так что на последнем отборочном турнире в начале мая Россия
все  же  получит  эти  злополучные  лицензии  (напомню,  что
«подвешенной»  была  еще  одна  категория  —  до  120  кг.).

На  последний  отборочный  турнир  в  начале  мая  в  Финляндию
тренерский  штаб  решил  послать  Ислам-Бека  Альбиева.  Надо
сказать, что последние недели Ислам-Бек проводил в Москве,
активно залечивая старые травмы спины и плеча. Чтобы не было
рецидива травмы, Ислам-Бек свел большие физические нагрузки и
спарринги к нулю, поддерживая физическую форму игрой в футбол
и  пробежками.  К  чемпионату  России  в  Саранске,  который
начинается 10 мая, он рассчитывал максимально залечить травмы.
В его планы, естественно, не входило раньше спланированного
графика  включаться  в  бой  –  все  же  все  уверены  были,  что
Денисов  неделей  ранее  завоюет  лицензию.  Но  не  ехать  в
Финляндию Альбиев тоже не мог: во-первых, после его отказа
тренеры сборной в меньшей степени на него рассчитывали бы. А



во-вторых, уже в случае победы, Альбиев мог рассчитывать на
роль  «спасителя  России»  и  на  определенный  бонус  при
формировании  олимпийской  команды.

Квалификационные  состязания  в  городе-спутнике  Хельсинки
Вантаа, на которых разыгрывались по две лицензии в каждом весе
в трех стилях борьбы, прошли с 4 по 6 мая. 4 мая в шести
категориях  отношения  выясняли  борцы-вольники.  У  России  с
«вольниками», как всегда, проблем не возникло – борцы вольного
стиля  давно  получили  все  лицензии.  Единственно,  интерес
чеченских любителей борьбы вызывало выступление Олимпийского
чемпиона-2008 Рамазана Ирбайханова (до 66 кг.). Это была его
вторая и последняя попытка отобраться на Игры в Лондоне. И
надо сказать, что чеченский борец, выступающий за Турцию под
фамилией Рамазан Шахин, получил-таки лицензию. В турнире он
занял второе место, которое дало ему пропуск на Олимпиаду в
Лондоне.

Ислам-Бек Альбиев выступал 5 мая. По пути к полуфиналу он
победил  мексиканца  Баррагана  Кальдерона  –  0:1,  2:1,  7:0,
итальянца Тициано Корригу – 2:0, 4:0 и азербайджанца Виталия
Рагимова  –  0:1,  1:0,  3:0.  Но,  к  огромному  сожалению,  в
полуфинале  российский  борец  уступил  армянину  Оганесу
Вардересяну  —  0:1,  0:1.

Таким образом, сборная России по греко-римской борьбе осталась
без олимпийской лицензии в категории до 66 кг. На следующий
день  Хасан  Бароев,  который  ранее  не  смог  отобраться  на
Олимпиаду на турнире в Болгарии, выиграл для России лицензию в
супертяжелой категории. Всего у российских борцов стало 16
путевок  на  Игры-2012  из  18-и  («вольники»  —  семь  из  семи,
«классики» — шесть из семи, женщины — три из четырех).

Отмечу,  что  в  истории  отечественного  –  советского  и
российского  –  спорта  ещё  не  было  случаев,  чтобы  борцы
выступали  на  Олимпийских  играх  не  в  полных  составах.

Но,  как  известно,  надежда  умирает  последней.  У  Альбиева



остались  чисто  теоретические  шансы  попасть  на  Олимпиаду.
Понятно, что к чемпионату России он не сумеет согнать 7-8 кг.,
чтобы выступить в категории до 60 кг. Но можно постараться за
месяц согнать эти килограммы, и надеяться, что тренерский штаб
перед  самой  Олимпиадой  устроит  ему  спарринги  с  чемпионом
России в категории до 60 кг. Если это вдруг произойдет, то мы
будем свидетелями поразительного камбэка: Ислам-Бек, который 4
года убегал от этой категории, в нее же и вернется. Будет
очень  обидно,  если  такой  незаурядный  борец,  которым,
безусловно,  является  Ислам-Бек  Альбиев,  пропустит  главный
турнир четырехлетия.

А впрочем, зачем гадать: судьба сама все расставит по местам.

Муслим Гапуев, главный редактор журнала «Борцовский КРУГ»

Судья выиграл у Альбиева
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013

11-го марта, сразу после финала весовой категории 66 кг на
чемпионате  Европы  по  греко-римской  борьбе  в  Турции,  мы
сообщили о проигрыше в 1/4 финала олимпийского чемпиона Ислам-
Бека Альбиева, который в итоге занял третье место.

На тот момент мы не обладали подробной информацией о том, что
произошло  на  ковре.  А  сейчас  можем  уверенно  сказать,  что
единственное  поражение  Ислам-Беку  нанесли  судьи.  На
нижеследующей  видеосъемке  схватки  1/4  финала  с  Георгианом

https://wsport.su/sudya-vyigral-u-albieva/


Карпеном из Румынии видно, что румын подсёк ногу Альбиева и
бурное  возмущение  российских  тренеров  вполне  обоснованно.
Единственными,  кто  не  заметил  нарушение  правил  со  стороны
Карпена, были судьи.

[youtube id=»izXxhhCAxXI» width=»600″ height=»350″]

Интервью Ислам-Бека Альбиева WRESTRUS.RU.

— Единственное поражение на чемпионате Европы тебе нанес не
соперник, а судья.

—  Какой  смысл  говорить  о  том,  что  нельзя  вернуть  или
исправить. Я вырвал румына из партера, на обратный пояс, а он
сбил меня ногой. Повтор эпизода несколько раз прокрутили на
гигантском табло. Подножку видели все, включая президента FILA
Рафаэля  Мартинетти,  но  ошибочное  решение  оставили  в  силе.
Получается,  борец  готовится,  пашет,  от  всего  отказывается,
выходит на ковер доказывать, а ему просто закрывают дверь к
победе.

—  Судьи  также  помогли  румыну  в  полуфинале  с  белорусом
Кардашом.  Две  ошибки  в  пользу  одного  борца  —  это  уже
тенденция?

— Даже не знаю, что сказать. Раньше у Карпена больших успехов
не было. Кто он такой не знаю. Может, судьи не его тянули, а
хотели притормозить российскую команду, или белорусов. Пусть
это будет на их совести. Но я рад, что немец Штаблер наказал
румына в финале. Надо сказать, что немец оставил очень сильное
впечатление. Один его бросок с перепрыгиванием соперника в
полуфинале чего стоит.

— Как оцениваешь международный дебют в весовой категории до 66
кг?

—  Все  соперники  были  заметно  больше  меня,  поэтому  каждая
победа давалась тяжело. Особенно сложными получились первые
схватки на чемпионате Европы. Я никому не дал затолкать себя в



стойке, но нагрузился больше обычного. Ошибок тоже хватало.
Так что, чемпионат Европы указал на многие моменты, которые
необходимо проработать. Всё же на таком уровне я не боролся
два года.

— Может, стоит вернуться в категорию до 60 кг?

—  Это  исключено.  Последние  сгонки  веса  были  кошмаром,  о
котором  не  хочется  вспоминать.  Сил  после  них  совсем  не
оставалось. Чемпионат Европы в Белграде был очень важен для
меня, как новый опыт, информация о новых соперниках. С каждой
схваткой в Белграде, у меня росла уверенность в своих силах.
Теперь я могу сказать, что действительно адаптировался в новой
категории, хотя физику надо будет еще подтянуть.

 

Бронза Альбиева на Европе
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013

Сильное выступление Альбиева на Гран-При Ивана Поддубного в
январе этого года вселило надежду в сердца болельщиков, что
Ислам-Бек полностью адаптировался в новой весовой категории 66
кг и стал в ней бесспорным лидером. Но, на нынешнем чемпионате
Европы, что проходит в эти дни в Белграде, эта уверенность
немного пошатнулась.

Альбиев  начал  чемпионат  с  уверенной  победы  над  норвежцем
Мариусом  Томмесеном  —  1:0,  3:0.  Затем,  в  1/8  финала  был
повержен  Артак  Маргарян,  представляющий  команду  Франции.

https://wsport.su/bronza-albieva-na-evrope/


Правда, эта победа далась уже тяжелее. Первый период Маргарян
выиграл  в  одни  ворота  —  4:0.  Но,  затем,  наш  спортсмен
мобилизовался и, с трудом, но все же был на высоте в двух
следующих периодах — 2:0, 1:0.

А в 1/4 финала Альбиев проиграл борцу из Румынии Георгиану
Карпену в трех периодах — 0:1, 2:0, 1:4. Так как румын затем
вышел  в  финал,  Ислам-Бек  получил  право  оспорить  бронзовую
награду в утешительной группе. Тут он не подкачал, выиграл
сначала у Эмилиана Тодорова из Болгарии — 1:0, 3:0, затем у
Ярослава Кардаша из Молдовы — 3:0, 0:1, 4:0 и стал обладателем
бронзовой медали.

От чемпиона Европы, мира и Олимпийских Игр мы, конечно, ждали
гораздо большего, как минимум, золотой медали. Но, спортивная
фортуна  не  всегда  верная  спутница.  Радует  только  то,  что
Альбиев  проиграл  только  на  чемпионате  Европы,  а  не  на
Олимпиаде.  Куда  он,  надеюсь  попадет,  а  нынешний  чемпионат
Европы послужит хорошим уроком в подготовке к Играм в Лондоне.

 

Серьезная заявка Альбиева
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013

Когда  в  2008  году  19-летний  Ислам-Бек  Альбиев  выиграл
Олимпийские  Игры  в  Пекине  —  это  была  сенсация.  Молодой
чеченский  борец,  который  в  последний  момент  пробился  в
олимпийскую команду, не отдал соперником ни одного балла на
главных спортивных соревнованиях четырехлетия.

https://wsport.su/sereznaya-zayavka-albieva/


Тогда мы думали, что появился достойный
преемник  великого  Бувайсара  Сайтиева,
который  сможет  повторить  славный  путь
своего  знаменитого  соотечественника.
Такое мнение еще более укрепилось, когда
в  2009  году  Ислам-Бек  выиграл  и
чемпионат Европы, и чемпионат мира.

Но, затем наступила череда неудач. Альбиев не смог выступить
на чемпионате мира 2010 года из-за травмы. Переход в новую
весовую категорию 66 кг поначалу казался удачным, Ислам-Бек
даже выиграл чемпионат России-2010, правда в отсутствии лидера
в этой категории Амбако Вачадзе. Именно с этим спортсменом,
чемпионом  мира  2010  года  и  Европы  2010  и  2011  годов  и
предстояло Альбиеву оспаривать место в сборной России. Но, на
чемпионате России 2011 года Ислам-Бек занимает лишь скромное
третье место и не попадает на чемпионат мира.

В этой ситуации начали возникать сомнения, а верным ли было
решение сменить весовую категорию. Может надо было все-таки
держаться в рамках жесткого спортивного режима и продолжать
выступать в категории 60 кг. Ведь на горизонте уже маячил
олимпийский  Лондон,  а  результаты  двух  последних  сезонов
говорили  вовсе  не  в  пользу  Альбиева  и  оставляли  глубокие
сомнения насчет того, сможет ли он закрепиться в олимпийской
команде.

Ответ дал сам Ислам-Бек, весьма обнадеживающе начав новый,
олимпийский  год.  С  8-го  по  10-е  января  с.г.  в  г.Тюмени
проходил  Международный  турнир  серии  Гран-При  памяти  Ивана
Поддубного. В одной из самых ожидаемых схваток, полуфинале
весовой категории 66 кг на ковре сошлись Ислам-Бек Альбиев и
Амбако Вачадзе. И спортсмен из Грозного одержал победу! Затем
он  выиграл  в  финале  у  Миграна  Арутюняна  и  стал  чемпионом
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турнира.

Это  мощное  выступление  показало,  что  Альбиев  сумел  таки
адаптироваться в новой весовой категории, залечить травмы и
набрать лучшую форму. Таким образом, Ислам-Бек подтвердил, что
намерен весьма серьезно бороться за путевку на Олимпиаду в
Лондон. Пожелаем ему удачи в этом. Дала аьтто бойла.

 

Ислам-Бек Альбиев не выступит
на чемпионате мира
написано Movladi ABDOULAEV | 10.11.2013

Олимпийский чемпион 2008 года в весовой категории до 60 кг
Ислам-бек Альбиев не выступит на чемпионате мира по борьбе,
который  пройдет  6-12  сентября  в  московском  спорткомплексе
«Олимпийский», из-за травмы паха. Об этом WRESTRUS.RU сообщил
главный тренер сборной России по греко-римской борьбе Гоги
Когуашвили.

«К  сожалению,  Ислам-бека  Альбиев  не  сможет  выступить  на
чемпионате мира в Москве, — рассказал Гоги Когуашвили. – Пять
дней назад во время контрольных схваток он получил травму –
растянул  пах.  До  последнего  надеялись,  что  повреждение  не
серьезное,  сразу  показали  его  специалистам,  сделали  МРТ
(магнитно-резонансную томографию). Обследование показало, что
у Ислам-бека только растяжение, отрыва связок нет. Но это
старая травма, и она мешает нормально бороться. Альбиев пять

https://wsport.su/islam-bek-albiev-ne-vystupit-na-chempionate-mira/
https://wsport.su/islam-bek-albiev-ne-vystupit-na-chempionate-mira/


дней ходил, хромал, надеялся, что станет лучше. Но потом сам
понял, что такое состояние не позволит бороться за первое
место,  а  выступать  просто  ради  выступления  Ислам-бека  не
устраивает.  Он  мужественный  парень,  понимает  и  уважает
интересы команды, поэтому сам сказал, что выступить не сможет.
Хорошо,  что  в  обойме  сборной  России  есть  молодой,  но  уже
опытный  Заур  Курамагомедов,  бронзовый  призер  чемпионата
Европы-2010 и серебряный призер чемпионата Европы-2007».

«Заур Курамагомедов изначально страховал Альбиева в весовой
категории до 60 кг, — продолжил Гоги Когуашвили. – Да, он стал
только третьим призером чемпионата России-2010, но опередившие
его Вячеслав Джасте и Рустам Хачбаров выступали на финале
Golden Grand-Prix в Баку – и оба проиграли. А Курамагомедов
боролся  в  августе  на  турнире  Пытлясинского  в  Польше,  где
выступали все основные соперники – и занял третье место. Кроме
того, по сравнению с другими спортсменами Заур не так много
гоняет вес. А Ислам-бек, хотя ему сейчас очень тяжело, будет
рядом с командой, обязательно приедет с нами на чемпионат
мира, будет подбадривать ребят»


