
Победители  Венского
чемпионата
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2014
15-го  ноября  в  столице  Австрии  состоялись  чемпионат  и
первенство г.Вены по тяжелой атлетике среди всех возрастов от
детей до ветеранов. Четверо чеченских тяжелоатлетов, которые
участвовали в этих соревнованиях, были далеко не во вторых
ролях.

В весовой категории 62 кг 13-летний Ибрагим Ильясов из клуба
“Пост  СВ”  поднял  в  рывке  53  кг,  в  толчке  66  кг  и  стал
чемпионом  среди  юношей  до  15  лет,  юниоров  и  абсолютном
первенстве этой категории.

Его старший брат Юсуп Ильясов выступал в весе 69 кг. В первом
упражнении ему покорились 100 кг, а в толчке 120 кг. Установив
личные рекорды в обоих движениях, Юсуп стал чемпионом Вены
среди юношей до 17 лет, юниоров и в “абсолютке”.

Ибрагим  Шаипов,  представляющий  клуб  “Норд”,  в  этой  же
категории 69 кг поднял в рывке 70 кг и в толчке 90 кг. Он стал
серебряным призером в абсолютном первенстве вслед за Юсупом
Ильясовым.

С чемпионом мира среди ветеранов Султаном Алиевым из клуба
“Норд” тягаться было некому. В первом упражнении Султан в
гордом  одиночестве  выполнил  три  подхода  и  закончил  с
результатом 133 кг. В толчке он поднял 155 кг и стал чемпионом
среди  ветеранов  и  абсолютном  первенстве  тяжелой  весовой
категории среди всех возрастов.
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Ибрагим Ильясов

Юсуп  Ильясов  продолжает
прогресс
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2014
18  октября  в  столице  Австрии  состоялся  очередной  матч
командного  чемпионата  страны  региональной  лиги  “Б”  между
клубом “Пост СВ” г.Вены и “СВС ОМВ” г.Швехарта. За основную
команду столичного клуба выступал чеченский тяжелоатлет Юсуп
Ильясов.  17-летний  штангист  с  собственным  весом  67,5  кг
установил личный рекорд в первом упражнении, подняв 95 кг. В
толчке Ильясов показал 113 кг и по сумме двоеборья принес
команде вторые по значимости очки, которые легли в основу
победы “Пост СВ” в этой встрече.
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Младший брат Юсупа – 13-летний Ибрагим Ильясов выступил в
личном зачете и улучшил свои достижения как в рывке – 50 кг,
так и в толчке – 65 кг.

Юсуп Ильясов
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Ибрагим Ильясов

Юсуп Ильясов — призер турнира
Гюнтер Стапфер
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2014
29-30 августа в городе Рансхофен в Верхней Австрии состоялся
21-й  Международный  турнир  памяти  Гюнтера  Стапфера.  В  нем
участвовали два чеченских тяжелоатлета – братья Юсуп и Ибрагим
Ильясовы, которые представляют венский клуб “Пост СВ”.

Юсуп  выступал  в  группе  юношей  17  лет.  После  2-месячного
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перерыва,  связанного  с  летними  каникулами,  он  успел
потренироваться  всего  неделю  перед  соревнованиями.  Тем  не
менее,  показал  очень  достойный  результат.  В  рывке  Юсуп
использовал все попытки и зафиксировал 88 кг. В толчке он
стартовал со 103 кг, а затем не справился со 111 кг. Набранные
очки по системе Синклера (соотношение поднятых килограммов к
собственному  весу)  позволили  Ильясову-старшему  стать
обладателем  серебряной  медали.

Также, неплохо выступил Ибрагим Ильясов в группе юношей 14
лет. Он использовал все зачетные попытки в рывке и толчке,
показав  результат:  47+63.  По  таблице  Синклера  наш  юный
тяжелоатлет занял 12-е место среди 17-ти участников данной
группы.
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Юсуп Ильясов
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Юсуп и Ибрагим

Личный  рекорд  на
международном турнире
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2014
ASVÖ (Allgemeine Sportverband Österreichs) – это одна из трех
ассоциаций,  которые  управляют  австрийским  спортом.  ASVÖ
основана в 1949 году и в настоящее время объединяет более 5000
спортивных клубов и насчитывает более 1 млн. членов.

5 июля в городе Клостернойбург в Нижней Австрии состоялся 2-й
Международный турнир по тяжелой атлетике на призы ASVÖ. В нем
участвовали  33  спортсмена  из  Австрии,  Венгрии,  Словакии.
Соревнования  проходили  среди  юношей  до  15-ти,  17-ти  лет,
юниоров до 20 лет и взрослых.
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В младшей группе участников выступал единственный чеченский
тяжелоатлет  Ибрагим  Ильясов,  представляющий  спортивный  клуб
“Пост СВ” из Вены. В первом упражнении – рывке, 13-летний
спортсмен поднял 46 кг, установив личный рекорд. В толчке
Ибрагим справился с 60 кг и занял в своей группе 4-е место.
Это хорошее достижение для юного тяжелоатлета, который впервые
участвовал в международном турнире.
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Венский  клуб  победил
«Баденер»
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2014
7-го июня в столице Австрии городе Вена состоялся 4-й раунд
командного  чемпионата  страны  в  региональной  лиге  “В”.
Спортклуб “Пост СВ” из Вены встречался клубом “Баденер” из
окружного центра Баден Нижней Австрии. В составе команды “Пост
СВ” находились братья Юсуп и Ибрагим Ильясовы. Юсуп является
членом основной сборной клуба, а 13-летний Ибрагим выступал
вне конкурса.

Юсуп показал очень неплохой результат, подняв в рывке 87 кг и
в толчке 110 кг. При этом собственный вес атлета составляет 67
кг.  Эти  достижения  чеченского  тяжелоатлета  принесли  важные
очки команде, которая в итоге выиграла этот матч.

Ибрагим также выступил на хорошем уровне. В первом упражнении
он зафиксировал 47 кг, а в толчке установил личный рекорд – 62
кг.
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Юсуп Ильясов, рывок 87 кг.
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Юсуп Ильясов, толчок 110 кг.
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Ибрагим Ильясов, рывок 47 кг.
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Ибрагим Ильясов, толчок 62 кг.

Отличная работа вне конкурса
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2014
12  апреля  в  3-м  туре  региональной  лиги  “Б”  командного
чемпионата Австрии по тяжелой атлетике встречались клубы “Пост
СВ” из Вены и “СВС ОМВ” из Швехата. Каждый клуб выставлял по
пять тяжелоатлетов и в составе венской команды выступал 16-
летний чеченский спортсмен Юсуп Ильясов. Из-за болезни своего
тренера он не смог подойти к соревнованиям в лучшей форме, тем

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/06/Ilyasov_Ibragim_07.06.14_2.jpg
https://wsport.su/otlichnaya-rabota-vne-konkursa/


не  менее,  показал  неплохой  результат  и  принес  команде
необходимые очки. В рывке Юсуп зафиксировал 85 кг, а в толчке
110 кг.

Брат Юсупа – 13-летний Ибрагим выступал вне конкурса. Он без
ошибок выполнил все шесть зачетных попыток и завершил свое
выступление личными рекордами в рывке – 45 кг, толчке – 61 кг.

Отметим также, что команда “Пост СВ” вышла победителем в этом
матче.

Юсуп Ильясов

Юсуп Ильясов
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Ибрагим Ильясов
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Ибрагим Ильясов

Юсуп Ильясов

Ибрагим Ильясов
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На помосте братья Ильясовы
написано Movladi ABDOULAEV | 21.11.2014
7-го  марта  в  небольшом  городке  Лоосдорф  в  Нижней  Австрии
состоялась встреча между командами местного клуба и “СВ Пост”
из Вены. Это были командные соревнования региональной лиги
“Б”. В составе столичной команды “СВ Пост” выступали братья
Юсуп и Ибрагим Ильясовы. Старший – Юсуп состоял в основной
команде, а 13-летний Ибрагим показывал свое мастерство вне
конкурса.

Юсуп  всегда  отличался  на  сорвенованиях  тем,  что  выступает
очень  стабильно,  используя  все  зачетные  попытки  и  улучшая
личные рекорды. Вот и на этот раз он не сделал ни одной ошибки
в шести подходах. И при этом установил четыре личных рекорда.
При собственном весе 70 кг, Юсуп поднял в рывке 92 кг и в
толчке 113 кг. Из пяти членов команды “СВ Пост” только один
австриец принес в общую копилку больше очков, чем Ильясов.

Ибрагим также улучшил свои достижения и поднял 42 кг в рывке и
60 кг в толчке. Совсем неплохие результаты для его возраста.

Отметим также, что этот матч клуб “СВ Пост” выиграл у хозяев
помоста.
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Юсуп Ильясов
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Ибрагим Ильясов
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После соревнований
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