
Джамерз Юсупов на чемпионате
штата Орегон
написано Movladi ABDOULAEV | 05.03.2016
26 — 27 февраля в городе Портленд в США проходил чемпионат
штата  Орегон  по  вольной  борьбе  (OSAA)  среди  школьников.
Чеченский  борец  Джамерз  Юсупов,  который  две  недели  назад
отобрался  на  эти  соревнования,  был  отлично  отлично  к  ним
подготовлен  и  тренеры  обоснованно  были  нацелены  на  первое
место.

Джамерз провел восемь схваток. Пять из них выиграл, причем
одну — на «туше», но в трех поединках уступил соперникам.
Неожиданностью  для  тренеров  стало  то,  что  проиграл  одну
встречу сопернику, которого ранее неоднократно побеждал. 

Отец  Джамерза  —  доктор  Руслан  Юсупов  работал  на  этом
чемпионате помощником тренера и так прокомментировал нашему
сайту итоги соревнования:

Возможно, Джамерз недооценил соперника, с которым ранее у
него не было проблем. Но, скорее всего сыграла роль простуда,
что случилась накануне.  Я требовал, чтобы он остерегался
перед соревнованиями, но молодежь часто считает себя умнее
старших. До чемпионата удалось привести его в более-менее
хорошее состояние, но последствия простуды, конечно, повлияли
на ход борьбы.

Джамерз Юсупов дошел до полуфинала и в конечном результате
поднялся  на  6-ю  ступень  пьедестала.  Напомним,  что  в
американских соревнованиях это является призовым местом.
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Джамерз Юсупов слева

Следует  назвать  и  друзей  Джамерза  —  турков-месхетинцев,
которые показали хорошие результаты на этих соревнованиях. 
Надари  (Русик)  Шабанов  завоевал  серебряную  медаль,  Мамед
Разатдинов стал четвертым, а его младший брат Тельман занял
шестое место. К сожалению, не попал в число призеров Ислам
Усманов.  Надари Шабанов является очень быстрым и техничным
борцом, который всегда нацелен на победу. Кстати, он мечтает
приехать в Чечню, побороться на одном из турниров и не только
просто поучаствовать, но и выиграть его.
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Сестра Полла и Алина пришли поболеть за Джамерза
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Джамерз  Юсупов  отобрался  на
чемпионат штата Орегон
написано Movladi ABDOULAEV | 05.03.2016
В графстве Клакамас в США, в Высшей школе Клакамас прошел
двухдневный отборочный турнир. Чеченский борец Джамерз Юсупов
с  большим  преимуществом  выиграл  три  схватки  и,  завоевав
чемпионский титул, получил право выступать на чемпионате штата
Орегон.

Отец Джамерза, известный общественный деятель, доктор Руслан
Юсупов рассказал нашему сайту:

Чемпионом стал не только Джамерз, но и его друзья — турки-
месхетинцы:  братья  Мамед  и  Тельман  Разатдиновы,  Надари
(Русик) Шабанов, Ислам Усманов. В общем зачете их команда из
Высшей  школы  Дэвид  Дуглас  «Шотландец»  набрала  наибольшее
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количество очков и вышла на первое место. Огромная заслуга в
этом  тренера  Рона  Холиоак  (Священный  Дуб),  с  приходом
которого эта школа регулярно находится на передовых позициях.

Наверное, не стоит доказывать, что в США спортивная борьба
находится на очень высоком уровне и чемпионат штата, который
пройдет  26  —  27  февраля,  станет  серьезным  испытанием  для
Джамерза  Юсупова.  Желаем  ему  удачи  на  этих  ответственных
соревнованиях. Дала аьтто бойла.

Джамерз Юсупов становится победителем соревнований
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Джамерз Юсупов
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Джамерз Юсупов выигрывает очередную схватку

Друг Джамерза - Надари Шабанов
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Джамерз Юсупов на турнире в
Орегоне
написано Movladi ABDOULAEV | 05.03.2016
23 — 24 января в городе Портленд в США прошел турнир «Resers
Tournament  of  Champions  »  по  вольной  борьбе.  Это
квалификационный  турнир,  который  является  самым  большим
соревнованием для борцов, после чемпионата штата Орегон.

Чеченский  спортсмен  Джамерз  Юсупов  соревновался  с  24-мя
соперниками. Наш борец выиграл шесть схваток, проиграл — три и
занял в итоге 6 — е место. На данном турнире это является
призовым  местом  и  означает,  что  Джамерз  Юсупов  успешно
отобрался на турниры высокого уровня, типа чемпионата штата и
другие.
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Слева Джамерз Юсупов

[youtube id=»JQLHmFI1j0E» width=»600″ height=»350″]

Напомним,  что  Джамерз  —  сын  Руслана  Юсупова,  чеченского
доктора и известного общественного деятеля. Руслан более 20 —
ти лет живет в США, но часто бывает на Родине и дружит со
всеми чеченскими спортсменами. Нередко Руслана можно видеть на
тренировочных  сборах  борцов,  турнирах  тяжелоатлетов  и  т.д.
Мечтой  Руслана  Юсупова  является  развитие  в  Чеченской
Республике  американского  футбола,  в  котором  он  хорошо
разбирается. Надо отметить, что сыновья Руслана — Джамерз и
Муслим  занимаются  не  только  вольной  борьбой,  но  и  хорошо
играют в американский  футбол, причем на довольно высоком
соревновательном уровне. Кстати, друг и одноклубник братьев
Юсуповых  —  Одигазува  был  недавно  отобран  в  Национальную
Футбольную Лигу и будет играть в команде «Гиганты» из Нью —
Йорка.
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Одигазува и Джамерз Юсупов

Джамерз Юсупов: «Моя цель —
чемпионат мира...»
написано Movladi ABDOULAEV | 05.03.2016
В субботу, 3-го марта, в американском городе Портлэнд штата
Орегон  прошел  последний  турнир  сезона  по  вольной  борьбе,
являющийся  квалификационным  на  чемпионат  штата,  где  хорошо
выступил Джамерз Юсупов.

Две  первые  схватки  наш  спортсмен  выиграл,  а  в  третьей
травмировал ногу. Тем не менее, Джамерз боролся до финального
свистка, хотя и уступил сопернику.
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После оказания экстренной помощи, наш борец снова вышел на
ковер  и  менее  чем  за  минуту  уложил  на  лопатки  очередного
визави. Увидев эту картину, следующий соперник вообще не вышел
на ковер против Юсупова в последней встрече.

Из-за неудачи, постигшей в третьей схватке, Джамерз занял в
итоге  третье  место,  но  тренеры  были  в  полном  восторге  от
выступления  юного  чеченского  спортсмена.  В  этом  сезоне  он
заметно прибавил в мастерстве, технике и окреп физически. Это
результат очень серьезного отношения к делу. Джамерз один из
самых упорных и трудолюбивых спортсменов в своем клубе. Более
того, и дома, и везде, где возможно, он занимается физической
подготовкой, бег, скакалка, гантели и т.д. Несмотря на юный
возраст, 14-летний Джамерз имеет весьма определенную цель —
чемпионат мира и Олимпийские Игры.
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Джамерз Юсупов выиграл турнир
в США
написано Movladi ABDOULAEV | 05.03.2016
Неплохо начал нынешний сезон наш юный борец вольного стиля из
города Портланд штата Орегон, США 13-летний Джамерз Юсупов
(сын  известного  чеченского  врача  и  общественного  деятеля
Руслана Юсупова).

Джамерз,  представляющий  борцовский  клуб  «Клакамас»,  заметно
улучшил в этом сезоне технику и начал хорошо разбираться в
тактике борьбы. Хотя и случались досадные проигрыши, но это
скорее  от  недооценки  соперников.  Соблюдение  строгого
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спортивного режима, упорные тренировки в зале и дома сделали
свое дело, Джамерз заметно подтянул, в том числе, и силовую
базу  и  теперь  соперники  с  опаской  наблюдают  за  ним  на
турнирах.

Недавно в городе Сен-Хеленс прошел Региональный Турнир, где
Джамерз стал чемпионом, уложив всех соперников на лопатки.
Причем в другой весовой категории также уверенно выиграл его
друг, турок-месхетинец Надари Шабанова, которого отец Джамерза
— Руслан сагитировал на занятия вольной борьбой.

21-го января с.г. Джамерз Юсупов участвовал в крупном турнире
«Z-MAN» в городе Хилсборо штата Ореган и занял 5-е место. В
прошлый раз Джамерз становился чемпионом этого турнира, но в
этом  раз,  видимо,  сыграло  роль,  что  он  поменял  весовую
категорию и еще не освоился в новой. Но, этот опыт будет
нелишним  для  Джамерза  при  подготовке  к  чемпионату  штата
Ореган, который состоится в городе Ньюберг. Желаем Джамерзу
удачи в этих соревнованиях. Дала аьтто бойла.

 

Муслим  и  Джамерз  Юсуповы.
Борьба и американский футбол
написано Movladi ABDOULAEV | 05.03.2016

Муслим Юсупов
Родился 12 декабря 1996 года в городе Портланд штата Орегон.
Борьбой  начал  заниматься  в  7  лет  в  высшей  школе  Клакамас
(Clackamas High School) у тренера Джейсона Вюльбрандта. После
5-ти лет перерыва возобновил тренировки в ноябре 2009 года под

https://wsport.su/muslim-i-dzhamerz-yusupovy-borba-i-amerikanskij-futbol/
https://wsport.su/muslim-i-dzhamerz-yusupovy-borba-i-amerikanskij-futbol/


руководством  тренера  Майка  Шорта,  а  также  основателя
борцовского клуба «Кобра» (USA Cobra Wrestling) с 40-летней
историей Марка Спрага. Весовая категория 74 кг.

Бронзовый призер первенства штата Орегон 2010 года;

Серебряный  призер  Открытого  школьного  турнира  «Z-MAN»  в
г.Портланд, учрежденный Департаментом полиции;

Также, хорошо играет в американский футбол.

Муслим и Марк Спраг

Джамерз Юсупов
Родился 10 февраля 1998 года в городе Портланд штата Орегон.
Борьбой  начал  заниматься  в  5  лет  в  высшей  школе  Клакамас
(Clackamas High School) у тренера Джейсона Вюльбрандта. После
5-ти лет перерыва возобновил тренировки в ноябре 2009 года под
руководством  тренера  Майка  Шорта,  а  также  основателя
борцовского клуба «Кобра» (USA Cobra Wrestling) с 40-летней
историей Марка Спрага. Весовая категория 48 кг.

4-е место на первенстве штата Орегон 2010 года;

Чемпион  Открытого  школьного  турнира  «Z-MAN»  в  г.Портланд,
учрежденный Департаментом полиции;
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Также, хорошо играет в американский футбол и баскетбол.

Майк Шорт и Джамерз

[youtube id=»4aj1X_ujpgk» width=»600″ height=»350″]

Братья  Юсуповы  пробились  на
чемпионат в Айдахо
написано Movladi ABDOULAEV | 05.03.2016
Братья  Муслим  и  Джамерз  Юсуповы  из  города  Портланд  —  США
успешно  выступили  в  первенстве  штата  Орегон  и  завоевали
путевки на первенство Северо-Западного региона США.

На первенство штата Орегон, который проходил в рамках турнира
«Все звезды борьбы», собралось более 500 участников. Это были
спортсмены  с  многолетним  опытом  тренировок  и  турнирных
схваток.  Поэтому  следует  особо  ометить  успех  Муслима  и
Джамерза,  которые  после  долгого  перерыва,  лишь  в  ноябре
прошлого года возобновили тренировки. Тем не менее, они сумели
пробиться  на  региональный  чемпионат.  При  этом  показали  и
хорошую,  техничную  борьбу,  и  волевые  качества.  Даже
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проигранные  схватки  они  уступили  по  баллам  с  минимальным
счетом гораздо более опытным борцам.

Тренеры были очень довольны братьями, отметили явный прогресс
и, самое главное, огромный потенциал Муслима и Джамерза. Надо
только  регулярно,  серьезно  тренироваться  и  выполнение  этой
задачи взял на себя глава семейства.

«В  городе,  где  мы  живем,  нет  наших  соотечественников,  —
говорит отец спортсменов Руслан Юсупов. — Это плохо в том
плане, что не с кем их стравить, в хорошем смысле этого слова,
подзадорить,  посоревноваться.  Яхье  ваккха,  в-общем.  Как-то
Джамерз пришел с улицы и обиженно говорит — там никто не хочет
со мной бороться. Я сказал ему — не расстраивайся, летом, Дала
мукъалахь, поедем домой и там уж точно никто не откажется с
тобой бороться. Теперь он ждет — не дождется этого момента».

Первенство Северо-Западного региона США состоится в конце июня
в штате Айдахо. Это станет серьезным испытанием для братьев
Юсуповых.  В  случае  успешного  выступления  можно  попасть  на
первенство  страны.  Так  что.  пожелаем  успеха  нашим  юным
спортсменам. Дала аьтто бойла шун.



Руслан Юсупов с сыном Джамерзом

Руслан Юсупов & сыновья
написано Movladi ABDOULAEV | 05.03.2016

Бывший борец вольного стиля, ученик Дэги Багаева
продолжает спортивную деятельность в США.
Руслан  Юсупов  работает  помощником  тренера  в  одной  из
американских  борцовских  школ.  Мечтает  наладить  постоянные
дружеские турниры и обмен опытом между командами Чечни и США.
По этому поводу он уже имел контакты с главным тренером США и
будем надеяться, что этот проект осуществится в будущем.

У Руслана двое сыновей — 12-летний Джамерз и 13-летний Муслим,
которые  серьезно  занимаются  борьбой  и  добиваются  хороших
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успехов на американских турнирах. Так, на последнем, крупном
турнире  «Все  звезды  борьбы»  (All-Stars  Wrestling),  где
одновременно  розыгрывалось  первенство  штата  Орегон  и  где
принимали участие более 500 спортсменов, братья заняли третье
и четвертое места. Джамерз выступал в весовой категории 45 кг,
а Муслим — 68 кг. Для такой признанной борцовской страны как
США, это очень хорошие результаты. Желаем дальнейших успехов,
Дала аьтто бойла шун!
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Муслим победил

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/06/Yusupoff_Muslim2.jpg


Муслим и его тренер Майк Шорт
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Джамерз Юсупов (син)
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Руслан Юсупов с сыновьями
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Джамерз с тренером Майком Шортом
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