
Рамзан  Джанхотов  и  Айнди
Джабиров — чемпионы России
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020

16-25 января в городе Старый Оскол проходит первенство
России по тяжелой атлетике среди юниоров 15-18 и 19-20
лет. Команда Чеченской Республики, состоящая из шести
атлетов,  завоевала  два  чемпионских  титула  и  одно
серебро.
Группа 15-18 лет

Рамзан Джанхотов

В весовой категории 67 кг уверенную победу одержал Рамзан
Джанхотов (тренер Х.З.Асаев). В первом упражнении он поднял
122 кг, в толчке покорил 145 кг и с суммой двоеборья 267 кг
был недосягаем для соперников. Второй призер Сергей Мельников
из Краснодарского края отстал на 10 кг.

Мухаммад  Романов  (тренер  С.С.Базаев)  занял  9-е  место  в
категории 73 кг с результатом — 115+130.

Группа 19-20 лет

В весовой категории 61 кг выступало двое наших тяжелоатлетов,
которые являлись явными лидерами и вели борьбу между собой.
Жалавди  Базаев  (тренер  С.С.Базаев)  был  сильнее  в  первом
упражнении  и  выиграл  рывок  с  результатом  113  кг.  Айнди
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Джабиров (тренер А.В.Баматалиев) остановился на 111 кг.

Айнди Джабиров

Но, как говорят у штангистов — кто силен в толчке, тот силен
вообще.  Именно  во  втором  упражнении  Джабиров  имел
преимущество. Базаев «толкнул» 130 кг и набрал в сумме 243 кг.
Айнди уже в первом подходе зафиксировал 133 кг и, отыграв
проигранные в рывке килограммы, вышел вперед. А затем и вовсе
закрепил лидерство, подняв 140 кг и набрав в сумме 251 кг.
Ставший  третьим  Александр  Борисов  из  Кемеровской  области
собрал в сумме только 219 кг.

Саид-Хамзат Дашаев (тренер К.А.Магамадов) занял 6-е место в 67
кг (115+135), Ибрагим Умаров (тренер В.Э.Азирханов) стал 7-м в
81 кг (130+156). А Турпал-Али Исмаилову (тренер К.А.Магамадов)
не повезло, он получил нулевую оценку, не справившись в толчке
с начальным весом 135 кг в категории 67 кг.

 

Золото  Асламбека  Эдиева.  В
качестве тренера
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
С 17-го по 23-е августа в городе Нальчик проходил чемпионат
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России по тяжелой атлетике, в котором приняли участие четверо
чеченских  штангистов.  Трое  из  них  представляли  Чеченскую
республику и один — Москву.

Опытный и известный, 33-летний Аслан Баматалиев выступал за
МГФСО г.Москвы. В супертяжелой весовой категории свыше 105 кг
собралось 10 атлетов. Правда, двое из них, включая серебряного
призера  Олимпийских  Игр-2008  Евгения  Чигишева,  были  сняты
врачом. Еще двоим сделали перезачет и в итоге на помост вышло
шесть супертяжеловесов.

В первом упражнении Аслан стартовал со 177 кг. Второй подход
на 182 кг не удался, но в заключительной попытке он справился
с этим весом. В толчке Аслан начал с 215 кг, затем 220 и в
последнем подходе неудача на 225 кг. С суммой двоеборья 402 кг
Аслан Баматалиев стал бронзовым призером чемпионата, отстав от
второго призера всего на 3 кг.

Из  тяжелоатлетов,  приехавших  непосредственно  из  Чечни,
наибольшего успеха добился Исмаил Юсупов, воспитанник тренеров
Султана и Асламбека Эдиевых. В весовой категории 69 кг, мастер
спорта  из  грозненского  «Динамо»  начал  рывок  со  135  кг  и
завершил это упражнение с результатом 140 кг. В толчке он
поднял 160, затем 165 кг и не справился со 170 кг. Набрав в
сумме 305 кг, Исмаил Юсупов стал бронзовым призером ненамного
отстав от лидеров. Чемпион в этом весе Михаил Гобеев из С-
Петербурга собрал в сумме 310 кг.

Второй  представитель  Чечни  в  этой  категории  Сайхан  Сатуев
сумел поднять в этот день 137 кг в рывке, 165 кг в толчке и
занял четвертое место вслед за Юсуповым.

В предыдущей весовой категории 62 кг от команды Чеченской
республики  выступал  Зайнди  Ибрагимов.  Подопечный  тренеров
Омара Абдулвадудова и Ибрагима Самадова показал в рывке 107
кг, в толчке 130 кг и занял 9-е место.

В командном зачете тяжелоатлеты из Чечни были на 11-м месте
среди 34-х команд республик, краев и областей России.



Интересен еще один момент. В весовой категории 53 кг у женщин
чемпионкой России, уже в 14-й раз, стала Светлана Ульянова.
Опытнейшая 30-летняя спортсменка из Нижнего Тагила является
неоднократной чемпионкой Европы и участницей чемпионатов мира.
Так вот, эту известную спортсменку в настоящее время тренирует
знаменитый чеченский тяжелоатлет Асламбек Эдиев!

Награждение призерок весовой категории 53 кг. На высшей
ступеньке пьедестала Светлана Ульянова со своим тренером
Асламбеком Эдиевым.

Испытание Европой
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
С 11-го по 20-е апреля с.г. в итальянском городе Линьяно-

http://wsport.su/wp-content/uploads/2014/05/53_2.jpg
https://wsport.su/ispytanie-evropoj/


Сабьядоро пройдет чемпионат Европы по тяжелой атлетике.

Десять атлетов сборной России находятся в настоящее время на
тренировочном сборе для подготовки к этим соревнованиям. Среди
них  известный  чеченский  тяжелоатлет  Аслан  Баматалиев  (на
фото), который живет в Москве и представляет ЦСКА. Однако
только  восемь  спортсменов  из  этой  десятки  выйдут  на
европейский помост. Будем надеяться, что Аслан окажется среди
них.

Как известно, нынешний год особенный для всех спортсменов.
Летом в Китае состоятся Олимпийские Игры и любой спортсмен
мечтает, как минимум, принять в них участие.

33-летний  Аслан  Баматалиев  также  нацелен  на  Олимпиаду  и
нынешний чемпионат Европы это важный старт для него. Если
сумеет показать высокий результат, то сохраняется надежда на
место в олимпийской сборной.

Возможно,  Аслан  выступит  на  пару  с  чемпионом  Олимпийских
Игр-2004 Дмитрием Берестовым, который возвращается на помост
после  двухлетней  дисквалификации.  Вообще,  весовая  категория
105 кг, в которой соревнуется Баматалиев, самая насыщенная
высококлассными  атлетами  и  добиться  здесь  места  в  сборной
команде чрезвычайно трудно. Будем надеяться, что Аслану это
удасться и будем болеть за него. Дала аьтто бойла!

Серебро  Аслана  и  подвиг
Чингиза
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
С 27-го ноября по 2-е декабря с.г. в городе Невинномысске
проходил  Кубок  Росси  и  чемпионат  страны  в  отдельных
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упражнениях  по  тяжелой  атлетике.

На  этих  крупных  соревнованиях  отсутствовал  наш  знаменитый
Асламбек  Эдиев,  которому  тренеры  дали  отдохнуть  после
чемпионата  мира,  где  он  стал  серебряным  призером.

Тем не менее, на невинномысскый помост вышли шесть чеченских
штангистов  и  результаты  некоторых  из  них  заслуживают
подробного  разговора.

С новой силой заблистал опытнейший, 32-летний мастер спорта
международного  класса  Аслан  Баматалиев,  представляющий
спортклуб ЦСКА — Москва.

Несколько лет назад Аслан прервал занятия тяжелой атлетикой по
личным  обстоятельствам.  Два  года  без  тренировок  и
соревновательной практики — это очень много для атлета такого
высокого класса. Но, как говорится, нет худа без добра. Может
за  это  время  он  хорошо  отдохнул,  но,  вновь  начав
тренироваться, Аслан за год не только восстановил былую форму,
но и улучшил свои результаты.

В Невинномысске он выступал в своей обычной весовой категории
до 105 кг. Надо отметить, что в России именно эта категория
кишмя кишит атлетами высочайшего класса. Олимпийский чемпион
Д.Берестов,  чемпион  мира  Д.Клоков,  призер  Олимпийских  Игр
Г.Писаревский и многие другие.

Правда, в этот раз несколько «звезд» отсутствовало, но накала
борьбы это ничуть не снизило.

В  первом  упражнении,  рывке,  Аслан  стартовал  со  186  кг  и
завершил с отличным результатом 191 кг. Впереди только призер
чемпионатов мира и Европы Дмитрий Лапиков — 201 кг.

В толчке Аслан опять установил личные рекорды. Начав с 220 кг,
он затем укротил 226 и в последнем подходе зафиксировал 230
кг.

С суммой двоеборья 421 кг Аслан Баматалиев стал серебряным



призером Кубка России, уступив только Д.Лапикову.

Аслан Баматалиев

Отрадно отметить, что в чеченской команде появился достойный
представитель самой престижной, супертяжелой весовой категории
свыше 105 кг.

В прошлом году я безжалостно критиковал Чингиза Могушкова в
форуме «WSPORT-SHATOY» за непростительные для столь молодого
атлета застои в результатах. Но, на нынешнем чемпионате он
сделал такой скачок вперед, что я вынужден взять свои слова
обратно.

20-летний  атлет  из  Грозного,  весящий  160  кг,  уже  в  рывке
совершил  спортивный  подвиг.  Только  представьте  себе,  для
первого подхода он заявляет 180 кг и … не справляется с весом.
Но, для второго подхода просит увеличить вес штанги аж на 10
кг! Однако и этот вес ему не покоряется. Остается последняя,
третья попытка. В случае неудачи — нулевая оценка, «баранка»,
как говорят штангисты.

И  в  этой  тяжелой,  нервозной  обстановке  Чингиз  просит  …
увеличить вес еще на 2 килограмма! И, что-бы вы думали, в
заключительной попытке справляется со 192 кг, став бронзовым
призером чемпионата страны в рывке.
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М-да, очевидно, что Могушков стал сильнее не только физически,
но и психологически, что также немаловажно для спортсмена.

В толчке сценарий начал повторяться. В первом подходе Чингиз
не справляется с 215 кг, пропускает его и заказывает 223 кг!
Правда, на этот раз дело не дошло до последней, критической
попытки. Подняв этот вес, Могушков набрал в сумме 415 кг,
занял  четвертое  место  и  впервые  выполнил  норматив  мастера
спорта международного класса. Это большое достижение молодого
атлета и его тренера Магомадова Косума, с чем я их искренне
поздравляю.

Конечно, с сильнейшими тяжеловесами России молодому Могушкову
пока  тягаться  не  под  силу,  но  нынешнее  его  выступление  и
очевидный прогресс в результатах оставляют надежду, что мы
скоро увидим Чингиза в числе призеров крупных соревнований.

Было еще несколько выступлений чеченских тяжелоатлетов, но, к
сожалению, не столь заметных.

Так, в весовой категории 77 кг принимали участие два атлета:
Сайхан Цураев и Юнади Хибалов.

Ученик главного тренера республики Косума Магомадова, мастер
спорта С.Цураев занял 21-е место с результатом в рывке — 120
кг и в толчке — 160 кг.

Зато порадовал выступавший вне конкурса 16-летний Ю.Хибалов из
Урус-Мартана. Воспитанник тренера Саидова М. покорил в рывке
130 кг, в толчке 150 кг и впервые выполнил норму мастера
спорта.

Также, впервые мастерский рубеж покорился 20-летнему Асламбеку
Нуралиеву  в  весовой  категории  105  кг.  Для  этого  ему
понадобилось поднять в рывке 145 кг, а втолчке 180 кг.

В весовой категории 94 кг должен был выступать Адам Азиев, но
почему-то  не  появился  на  взвешивании.  Возможно,  не  сумел
согнать вес.



В общекомандном зачете сборная Чеченской Республики была на
30-м месте среди 45-ти команд. И это, благодаря усилиям только
двух  атлетов  —  С.Цураева  и  Ч.Могушкова.  Непонятно,  почему
руководители  команды  Чечни  не  сделали  перезачет  очков
А.Эдиеву. В этом случае команда поднялась бы на 10 пунктов
выше.

Аслан Баматалиев — обладатель
Кубка Москвы
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
Известный  чеченский  тяжелоатлет  Аслан  Баматалиев,  который
живет в Москве и выступает за клуб ЦСКА, выиграл в очередной
раз Кубок и чемпионат Москвы в отдельных упражнениях.

На  этих  соревнованиях  Аслан  выступал  не  в  своей  обычной
весовой категории до 105 кг, а в самой тяжелой — свыше 105 кг.
При этом собственный вес Баматалиева был весьма скромным для
супертяжеловеса — 112 кг.

Выступление было блестящим. В первом упражнении — рывке Аслан
использовал  все  зачетные  попытки:  185  —  190  и  закончил  с
отличным результатом 193 кг.

Толчок  он  начал  с  220  кг,  затем  поднял  230  кг  и  только
последний подход на 235 кг был неудачным. Аслан взял этот на
грудь, встал, но не смог толкнуть от груди.

В настоящее время Аслана тренирует Иван Вон. Бывший тренер
Баматалиева,  знаменитый  ветеран  чеченской  тяжелой  атлетики
Ваха Эсембаев, к сожалению, тяжело болен и не может продолжать
тренерскую деятельность.
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Цель  —  Олимпиада.  Аслан
Баматалиев
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
С 14 по 22 апреля во французском городе Страсбурге проходил
чемпионат  Европы  по  тяжелой  атлетике.  Надеясь  увидеть  там
известного  чеченского  штангиста,  серебряного  призера
прошлогоднего  чемпионата  мира  Асламбека  Эдиева,  я  за  три
месяца  взял  билеты  в  Страсбург.  Но,  накануе  в  телефонном
разговоре Асламбек сказал, что решил пропустить этот чемпионат
Европы  для  того,  чтобы  получше  подготовиться  к  чемпионату
России, который состоится в Сыктывкаре в июне и где будут
розыгрываться  путевки  на  чемпионат  мира  в  Таиланде  осенью
этого года.

В  это  же  время,  20-22  апреля,  в  столице  России  состоялся
чемпионат Москвы, где, в свою очередь, на июньский чемпионат
России отбиралась сборная Москвы. Эти соревнования с блеском
выиграл  чеченский  тяжеловес,  мастер  спорта  международного
класса Аслан Баматалиев, который живет в Москве и представляет
клуб ЦСКА.

На тот чемпионат Европы в Страсбург я всё-таки поехал и могу
сказать,  что  и  там  Аслан  выглядел  бы  на  высоком  уровне.
Результаты,  показываемые  Баматалиевым  являются  вполне
конкурентоспособными на международной арене.

Для  32-летнего  Аслана  Баматалиева  нынешний  и  будущий  года
являются  пожалуй  самыми  важными  в  его  спортивной  карьере.
Очевидно,  что  это  последняя  возможность  пробиться  на
Олимпийские Игры. Однако сделать это будет чрезвычайно сложно.
Весовая категория 105 кг, в которой выступает Аслан, буквально
кишит  сильнейшими  тяжелоатлетами,  которые  полны  решимости
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добиться  места  в  олимпийской  сборной.  Это  и  олимпийский
чемпион Д.Берестов, чемпион мира Д.Клоков, олимпийский призер
Г.Писаревский, призер чемпионатов мира и Европы Д.Лапиков и
т.д.  Но,  Аслан  полон  решимости  дать  им  бой  и  результаты,
показанные на чемпионате Москвы этому подтверждение.

Первое упражнение тяжелоатлетического двоеборья — рывок Аслан
начал  с  веса  175  кг.  Затем  вырвал  180  кг  и  небольшая
техническая ошибка не позволила зафиксировать 185 кг. Надо
сказать, что физически Аслан готов на этот вес и, более того,
поднимал его на турнире Новака в декабре прошлого года.

Второе  упражнение  —  толчок  был  исполнено  безукоризненно.
Первый подход 200 кг, затем 210 и в заключительной попытке
Аслан укротил 220 кг. Набрав гроссмейстерскую сумму двоеборья
400 кг, Аслан Баматалиев стал абсолютным чемпионом Москвы.

Теперь чеченскому тяжелоатлету предстоит серьезное испытание.
Это июньский чемпионат России от выступления на котором будет
ясно  сможет  ли  Аслан  претендевать  на  место  в  олимпийской
сборной. Если ему удасться занять призовое место и показать
сумму в пределах 420 кг, то определенные надежды на дальнейшее
продвижение сохраняются.

Будем надеяться, что Аслану Баматалиеву удасться сделать этот
решающий шаг в своей спортивной жизни.



Аслан  Баматалиев  выигрывает
турнир Новака
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
8-10  декабря  в  спортивном  комплексе  «Кунцево»  г.Москвы
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состоялся  Всероссийский  турнир  по  тяжелой  атлетике,
посвященный первому советскому чемпиону мира Григорию Новаку.
Турнир  этот  считается  очень  престижным  среди  тяжелоатлетов
России.  Достаточно  сказать,  что  на  нынешнем  турнире
участвовало  около  десяти  мастеров  спорта  международного
класса, включая чемпионку мира этого года Оксану Сливенко,
призера  чемпионата  Европы  Андрея  Скоробогатова,  а  также
заслуженный мастер спорта, призер Олимпийских Игр 2004 года в
Афинах Глеб Писаревский.

Так  уж  случилось,  что  знаменитый  Глеб  Писаревский  из
г.Архангельска оспаривал первенство этого турнира с чеченским
тяжелоатлетом, мастером спорта международного класса Асланом
Баматалиевым  (на  фото),  выступающим  за  ЦСКА  —  Москва.
Писаревский находился не в самой лучшей спортивной форме. Но и
Аслан,  пропустивший  два  года  тренировок  из-за  личных
обстоятельств, только набирает форму под руководством своего
тренера,  знаменитого  чеченского  ветерана  штанги  Вахи
Эсембаева. В-общем, все ожидали интересной борьбы в весовой
категории 105 кг, где выступают эти атлеты, но на этот раз
бронзовый  призер  Олимпиады  —  2004  ничего  не  смог
противопоставить  чеченскому  атлету.

Уже по первым заявочным весам стало понятно, что Баматалиев
неплохо  восстановился  и  может  показать  хороший  результат.
Рывок он начал с веса 180 кг. Во втором подходе поднял 185 кг,
но в заключительном третьем подходе не справился со 188 кг. В
толчке также удачно стартовал с 210 кг, затем зафиксировал 217
кг. К сожалению, третья попытка на 222 кг была неудачной.
Аслан стал чемпионом турнира, набрав в сумме двоеборья 402 кг
и еще раз подтвердив норматив мастера спорта международного
класса. Глеб Писаревский занял второе место с суммой 385 кг
(рывок 170 кг + толчок 215 кг).

В этом турнире приняли участие и двое учеников известного в
прошлом  чеченского  штангиста  Руслана  Балаева,  которые
представляли Ингушетию. В весовой категории 77 кг выступил 16-
летний Хусейн Барахоев, который занял 5 место с результатом в



сумме двоеборья 247 кг (рывок 107 кг + толчок 140 кг). А в
категории 85 кг соревновался 20-летний Муслим Балаев. Муслим
поднял  в  рывке  133  кг,  толкнул  162  кг  и  набрав  в  сумме
двоеборья 295 кг, впервые выполнил норматив мастера спорта
России.

Аслан Баматалиев
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020

Наше досье:
Родился 9 ноября 1975 года. Выступал за МГФСО г.Москвы. Мастер
спорта международного класса. Первый тренер Вячеслав Адаменко,
затем — Ваха Эсембаев, Иван Вон, А.Хатунцев.

Дата Соревнование Город, страна Вес Рывок Толчок Сумма Место

08.02.2009

Кубок России
и чемпионат
страны в
отдельных
упражнениях

Влади-кавказ,
Россия

105
0 на
184

  —

23.11.2008

Кубок России
и чемпионат
страны в
отдельных
упражнениях

Пенза, Россия 105
182 —
4-е
место

210 —
9-е

место
392 5

17.05.2008
Чемпионат
России

Саранск,
Россия

105 180 0  —

31.05.2003
Чемпионат
России

Москва, Россия 105 185 0  —
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02.02.2003

Кубок России
и чемпионат
страны в
отдельных
упражнениях

Невинно-мысск,
Россия

105
187,5
— 3-е
место

220 —
3-е

место
407,5 3

11.08.2002
Чемпионат
России

Курск, Россия
свыше
105

182,5 210 392,5 6

09.02.2002

Кубок России
и чемпионат
страны в
отдельных
упражнениях

Невинно-мысск,
Россия

105
185 —
4-е
место

217,5
— 4-е
место

402,5 4

16.12.2001

Кубок России
и чемпионат
страны в
отдельных
упражнениях

Казань, Россия 105 185 215 400 5

29.07.2001
Чемпионат
России

Ногинск,
Россия

105 185 225 410 3

-.1999
Чемпионат
мира*

Афины, Греция 105 175 215 390 14

03.09.1998
Чемпионат
России

Невинномыск 105 180 215 395 5

*На  чемпионате  мира  1999  года  выступал  за  сборную
Азербайджана.
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С тренером Вахой Эсембаевым

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/02/Aslan_Vakha.jpg
https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/02/Bamataliev1.jpg


https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/02/Bamataliev2.jpg


2006 год, Москва, Аслан выиграл всероссийский турнир Новака.

Чеченские  тяжелоатлеты  на
чемпионате России
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
Чемпионат проходил в г. Невинномысске с 30 января по 2 февраля
с.г.  В  нем  приняли  участие  двое  штангистов  от  Чеченской
Республики.  В  весовой  категории  69  кг  выступил  ветеран
чеченской  тяжелой  атлетики  Рамзан  Мусаев  (фото  сверху).  В
первом упражнении классического двоеборья — рывке он был на
шестом месте с результатом 135 кг. В толчке занял восьмую
позицию — 160 кг.

В весе 77 кг выступал молодой атлет, 19-летний Руслан Цураев,
который показал совсем неплохие результаты для дебюта на таких
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крупных  соревнованиях.  В  рывке  он  был  на  13  месте  с
результатом 127,5 кг и в толчке — 14-ый с результатом — 155
кг. Ну, у этого парня всё еще впереди и будем ждать прогресса
на следующих соревнованиях.

Еще один чеченский атлет выступал за команду Москвы — Аслан
Баматалиев.  Этот  известный  штангист,  мастер  спорта
международного класса, финалист чемпионата мира занял третьи
места и в рывке (187,5 кг) и в толчке (220 кг). Тренирует
Аслана знаменитый чеченский ветеран, первый чеченский штангист
Ваха Эсембаев.

Чеченские  штангисты  на
Чемпионате России
написано Movladi ABDOULAEV | 24.01.2020
На  проходившем  7-10  февраля  в  г.Невинномысске  Чемпионате
России  по  тяжелой  атлетике  выступили  трое  чеченских
штангистов.  Рамзан  Мусаев  и  Асланбек  Эдиев  выступали  за
Чеченскую  Республику,  Аслан  Баматалиев  представлял
спортобщество  Профсоюзы  —  г.Москва.

Рамзан Мусаев выступал в весовой категории 69 кг. В рывке ему
покорились 137,5 кг, которые позволили занять второе место в
этом упражнении. Толчок Рамзан закончил с результатом 165 кг и
в сумме двоеборья — пятое место.

Блестяще прошел этот турнир Асланбек Эдиев. Подняв в рывке
172,5 кг, в толчке — 202,5 кг, он выиграл звание чемпиона
России во всех упражнениях в весовой категории 85 кг.

Аслан Баматалиев соревновался в весе 105 кг в очень сильной
компании  конкурентов.  В  первом  упражнении  ему  удалось
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зафиксировать 185 кг. Толчок — 217,5 кг. В итоге Аслан был на
четвертой позиции.


