
Адлан  Абдурашидов  уступил
алжирцу
написано Movladi ABDOULAEV | 08.03.2015

7-го  марта  российские  боксеры  провели  матч  на  выезде  с
соперниками из Алжира в рамках встреч Всемирной серии бокса
(WSB). Russian Boxing Team одержала победу над Algeria Desert
Hawks со счетом 4:1. К сожалению, единственное поражение в
российской команде потерпел Адлан Абдурашидов в категории 60
кг от Реда Бенбазиза — 50:45, 48:47, 50:45. До этого Адлан
всегда побеждал в подобных встречах.

Россияне  одержали  шестую  победу  в  семи  встречах,  алжирцы
проиграли шестой матч подряд. В турнире WSB участвуют команды
16 стран. После поединков группового этапа по индивидуальному
рейтингу будут названы 17 обладателей олимпийских лицензий в
10 весовых категориях.

Адлан  Абдурашидов  одерживает
очередную победу в WSB
написано Movladi ABDOULAEV | 08.03.2015
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21 февраля в Волгограде прошел 6-й этап командного Кубка мира
по боксу по версии WSB между командами «Russian Boxing Team» и
«Ukraine Otamans». Российские боксеры выграли у соперников со
счетом 5:0.

В весовой категории 60 кг за российскую команду выступал Адлан
Абдурашидов,  который  одержал  победу  над  Павлом  Ищенко
единогласным решением судей: 3:0 (50:44, 50:45, 50:45).

[youtube id=»ltHhvpmK3Kg» width=»600″ height=»350″]

В тот же день его двоюродной брат Сулиман Абдурашидов стал
чемпионом Франции.

Адлан Абдурашидов выиграл на
турнире WBS
написано Movladi ABDOULAEV | 08.03.2015

6 февраля в Самаре состоялся 3-й тур международного турнира
Всемирной боксерской серии (WBS), в котором разыгрываются 17
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путевок на Олимпийские Игры-2016 в Рио-де-Жанейро. Российские
боксеры встречались с командой Mexico Guerreros.

Адлан Абдурашидов, выступающий в весовой категории 60 кг, со
счетом 3:0 (48:47, 48:47, 48:47) выиграл у Уилльяма Зепеды
Сегуры.  В  общем  зачете  российские  боксеры  выиграли  у
мексиканцев  5:0.

Три призера чемпионата России
написано Movladi ABDOULAEV | 08.03.2015

С  22-го  по  30-е  августа  в  городе  Ростов-на-Дону  проходил
чемпионат  России  по  боксу.  После  красочного  открытия  с
лазерным шоу и танцами донских казаков, на ринге начались
напряженные поединки.

Из  чеченских  боксеров  наиболее  удачно  выступил  Адлан
Абдурашидов в весовой категории 60 кг. В полуфинале он выиграл
у  чемпиона  России  прошлого  года  Константина  Богомазова  из
Москвы. Но, в финале, к сожалению, уступил призеру чемпионатов
Европы  Дмитрию  Полянскому  из  Белгородской  области  и  занял
второе место.

Бронзовые медали чемпионата завоевали Идрис Шахманов и Хусейн
Байсангуров. Идрис проиграл в полуфинале победителю Всемирной
Универсиады Дмитрию Биволу из Санкт-Петербурга. Байсангуров,
выступающий за Москву, уступил Андрею Замковому из команды
Московской области.

Махсуд Ашаханов (69 кг), Зелимхан Вазаев (75 кг), Имам Хатаев
(81 кг) до пьедестала почета не добрались.
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Адлан Абдурашидов
написано Movladi ABDOULAEV | 08.03.2015

Наше досье:
Родился 31 июля 1990 года. Боксом занимается с 2003 года.
Мастер спорта России. Рост 173 см, вес 60 кг. Тренеры: Каракаш
Д.Г. (первый тренер), Абдурашидов А.Д., Мартынов А.Е.

01.10.2017.  Чемпионат  России,  г.Грозный,  64  кг,  1-е
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место;
09.08.2016.  Олимпийские  игры,  г.Рио-де-Жанейро,
Бразилия, проиграл второй бой и выбыл из соревнований;
15.08.2015.  Чемпионат  Европы,  г.Самоков,  Болгария,  60
кг, 6-е место;
-.-.2014.  Мемориал  Кадырова,  г.Грозный,  60  кг,  1-е
место;
-.-.2014. Чемпионат России, 60 кг, 2-е место;
10.07.2013. Всемирная Универсиада студентов, г.Казань,
60 кг, 1-е место;
13.11.2012. Чемпионат России, г.Сыктывкар, 60 кг, 2-е
место;
-.-.2011.  Мемориал  Попенченко,  г.Москва,  60  кг,  1-е
место;
-.-.2010. Чемпионат России, 64 кг, 11-е место;
-.-.2010.  Мемориал  Кадырова,  г.Грозный,  64  кг,  1-е
место;
-.-.2010.  Международный  турнир  «Китай  Опен»,  г.Гуйян,
Китай, 64 кг, 6-е место;
17.10.2009. Первенство Европы среди студентов, г.Элиста,
64 кг, 1-е место;
-.-.2009. Чемпионат России, 64 кг, 6-е место;
-.-.2009.  Мемориал  Кадырова,  г.Грозный,  60  кг,  1-е
место;
-.-.2008. Первенство России среди юниоров, 60 кг, 3-е
место;
-.-.2008.  Международный  турнир  «Сталинградская  битва»
среди юношей, г.Волгоград, 60 кг, 1-е место;
-.-.2008.  Международный  турнир  «Франко-Благонич»,
г.Риека, Хорватия, 60 кг, 1-е место;
-.-.2007. Первенство России среди юношей, 57 кг, 7-е
место.

 Среди  любителей  провел  48  боев,  из  них  36  выиграл,  12
проиграл.

С 2018 года выступает среди профессионалов. На 1 января 2021



года провел 5 боев, все выиграл, в том числе 3 нокаутом.

Рашид и Адлан Абдурашидовы
написано Movladi ABDOULAEV | 08.03.2015

Судя  по  всему,  в  ближайшем  будущем  в  спортивной  летописи
чеченского спорта появится еще два имени. Надеяться на это
позволяют  успешные  выступления  на  боксерском  ринге  братьев
Рашида и Адлана Абдурашидовых.

Студент  Московского  института  государственного  и
корпоративного управления Рашид Абдурашидов увлекся боксом в
раннем возрасте. Постепенно увлечение переросло в страстную
любовь  к  этому  виду  спорта  настоящих  мужчин.  Все  свое
свободное время он, в отличии от своих сверстников, праздно
шатающихся по улицам, посвящал боксу. Результаты не заставили
себя долго ждать. Сегодня он — призер и победитель множества
соревнований,  как  столичного,  так  всероссийского  и
международного  уровней.  Интересно,  что  успешным  для  Рашида
оказался переход из юниоров во взрослую категорию. Первое же
свое  соревнование  —  чемпионат  Москвы  среди  взрослых
спортсменов  —  Рашид  отметил  высшей  наградой  в  весовой
категории до 69 кг. А сейчас он готовится к первенству Юга
России,  которое  должно  состояться  5  июля.  Победа  на  этих
соревнованиях  позволит  ему  впервые  принять  участие  в
чемпионате  России.

Пример старшего брата оказался заразительным и для Адлана,
который с детства любил наблюдать за тем, как Рашид, надев
перчатки,  проводил  дома  у  зеркала  бои  с  «тенью».  Часто
тренировка заканчивались жаркими «боями» двух братьев.
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Когда Адлану исполнилось 12 лет, отец отвел его в боксерский
клуб ЦСКА, где занимался старший сын. Навыки, приобретенные в
поединках с братом, и несомненный талант, позволили Адлану с
легкостью  побеждать  в  спаррингбоях  своих  более  опытных
сверстников. А затем пришли и победы на настоящем ринге. Он
неоднократно выигрывал всероссийские и международные турниры,
становился  призером  и  победителем  первенства  России.  На
сегодняшний день в его активе 45 боев, из которых в 43 он
оказался победителем.

Впечатляет его «актив» и в учебе. Адлан заканчивает 9 класс
русско-итальянского лицея, а в его дневнике пятерок намного
больше, чем четверок.

«ОГ»


