
Старшим  тренером  юниорской
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В канун Нового года в Олимпийском Комитете России (Москва)
состоялось  расширенное  заседание  Исполнительного  Комитета
Союза тхэквондо (ВТФ) России, где были предложены кандидатуры
на должности тренеров и специалистов сборных команд России по
тхэквондо. Как стало известно агентству, здесь же комиссия
утвердила сформированный список членов совета из числа ведущих
тренеров  страны,  чьи  спортсмены  стали  призерами  Чемпионата
России в количестве 53 человек.

В министерстве ЧР по физической культуре, спорту и туризму
сообщили, что в числе представленных на утверждение кандидатур
тренеров  и  специалистов  для  работы  со  сборными  командами
России по тхэквондо был и главный тренер Чеченской Республики
по тхэквондо Арсланбек Шабазов.

Необходимо  отметить,  что  на  должность  старшего  тренера
юниорской сборной России было 6 претендентов, но большинством
голосов на эту должность на весь олимпийский цикл – до декабря
2012 года утвержден Арсланбек Шабазов.

В беседе с корреспондентом агентства А. Шабазов рассказал, что
в юности занимался борьбой дзюдо. На чемпионате России среди
студентов стал серебряным призером. Далее его заинтересовало
тхэквондо. На Кубке России и вооруженных сил СССР занял третье
место.  В  армии  увлекся  рукопашным  боем  и  в  различных
состязаниях  занимал  призовые  места.

В 1992 году он начал тренерскую деятельность. Его воспитанник
Аслан Гайтаев на Олимпийском турнире в Корее по тхэквондо
завоевал бронзовую награду. С 1993-1995 годы Арсланбек занимал
должность старшего тренера взрослой мужской сборной России.
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Тогда в его команде в 4 из 8 весовых категорий выступали
чеченские тхэквондисты. В связи с начавшимися в республике
военными действиями тренерскую деятельность чеченскому тренеру
пришлось прекратить. К сожалению, его воспитанники разъехались
по всему миру: Германию, Чехию, Бельгию, и в данное время
выступают  за  эти  страны.  В  2000  году  Арсланбек  Шабазов,
находясь в городе в Хасавюрт, собрал вокруг себя спортсменов,
и  начал  с  ними  заниматься.  Через  два  года  ему  предложили
работу в Ростове.

– Здесь были условия для тренировки, и я согласился. Перед
выездами, крупными соревнованиями, забирал ребят из дому, и
готовил  их  к  выступлениям.  В  течении  года  они  в  Ростове
пребывали 3-4 месяца. Для удобства ребят надо было снимать
квартиры, и в этом мне помогали земляки, проживающие там, –
отметил А. Шабазов.

За послевоенный период тренер вырастил целую плеяду мастеров
спорта, чемпионов России, победителей Европы, чемпиона мира
среди  Вооруженных  сил  (2005г),  победителей  международных
турниров класса «А».

В  2007  году  А.Шабазов  вернулся  в  Грозный  и  по  сей  день
тренирует  спортсменов.  Имена  самых  перспективных  его
воспитанников  хорошо  известны  в  мире.Это  мастер  спорта,
чемпион  России,  неоднократный  чемпион  международных,
межрегиональных  турниров  по  Олимпийскому  тхэквондо  ВТФ,
победитель турнира «Полярная звезда» Салехард ЯНАО, обладатель
черного  пояса  I-Дан  Висхаджи  Музаев  и  мастер  спорта,
победитель  первенства  России,  серебряный  призер  Европы,
бронзовый призер открытого чемпионата Испании, победитель III
Международного турнира по тхэквондо «Кубок Эльбруса», чемпион
открытого  Первенства  Франции  и  различных  всероссийских  и
международных турниров Лом-Али Бетигов. Кстати, Л.-А. Бетигов
примет  участие  на  отборочных  Юношеских  Олимпийских  играх,
которые пройдут в Мексике с 28 февраля по 10 марта.


