
Спорт для женщин
написано Movladi ABDOULAEV | 21.03.2006
Грозный,  понедельник,  20  марта  2006,  Индира  Джабраилова.
Впервые за последние пятнадцать лет в столичном салоне красоты
«Топ лайн» открылся фитнесс – зал для женщин.

Заниматься  спортом  смогут  все  желающие  похудеть,  подтянуть
фигуру и просто держать себя в спортивной форме. Как сообщила
агентству  инструктор  по  фитнесу  Ломара  Джабраилова,  в
программу услуг входят степ – аэробика и обучение восточным
танцам.
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