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В  спортзале  Дома  Культуры  “Оргтехника”  Старопромысловского
района Грозного состоялось внутриклубное первенство по каратэ
“Хачи-О-Кай” стиля Шатокан. Организовал состязания президент
республиканского  клуба  каратэ  “Хачи-О-Кай”  “профессионал”
Рустам Гермаханов.

Надо  отметить,  соревнования  были  организованы  на  высоком
уровне. Большинство тренеров нашей республики позавидовали бы
Рустаму,  имеющему  в  своем  распоряжении  огромный  светлый
спортзал, который он к тому же украсил красочными стендами.
Посмотреть состязания ребят собрались несколько сот зрителей.
Соревнования  проходили  по  двум  направлениям:  сначала  юные
каратисты  оспаривали  призовые  места  в  выполнении  КАТА
(комплексов формальных упражнений), а затем боролись в своих
возрастных категориях в КУМИТЭ (свободном поединке).

Зал взрывался аплодисментами, когда на поединок выходили и
побеждали  девушки  .Обычно  представительницы  женского  пола
стесняются заниматься восточными единоборствами, и поэтому их
выступления  на  соревнованиях  вызвало  у  зрителей  большую
радость.

Победители состязаний получили почетные грамоты и ценные призы
из рук приглашенных на мероприятие в качестве главных судей
Сайпуддина  Сайдиевича  Абубакарова,  старейшего  мастера
Чеченской Республики по каратэ (сэнсэй, 2-й дан контактного
каратэ, 3-й дан таэквондо ВТФ) и Зелимхана Исаева (черный пояс
1-й дан, вице-президент федерации Шоринджи-рю Кэнкокан Каратэ-
до Косики каратэ).

После  окончания  соревнований  Рустам  поблагодарил  за  помощь
всех собравшихся и дал банкет для гостей состязаний.

Рустам Гермаханов начал свои занятия каратэ в 1989 году. С тех
пор тренировался у различных наставников. В настоящее время
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представляет  в  Чеченской  Республике  Российскую  Ассоциацию
каратэ  “Хачи-О-Кай”  стиля  Шатокан,  руководство  которой
находится в г. Томске.

В г. Грозном Рустам открыл свой клуб в феврале 2002 года.

В целях страховки от возможных проблем со стороны военных,
добился  встречи  с  комендантом  Старопромысловского  района
Николаем Ивановичем Капориным. По словам Рустама, комендант
пошел ему навстречу и оказал большую помощь в организации
клуба.  Большую  помощь  оказали  также  Администрация
Старопромысловского  района,  руководство  Старопромысловского
РОВД,  директор  ДК  “Оргтехника”  Руслан  Герзишев,  директора
многих школ района, в которых Рустам также ведет занятия в
секциях каратэ. Общая численность его учеников – более ста
человек.

В настоящее время Рустам готовится к участию в международном
турнире по каратэ “Хачи-О-Кай” Шатокан, который пройдет 28
апреля 2002 года в г. Томске.

Мы желаем удачи Рустаму Гермаханову и просим всех тренеров
восточных единоборств Чеченской Республики установить связь с
комитетом  Правительства  Чеченской  Республики  по  делам
молодежи.


