
С Днем физкультурника!
написано Movladi ABDOULAEV | 10.08.2015

Как ни странно, этот старый советский праздник до сих пор жив.
День  физкультурника  отмечается  ежегодно  во  вторую  субботу
августа и в нынешнем году пришелся на 8-е августа. А впервые
этот праздник состоялся в 1939 году.

В  20-30-х  годах  коммунистические  пропагандисты  внедрили  в
советское общество древнеримский лозунг — «В здоровом теле —
здоровый  дух».  Советское  правительство  осознало,  что  без
физической культуры не может быть здоровой нации. В те времена
праздник отмечался с большим размахом, парадами и шествиями
физкультурников.  На  закате  Советской  власти  День
физкультурника  хоть  и  праздновался,  но  уже  превратился  в
формальное мероприятие.

Радует, что сегодня День физкультурника не только не забыли,
но  и  широко  отмечают  по  всей  России,  во  многих  городах
проходят  спортивные  мероприятия.  Не  стала  исключением  и
Чеченская Республика, где прошли различные мероприятия.

Как сообщает пресс-служба МВД ЧР, в этот день в Шелковском
реабилитационном  центре  для  несовершеннолетних  прошла  акция
«Зарядка со стражем порядка». С детьми позанимались серебряный
призер  чемпионата  мира  по  бразильскому  джиу-джитсу  Адам
Муцаев,  мастер  спорта  России  по  вольной  борьбе  и  боевому
самбо, чемпион мира по кик-джитсу и универсальному бою Шейх-
Магомед Арапханов и другие именитые спортсмены.

В  Грозном  прошел  мини-турнир  по  футболу  среди  команд
министерств и ведомств Чеченской Республики, ветеранов футбола
50 и старше лет, молодежи.

С праздником вас, спортсмены и физкультурники!
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