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Наше досье:
Родился 18 июня 1974 года. Бодибилдингом начал заниматься в
1993 году. Мастер спорта международного класса.

Чемпион мира-2004;
Чемпион Европы;
4-кратный чемпион России (2001-2004).

Первый  профессиональный  и  самый  титулованный  представитель
бодибилдинга среди чеченцев. Начинал заниматься самостоятельно
по книжкам и не ставил перед собой высоких целей. Но, после
того как принял участие и выиграл чемпионат Юга-России в 2001
году, решил добиваться самого высокого уровня. С 2000 года жил
в Москве, после завершения карьеры вернулся в Грозный и открыл
магазин спортивного питания.
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