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Наше досье:
Родился  11  марта  1960  года  в  Хасавюрте.  Начал  заниматься
борьбой  у  тренера  Нуцалханова  Салима.  Мастер  спорта
международного  класса.

Чемпион России 1980 года;
Победитель международных турниров.

Работать  тренером  начал  в  спортивном  обществе  «Динамо»
г.Махачкалы. Окончил Высшую школу тренеров в Москве в 1988
году. В 1989 году получил звание «Заслуженный тренер РСФСР» и
в 1990 году — «Заслуженный тренер СССР», став, таким образом,
самым молодым заслуженным тренером по спортивной борьбе.

https://wsport.su/ruslan-zhabrailov/amp/


Руслан Жабраилов на соревнованиях в 80-х годах.
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Руслан  Жабраилов,  олимпийский  чемпион  1972  года  Загалав
Абдулбеков, Эльмади Жабраилов.
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Руслан Жабраилов (стоит справа) в группе знаменитых чеченских
тренеров и спортсменов.
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Руслан Жабраилов
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