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С  огромной  радостью  прочитал  на  сайте  Chechenpress.net
сообщение  о  том,  что  чеченский  штангист  Руслан  Тахаев,
выступая  за  сборную  Австрии  поднялся  на  высшую  ступеньку
пьедестала почета на чемпионате мира среди ветеранов.

Руслан Тахаев стал чемпионом мира

Алихан Исаев, для CHECHENPRESS, 04.09.06г.

С  26  августа  по  2  сентября  во  Французском  городе  Бордо
проходил чемпионат мира по тяжелой атлетике среди ветеранов.
На чемпионате встретились одни из сильнейших представителей
мира этого вида спорта. Наш земляк Руслан Тахаев представлял
Австрию и выступал в составе ее сборной. К большой радости
всех болельщиков и особенно чеченцев, проживающих в Австрии,
показав блестящую технику и силу, чемпионом мира по тяжелой
атлетике среди ветеранов стал Руслан Тахаев.

Чеченцы, проживающие в Австрии, искренне поздравили Руслана с
этой выдающейся победой. Они гордятся им, считая, что победа
Руслана  –  это  не  только  большой  успех  в  его  личной
(спортивной) карьере, победа тяжелого атлета выступавшего от
Австрии, но и еще одна победа всех чеченцев, переживающих
сегодня анти-чеченскую пропаганду России во всем мире. Ведь,
прежде всего культура и спорт демонстрируют истинное лицо
народа, его волю и моральный дух.

(Коллектив Чеченпресс от имени читателей сердечно поздравляет
Руслана  Тахаева  с  блестящей  победой!  В  ближайшее  время
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читателям Чеченпресс будет предоставлено интервью с Русланом
Тахаевым)

Радость моя станет Вам понятной, когда узнаете, что с Русланом
мы хорошо знакомы, выступали в одной команде, сборной ДСО
«Урожай» Чечено-Ингушетии, в далеком уже 1979 году. Впервые
встретились на сборах при подготовке к чемпионату России среди
ДСО «Урожай», Руслан только начал заниматься тяжелой атлетикой
и имел стаж всего несколько месяцев. Но, мы все были поражены,
когда на соревнованиях он улучшил свой результат на 25 кг и
стал призером. Затем я уехал учиться в Москву и наши пути
разошлись.  Больше  я  его  не  видел,  но  часто  слышал  о  его
успехах, если не ошибаюсь, он дошел до нормы мастера спорта
международного класса и стал чемпионом или призером СССР среди
юниоров.

И  вот,  столько  лет  спустя  снова  слышу  об  успехах  этого
великолепного спортсмена. Дала аьтто бойла хьан, Руслан.

Добавлю еще несколько подробностей к сообщению ChechenPress.
Руслан стал чемпионом мира в возрастной категории 45-49 лет и
в  весовой  категории  94  кг.  Первое  упражнение
тяжелоатлетического двоеборья — рывок — Руслан начал со 117 кг
и в первом подходе не справился с этим весом. Но, во втором
подходе исправился, а в третьем зафиксировал 122 кг. Ближайший
соперник Аки Маннисто из Финляндии остановился на 118 кг. В
толчке Руслан последовательно поднял 140, 145 кг и в третьем
подходе  не  справился  со  150  кг.  В  этом  упражнении  победу
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одержал Серж Кретьен из Канады, сумевший одолеть 146 кг. Но,
по  сумме  двух  упражнений  с  большим  отрывом  от  соперников
чемпионом стал Руслан Тахаев — 267 кг (122+145). На втором
месте  Аки  Маннисто  —  256  кг  (118+138)  и  на  третьем  Серж
Кретьен — 249 кг (103+146).


