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Мастер спорта СССР по тяжелой атлетике. 27 октября 1990 года в
перерыве  футбольного  матча  чемпионата  СССР  2-й  лиги  между
командами  «Терек»  (Грозный)  —  «Гастелло»  (Уфа)  установил
силовой рекорд — приседание со штангой 100 кг на плечах 97 раз
за 8 минут и 14 секунд при собственном весе 84 кг.

Рекорд  был  установлен  в  присутствии  комиссии  в  следующем
составе:  Г.А.Хачатуров,  судья  Всесоюзной  категории,
председатель; заслуженные тренеры СССР и РСФСР Н.А.Осташко,
С.Долгачев, В.Адаменко, представители спорткомитета ЧИАССР.

Вся  документация  была  отправлена  в  Госкомспорт  СССР  для
последующей передачи в штаб-квартиру Книги рекордов Гиннеса,
однако из-за начавшихся в то время революционных событий в
стране была утеряна.

Некоторую  справедливость  в  этом  деле  восстановила  Книга
рекордов  России  «Пари»,  которая  признала  уникальный  рекорд
Умара  Абдусаламова  с  вручением  ему  соответствующего
сертификата.
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