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Судя  по  всему,  в  ближайшем  будущем  в  спортивной  летописи
чеченского спорта появится еще два имени. Надеяться на это
позволяют  успешные  выступления  на  боксерском  ринге  братьев
Рашида и Адлана Абдурашидовых.

Студент  Московского  института  государственного  и
корпоративного управления Рашид Абдурашидов увлекся боксом в
раннем возрасте. Постепенно увлечение переросло в страстную
любовь  к  этому  виду  спорта  настоящих  мужчин.  Все  свое
свободное время он, в отличии от своих сверстников, праздно
шатающихся по улицам, посвящал боксу. Результаты не заставили
себя долго ждать. Сегодня он — призер и победитель множества
соревнований,  как  столичного,  так  всероссийского  и
международного  уровней.  Интересно,  что  успешным  для  Рашида
оказался переход из юниоров во взрослую категорию. Первое же
свое  соревнование  —  чемпионат  Москвы  среди  взрослых
спортсменов  —  Рашид  отметил  высшей  наградой  в  весовой
категории до 69 кг. А сейчас он готовится к первенству Юга
России,  которое  должно  состояться  5  июля.  Победа  на  этих
соревнованиях  позволит  ему  впервые  принять  участие  в
чемпионате  России.

Пример старшего брата оказался заразительным и для Адлана,
который с детства любил наблюдать за тем, как Рашид, надев
перчатки,  проводил  дома  у  зеркала  бои  с  «тенью».  Часто
тренировка заканчивались жаркими «боями» двух братьев.

Когда Адлану исполнилось 12 лет, отец отвел его в боксерский
клуб ЦСКА, где занимался старший сын. Навыки, приобретенные в
поединках с братом, и несомненный талант, позволили Адлану с
легкостью  побеждать  в  спаррингбоях  своих  более  опытных
сверстников. А затем пришли и победы на настоящем ринге. Он
неоднократно выигрывал всероссийские и международные турниры,
становился  призером  и  победителем  первенства  России.  На
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сегодняшний день в его активе 45 боев, из которых в 43 он
оказался победителем.

Впечатляет его «актив» и в учебе. Адлан заканчивает 9 класс
русско-итальянского лицея, а в его дневнике пятерок намного
больше, чем четверок.
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