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26-28  июня  2025  года  в  Москве  прошли  международные
соревнования  «Кубок  сильнейших  спортсменов»  по  тяжелой
атлетике.

Это были первые международные соревнования в России с тех пор,
как в 2022 году российская тяжелая атлетика была изолирована
от мировой после начала войны в Украине. Представительство
было не ахти каким, в турнире участвовали команды России,
Беларуси, Кубы и Венесуэлы, тем не менее, это первый шаг к
возвращению в международную сферу.

В Кубке сильнейших принял участие чеченский тяжелоатлет Рамзан
Джанхотов. Менее недели назад он стал чемпионом России среди
молодежи в далеком Южно-Сахалинске, о чем я рассказывал здесь.
Очевидно,  что  времени  у  Рамзана  было  только  на  перелет  в
Москву и, можно сказать, что на помост он вышел прямо с трапа
самолета.

Несмотря  на  это,  Джанхотов  показал  высокий  результат.  В
весовой категории 89 кг он поднял в рывке 160 кг и стал
лидером  после  первого  упражнения.  Белорусский  тяжелоатлет
Юлиан Курлович отстал на 4 кг — 156 кг.

В  толчке  ситуация  поменялась.  Джанхотов  завершил  второе
упражнение с результатом 180 кг. Курловичу удалось справиться
со 185 кг и обойти нашего атлета по сумме двоеборья. Таким
образом, Рамзан Джанхотов получил серебряную медаль (на фото).
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