
Рамзан Джанхотов — победитель
Спартакиады учащихся России
написано Movladi ABDOULAEV | 15.07.2019

10-15 июля в Белгороде проходила IX Летняя Спартакиада
учащихся  России  по  тяжелой  атлетике.  От  Чеченской
Республики  в  этих  соревнованиях  выступило  двое
тяжелоатлетов.

Рамзан Джанхотов

В  весовой  категории  67  кг  Рамзан  Джанхотов  после  первого
упражнения был явным лидером, хотя в толчке его тренеру Асаеву
Х.З. пришлось поволноваться. Первый подход в рывке на 113 кг у
Рамзана был неудачным, но он быстро исправился, а в последней
попытке поднял 116 кг. Его главный соперник Сергей Мельников
из команды Краснодарского края остановился на 110 кг. Шесть
килограммов – серьезное преимущество, казалось бы, победа в
кармане и можно успокоиться, но проблема заключалась в том,
что именно во втором упражнении Мельников был силен. В толчке
Джанхотов попытался максимально использовать свои возможности,
чтобы не дать сопернику отыграть преимущество, полученное в
рывке. Начав с 134 кг, Рамзан поднял затем 138 кг. Мельников
стартовал с 138 кг, а затем дважды атаковал 145 кг, пытаясь
сравняться  с  Джанхотовым  в  сумме  двоеборья  и  победить  по
меньшему собственному весу. Но этот вес ему не покорился и
Рамзан  Джанхотов  стал  победителем  Спартакиады  с  суммой
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двоеборья 254 кг.

Мамед Эдиев

Мамед  Эдиев  соревновался  в  весовой  категории  49  кг  и
изначально вел борьбу за 3-е место, так как два лидера –
атлеты из Татарстана и Красноярска были недосягаемы. И с этой
задачей  воспитанник  тренеров  Асламбека  и  Султана  Эдиевых
справился на “отлично”. Использовав все зачетные попытки в
рывке, Мамед завершил первое упражнение с результатом 68 кг.
Его  соперник  в  борьбе  за  бронзу  Максим  Коротченко  из
Краснодарского  края  вышел  вперед,  подняв  69  кг.  В  толчке
Коротченко зафиксировал 85 кг и завершил соревнования с суммой
двоеборья  154  кг.  Эдиеву  необходимо  было  поднять  на  два
килограмма больше, так как весил он больше соперника и равная
сумма не устраивала. И Мамед уже во втором подходе поднял 87
кг и, набрав сумму 155 кг, завоевал бронзовую медаль.
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