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12-20 ноября 2022 года в Туле прошло первенство России среди
юниоров 15-18 и 19-20 лет.

В возрастной группе 15-18 лет чеченским тяжелоатлетам никак не
удавалось  завоевать  чемпионский  титул,  каждый  раз
останавливаясь  в  шаге  от  него.

В весовой категории 61 кг нашу команду представлял Хонкар
Хусейнов,  воспитанник  тренера  Азирханова  В.Э.  из  Наурской
спортивной  школы.  Он  не  очень  удачно  выступил  в  первом
упражнении, подняв стартовые 100 кг и дважды потерпев неудачу
на 105 кг. В толчке все три подхода были удачными — 120, 125,
130  кг.  Но  этого  результата  хватило  лишь  для  серебряной
медали,  ибо  Тимофей  Азаров  из  г.Канск  Красноярского  края
поднял в рывке 108 кг и в толчке — 135 кг.
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Хонкар Хусейнов

В следующем весе 67 кг на помост вышел Магомед Даудов из Урус-
Мартана (тренеры Хусаинов Х.С. и Аухадов Х.А.). В рывке он
также смог использовать лишь один подход на 115 кг, а затем
дважды не справился с 118 кг. А в толчке и вовсе заставил
поволноваться тренеров, «смазав» начальные 140 кг и в первом,
и во втором подходах. К счастью, в последней попытке Магомед
справился  с  этим  весом,  избежав  нулевой  оценки.  Ну  а  его
основной  соперник  Владислав  Кожин  из  команды  Кемеровской
области  безошибочно  исполнил  все  шесть  подходов  и  стал
чемпионом  с  результатом  124+147.  Даудову  пришлось
довольствоваться  серебром.
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Магомед Даудов

Мамед Эдиев из с.Бердкель отвыступался в целом неплохо. В
весовой категории 81 кг он поднял в рывке 130, 134 кг и
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ошибься на 137 кг. В толчке была похожая картина — два удачных
подхода — 160, 164 кг и осечка на 166 кг. Его соперник Никита
Вагин из Москвы в точности повторил рывок нашего спортсмена,
но был сильнее во втором упражнении — 169 кг. И снова золото
ускользнуло и Мамед Эдиев стал серебряным призером. На третье
место вышел Висхан Сакаев, представляющий училище олимпийского
резерва №2 г.Москвы. Отметим, что в первом упражнении Висхан
был сильнее всех — 137 кг. В толчке со второй попытки он
поднял  160  кг,  затем  заказал  166  кг  и  попытался  выйти  в
лидеры, но неудачно. На 4-м месте также был чеченский штангист
из Москвы Мухаммад Романов — 132+162.





Воспитанник  тренера  Абуязида  Лабазанова  из  спортшколы
«Богатырь» г.Грозного Ахмед Арсакиев выступал в категории 96
кг. В рывке он зафиксировал 135 кг, а в толчке едва не схватил
«баранку». 155 кг покорились только в третьей попытке и с
суммой 290 кг Ахмед стал бронзовым призером.



Ахмед Арсакиев

Шамильхажи  Ясаев  из  спортшколы  имени  Дэги  Багаева  села
Кошкельды не попал в число призеров весовой категории 55 кг.
Воспитанник тренера Базаева С.С. поднял в рывке 80 кг и в
толчке 95 кг.
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Шамильхажи Ясаев

Хонкар Хусейнов, Мамед Эдиев, Висхан Сакаев впервые выполнили
норматив  мастера  спорта  России.  Команда  младших  юниоров
Чеченской  Республики  заняла  7-е  место  среди  39  регионов
Российской Федерации.

Однако, чеченские тяжелоатлеты не уехали из Тулы без золотой
медали. В группе юниоров 19-20 лет в весовой категории 81 кг
вне  конкуренции  был  Рамзан  Джанхотов.  В  первом  упражнении
воспитанник тренера Асаева Х.З. поднял 157 кг. В толчке Рамзан
ошибься в первом подходе на 170 кг, но затем покорил этот вес,
а в последней попытке накинул еще 10 кг и красиво завершил
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свое выступление с результатом 180 кг в толчке и 337 кг в
сумме двоеборья. Для сравнения, второй призер собрал в сумме
только 301 кг.

Результаты  Рамзана  Джанхотова  в  рывке  —  157  кг  и  сумме
двоеборья — 337 кг являются новыми рекордами России среди
юниоров.

Рамзан Джанхотов
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Джабраил  Сембаев,  сын  известного  в  прошлом  чеченского
тяжелоатлета Яхьи Сембаева, остался за чертой призеров весовой
категории 73 кг. Показав в рывке 127 кг, в толчке 150 кг, он
занял 4-е место.
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Джабраил Сембаев

Также, на 4-й позиции остановился Магамед Могушков в тяжелом
весе свыше 109 кг. Его ближайший соперник Никита Горбатенко из
Ставрополя стал бронзовым призером с результатом — 155+191.
Могушков проиграл ему рывок, остановившись на 150 кг. В толчке
наш  штангист  также  поднял  191  кг,  а  в  последнем  подходе
штурмовал 197 кг, пытаясь отобрать у Горбатенко бронзу. К
сожалению, попытка была неудачной. Некоторым утешением стало
выполнение нормы мастера спорта России.
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Магамед Могушков

Команда чеченских юниоров 19-20 лет заняла 8-е место среди 36
регионов страны.

Фото: Федерация тяжелой атлетики России
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