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Сегодня,  6-го  сентября,  исполнилось  75  лет  знаменитому
чеченскому  тренеру,  одному  из  основоположников  чеченской
греко-римской борьбы Сайдахмету Абдулаеву.

Сайдахмет  Абдулаев  является  первым  мастером  спорта
международного  класса  среди  вайнахов  (1969).  Он  и  Хизир
Герзелиев стали первыми мастерами спорта СССР по греко-римской
борьбе среди чеченцев в 1962 году.

На протяжении 25 лет, (1971 — 1996) Сайдахмет Абдулаев работал
тренером. В течение этого времени он был старшим тренером по
греко-римскoй  борьбe  в  ДСО  “Динамо”  г.  Грозного,  главным
тренером сборной ЧИАССР, председателем Федерации греко-римскoй
борьбы Чечено-Ингушскoй АССР (Чеченской Республики).

C 1978 по 1980 гг. и с 1983 по 1986 гг. работал помощником
старшего тренерa молодёжной сборной CCCP. Дважды входил в 10-
ку лучших тренеров СССР.

Работал тренером в зарубежных странах: 1979 и 1985 годa – в
Йемене; 1980 год – в Ливане; 1987 год – в Сирии; 1990 и 1991
годaх – в Германии.

Среди  его  учеников:  первый  чемпион  мира  и  Европы  среди
чеченцев Аслаудин Абаев, бронзовый призер Олимпийских Игр-1980
в Москве Бишера Хасан (Ливан), многие победители первенств
СССР и международных турниров.
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Сайдахмат Абдулаев на тренировке, 80-е годы.
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Справа — Сайдахмет Абдулаев.
В центре — безвременно ушедший из жизни в мае этого года
Адлан Вараев.
Слева — сын Сайдахмета Абдулаева — Айдамир, первый среди
вайнахов судья высшей олимпийской категории по борьбе,
работал арбитром на Олимпиаде-2012 в Лондоне.

Поздравляем Сайдахмета Абдулаева с 75-летним юбилеем. Желаем
счастья и крепкого здоровья.


