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Сегодня,  1-го  июня,  исполнилось  55  лет  Ахмаду  Ачичаеву,
младшему из трех известных братьев — тяжелоатлетов.

Старший брат Ахмада — Алым Ачичаев в 1976 году стал первым
среди чеченцев чемпионом СССР по тяжелой атлетике. В 1985 году
Ахмад  Ачичаев  повторил  достижение  брата,  который  к  тому
времени был его тренером, став чемпионом СССР. А до этого был
серебряным призером первенства мира и Европы среди юниоров,
рекордсменом мира. В 1986 году Ахмад Ачичаев поднял в рывке
192,5 кг, в толчке 240 кг при собственном весе 102,5 кг. Этот
выдающийся результат даже сегодня могут показать лишь единицы.

С 2013 года Ахмад Ачичаев является главным тренером юниорской
сборной России. Поздравляем Ахмада с Днем рождения, желаем
счастья и успехов во всем.

https://wsport.su/pozdravlyaem-axmada-achichaeva/amp/


Главный  тренер  сборной  России  среди  юниоров  Ахмад
Ачичаев на первенстве мира-13 в Перу.
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