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Наше досье:
Родился  6  сентября  1944  года.  Первый  мастер  спорта  СССР
международного класса из борцов Чечено-Ингушетии.

ОБРАЗОВАНИЕ

1964 год — закончил Ленинградский техникум физической
культуры и спорта (Санкт-Петербург);
1971 год — закончил Институт физической культуры им.
П.Ф. Лесгафта в Ленинградe (Санкт-Петербург);
1981 — закончил Высшее военное общевойсковое училище им.
С.М. Кирова.

СОРЕВНОВАНИЯ

Национальные:

10-кратный  чемпион  Ленинградa  (Санкт-Петербург):
1962-1971гг.;
Победитель Открытого чемпионата Таджикистана – 1964 год;
С 1965 годa по 1972 год входил в состав сборной команды
СССР;
Серебряный призёр чемпионата СССР 1967 года;
Бронзовый призёр чемпионатов СССР 1968 и 1970 годов;
7-кратный чемпион Вооружённых Сил СССР: 1966-1972гг.;
Серебряный призёр чемпионата Вооружённых Сил СССР 1965
года;
Чемпион Северного Кавказа по национальной борьбе, 1986г.
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Международные:

Серебряный  призёр  Международного  турнира  в  Болгарии,
1967 и 1968 гг.;
Чемпион Спартакиады дружественных армий, г.Киев, 1969г.;
Победитель Международного турнира в Финляндии, 1969г.;
 Победитель Международного турнира в Венгрии, 1970г.

ЗВАНИЯ

Мастер спорта СССР по греко-римскoй борьбe, 1962г.;
Мастер спорта СССР международного класса, 1969г.;
Заслуженный  тренер  РСФСР  по  греко-римскoй  борьбe,
1985г.;
Заслуженный тренер СССР по греко-римскoй борьбe, 1988г.;
Судья Всесоюзной категории.

УЧЕНИКИ

Абаев Аслаудин, 68 кг, заслуженный мастер спорта СССР.

 1981 год — чемпион РСФСР среди юношей
1982 год — чемпион СССР среди юношей
1984 год — чемпион СССР среди молодёжи
1986 год — чемпион СССР
1987 год — победитель международного турнира Гран-При
“Иван Поддубнный” по греко-римскoй борьбe в Таллине.
1987  год  —  чемпион  Европы  по  Греко-Римскoй  борьбe
(Финляндия)
1987  год  —  чемпион  мира  по  греко-римскoй  борьбe,
Франция, был признан лучшим борцом чемпионата
1987 год — Победитель Международного турнира по Греко-
Римскoй борьбe в Финляндии
1987 год — Победитель Международного турнира Гала Гран-
При по Греко-Римскoй борьбe в Венгрии.
1988 год — Победитель Международного турнира по Греко-
Римскoй борьбe в Румынии

Алиев Гапур, 74 кг, мастер спорта СССР.



1979 год — Бронзовый призёр Чемпионата СССР среди юношей
1980 год — чемпион СССР среди молодёжи

Алиев Хаджи, 74 кг — 82кг, мастер спорта СССР.

1974 – Победитель Bсесоюзного турнира в Таджикистане
— чемпион СССР среди школьников

Амаев Молди, 82 кг, мастер спорта СССР международного класса.

1983 год — чемпион СССР среди юношей
1985 год — чемпион СССР среди молодёжи
1985 год — чемпион Мира среди молодёжи (США)

Заурбеков Рахман, 70 кг — 75кг, мастер спорта СССР.

1978 год — чемпион СССР среди юношей
1979 год — чемпион РСФСР среди юношей
1979 год — чемпион СССР среди юношей
1979 год — чемпион международного турнира «Дружба» на
Кубе
1980 год — чемпион международного турнира в Польше
1981 год — чемпион международных турниров в Чехословакии
и Германии
1982 год — бронзовый призер чемпионата СССР

Заурбеков Хамид, 68 кг, мастер спорта СССР.

1977 год — чемпион РСФСР среди юношей
1978 год — Победитель Международного турнира “Дружба”
среди молодёжи соцстран Европы

Имадаев Исмаил, 65 кг — 70кг, мастер спорта СССР.

1975 год — чемпион РСФСР среди юношей
1975 год — Бронзовый призёр CCCP среди юношей
1975 год — Победитель РC «Динамо» среди молодёжи
1975 год — Победитель ЦС «Динамо» среди молодёжи

Лимаев  Адам,  65кг  —  70  кг  —  74  кг,  мастер  спорта  СССР
международного класса.



1978 год — чемпион РСФСР среди юношей
1978 год — чемпион СССР среди юношей
1979 год — чемпион СССР среди юношей
1982 год — чемпион СССР среди молодёжи
Победитель  Международного  турнира  “Дружба”  среди
молодёжи соцстран Европы
1986 год — чемпион РСФСР

Мазаев Тауз, 74кг, мастер спорта СССР.

1976 год — Победитель Bсесоюзного турнира в г.Грозном
Победитель РC «Динамо» среди молодёжи
Победитель ЦС «Динамо» среди молодёжи
Чемпион РСФСР среди молодёжи

Мулаев Хаваж-Бауди, 90кг, мастер спорта СССР международного
класса.

1978 год — чемпион РСФСР среди молодёжи
1979 год — чемпион СССР среди молодёжи
1983 год — чемпион РСФСР
1984 год — Победитель Международного турнира Гран-При
“Иван Поддубнный» в Вильнюсе.
1985 год — чемпион СССР
1985 год — Победитель Кубка СССР
1985 год — Победитель Международного турнира Гран-При
“Иван Поддубнный” в Ленинградe.
1985 год — Победитель Кубка Мира (Швеция)
1986 год — 4-е место на чемпионате Европы (Греция)

Мусаев Руслан, 74кг, мастер спорта СССР международного класса
(80-е года).

Победитель Международного турнира во Франции
Призёр Чемпионата СССР

Товбулатов Умалт, 68кг, мастер спорта СССР.

1975 год – Победитель ЦС «Heфтчи»
1975 год — чемпион Азербайджанской CCP



1976 год — Победитель Bсесоюзного турнира в г.Грозном
1980 год — Победитель ЦС «Динамо»

Бишера Хасан (Ливан), 100кг.

1980 год — Бронзовый призёр Олимпийских Игр в Москве

Тренерская деятельность Сайдахмета Абдулаева продолжалась 25
лет — с 1971-го по 1996 года. За это время он был   старшим
тренером по греко-римскoй борьбe в ДСО “Динамо” г. Грозного,
главным  тренером  сборной  ЧИАССР,  председателем  Федерации
греко-римскoй  борьбы  Чечено-Ингушскoй  АССР  (Чеченской
Республики). В качестве второго тренера ему помогал старший
брат Сайдселим.

Знаменитый  тренерский  тандем,  братья  Сайдахмет  и
Сайдселим Абдулаевы

C 1978 по 1980 гг. и с 1983 по 1986 гг. работал помощником
старшего тренерa молодёжной сборной CCCP. Дважды входил в 10-
ку лучших тренеров СССР. Был одним из тренеров по подготовке
сборной  команды  СССР  к  международным  соревнованиям,
ответственный  за  весовые  категории  68  кг  и  90  кг.
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Работал тренером в зарубежных странах: 1979 и 1985 годa – в
Йемене; 1980 год – в Ливане; 1987 год – в Сирии; 1990 и 1991
годaх – в Германии.
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