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Жемчужина Чечни — озеро Кезеной-Ам

Долгое
время  сборная  СССР  по  гребле  для  проведения  сборов  и
подготовки к важным соревнованиям арендовала за большие деньги
тренировочную  базу  на  озере  в  Швейцарии.  Наконец,  кто-то
заметил, что в Чечне есть озеро, которое ни в чем не уступает,
а даже превосходит по своим характеристикам швейцарское.

Самое крупное высокогорное озеро Северного Кавказа Кезеной-Ам,
расположенно  в  горной  Чечне,  на  южном  склоне  Андийского
хребта, у границы с Дагестаном, на высоте 1870 метров над
уровнем моря. Поверхность озера около 2 квадратных километров.
По площади оно превосходит известное озеро Рица в Абхазии, а
над уровнем моря расположено выше его почти на 1000 метров.
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Максимальная глубина его 72 метра, средняя глубина 37 метров.
Протяженность озера с севера на юг — 2 километра, а с запада
на восток — 2,7 километра. Максимальная ширина — 735 метров.
Длина береговой линии — 10 километров. Вода в озере холодная.
Летом температура на поверхности не поднимается выше 17°C —
18°C. Температура воды в нижних слоях: 7°C — 8°C. Зимой озеро
замерзает, толщина льда в отдельные годы достигает 70 — 80
сантиметров.

Раскинувшееся  среди  скал  и  гор,  покрытых  зеленым  ковром
растительности,  ярко-голубое  озеро  очень  красиво.  За
необычайную  красоту  его  по  праву  следует  считать
достопримечательностью не только Чечни, но и всего Кавказа.

Вот  на
этом озере в 1970-х годах была организована тренировочная база
сборной  команды  СССР  по  гребле.  Построили  5-ти  этажную
гостиницу,  создали  все  необходимые  условия  для  подготовки
гребцов к соревнованиям. Результаты не заставили себя ждать,
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благодаря жемчужине Чечни и всего Кавказа — озеру Кезеной-Ам,
сборная СССР одерживала много побед на крупных соревнованиях.


