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Омар  (Шота)  Никович  Гумашвили  родился  в  1945  году  в  селе
Джоколо  Ахметского  района  Грузинской  ССР.  После  окончания
средней школы вернулся в Чечено-Ингушскую АССР. Окончил ЧИГПИ.
Занимался разными видами борьбы, мастер спорта СССР по самбо.
Работал  во  многих  различных  спортивных  учреждениях  и
организациях. В 2009 году издал книгу очерков о спортсменах и
тренерах “Спортивные звезды Чечни”.
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