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24-25 декабря 2022 года в ДК им. Умара Димаева г.Урус-Мартан
состоялся чемпионат Чеченской Республики по тяжелой атлетике в
честь знаменитого чеченского штангиста Апти Аухадова.

Чемпион мира и Европы 2013 года, серебряный призер Олимпийских
Игр  2012  года  Апти  Аухадов  ныне  работает  директором
республиканской  спортивной  школы  олимпийского  резерва  по
тяжелой атлетике в родном Урус-Мартане.

На чемпионат приехали более 30 тяжелоатлетов, прошедшие отбор
в своих спортшколах. Эти соревнования являлись отборочными на
Кубок России, который пройдет в Грозном в начале февраля.

Хороший результат показал в Урус-Мартане молодой тяжелоатлет
из Грозного Магомед Лабазанов. Выполнив все шесть зачетных
подходов,  он  поднял  в  рывке  120  кг,  в  толчке  –  152  кг.
Остается совсем немного до норматива мастера спорта России и,
надеемся,  Магомед  скоро  достигнет  этот  рубеж.  Тренируется
атлет под руководством своего отца Абуязида Лабазанова.
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