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Наше досье:
Родился 3 сентября 1992 года в Казахстане. Тяжелой атлетикой
начал заниматься в 2005 году. Первый тренер Павел Маратович
Ли. Рост 185 см, вес 126 кг. Мастером спорта стал в 2008 году.
Норму мастера спорта международного класса выполнил в 2009
году.  Является  чемпионом  и  рекордсменом  Казахстана  в
супертяжелом весе. В 2010 году переехал на Родину, в Чеченскую
Республику. Тренируется под руководством Ибрагима Самадова.

Чемпион  III  летней  Спартакиады  молодежи  России-2014,
г.Новочебоксарск, 200+240;
Чемпион  Европы  2013  года  среди  молодежи  до  23  лет,
г.Таллин, Эстония, 195+215;
Чемпион  мира  2012  года  среди  юниоров,  Антигуа,
Гватемала, 191+235;
Чемпион  Европы  2012  среди  юниоров,  г.Эйлат,  Израиль,
192+232;
Чемпион России 2012 года среди юниоров, г.Шахты, в\к
+105 кг, 190+237;
Серебряный призер чемпионата России 2013 года, г.Казань,
в\к +105 кг, 201+243;
Бронзовый  призер  первенства  Европы  2011  года  среди
юниоров, г.Бухарест — Румыния, 178+212;
Чемпион  Казахстана  2010  года,  185+231  (рекорд
Казахстана).

https://wsport.su/magomed-abuev/amp/


В  зале  тяжелой  атлетики  "Динамо"  в  г.Грозном  с  тренером
Ибрагимом Самадовым
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Рывок 185 кг на чемпионате Казахстана
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Чемпион Казахстана
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На Родине
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