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Наше досье:
Любовь  Алексеевна  ПАРАДИЕВА  (СЕРЕДА)  родилась  в  1945  году
в Грозном. Заслуженный мастер спорта СССР. Тренер Силаева Нина
Николаевна.

Одна из лучших советских гимнасток конца шестидесятых годов. В
сборной  СССР  представляла  Украину.  Пятикратная  абсолютная
чемпионка  СССР  (1963,  1965,  1966,  1967,  1970).
Многократная  чемпионка  Украины.

Первой  из  украинских  гимнасток-«художниц»  выиграла  золотые
медали  на  чемпионате  мира  1967  года  в  Копенгагене-Дания
(упражнение без предмета и групповые упражнения). Также, в ее
коллекции три серебряные и три бронзовые медали, завоеванные
на чемпионатах мира 1967-1971 годов.

По окончанию спортивной карьеры работала тренером, преподавала
в  Киевском  институте  физкультуры.  С  1990  года  проживает
в Москве. Работает тренером СДЮШОР №25.
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