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Наше досье:
Родился 15 апреля 1966 года. Борьбой начал заниматься в 1978
году. Рост 169 см, весовая категория 68-69 кг. Выступал за
клуб «Динамо» г.Ростов-на-Дону. Тренеры — А.Абаев, М.Дугучиев.

Серебряный призер Олимпийских Игр 1992 года в Барселоне.
Шестое  место  на  Олимпийских  Играх  2000  в  Сиднее.
Выступал за команду Азербайджана.
4-кратный чемпион мира (1990 год, Остиа — Италия; 1991
год, Варна — Болгария; 1993 год, Стокгольм — Швеция;
1994 год, Тампере — Финляндия);
2-кратный чемпион Европы (1990 год, Познань — Польша;
1993 год, Стамбул — Турция);
Обладатель  Кубка  Мира  1989  года,  Фредерикштад  —
Норвегия;
Третье место на чемпионате Европы 1994 года, Афины —
Греция.
Чемпион Европы среди юниоров 1984 года, Лодзь — Польша.
Второе место на чемпионате Европы среди молодежи 1986
года, Мальмё — Швеция.
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https://wsport.su/islam-duguchiev/amp/

















