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26 февраля 2026 года заслуженному тренеру СССР и России по
дзюдо и самбо Ибрагиму Аюбову исполнилось 73 года. Поздравляем
знаменитого тренера с Днем рождения, желаем счастья и крепкого
здоровья. По этому поводу публикуем несколько забавных историй
от  известного  спортивного  журналиста,  главного  редактора
журнала «Борцовский Круг» Муслима Гапуева.

По секрету сообщаю, что эти рассказы войдут в книгу Муслима
Гапуева, которую, надеюсь, мы все скоро увидим.

Как Ибрагим Аюбов поругал кормильца

Заслуженный тренер СССР и России Ибрагим Аюбов хоть и не был
авторитарным тренером, но в тренировочном процессе был очень
требовательным, а в быту строго следил за распорядком дня
своих  учеников.  Опекал  он,  к  слову,  не  только  своих
подопечных, но и всех чеченских дзюдоистов, оказавшихся в поле
его зрения.

В 1991 году юниорская сборная СССР на базе ЦСКА готовилась к
первенству Европы. Первым номером команды в категории до 60 кг
был Хасайн Бисултанов. Помимо него в составе сборной СССР на
сборах было еще несколько чеченских дзюдоистов. В один из
вечеров  во  время  ужина  в  столовую  несколько  раз  заглянул
молодой человек с разными пустяковыми вопросами и просьбами,
обращёнными к чеченским спортсменам. Ибрагима Аюбова сильно
раздражало фамильярное обращение этого парня, но до поры до
времени он его терпел. Но когда тот и перед отбоем заглянул в
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номер  к  чеченским  дзюдоистам,  чтобы  попросить  утюг,  нервы
Аюбова не выдержали, и он в довольно грубой форме высказал:

— Ты кто такой? Ребятам отдыхать надо, а ты тут болтаешься,
спать мешаешь.

После этих слов молодой человек сник и быстро ретировался.

— Ибрагим, пожалуйста не трогай его, — взмолился Ислам Мациев.
— Это наш кормилец.

— Какой кормилец? Повар что ли?

— Нет. Он не супами, а деньгами кормит. Это Шевалье Нусуев —
наш спонсор. Он не только финансово поддерживает, но и во
многих вопросах помогает.

Выяснилось,  что  Шевалье  Нусуев  был  спонсором  не  только
чеченских дзюдоистов, но и спортсменов из разных видов спорта.
А  с  Исламом  Мациевым  у  него  даже  сложились  дружеские
отношения. Всего этого Ибрагим Аюбов не знал, и на следующий
день поделился своим открытием с одним из тренеров сборной.

— Да ты что, Ибрагим, о Шевалье не слышал, что ли? – удивился
тот.

— Я его никогда прежде на сборах не видел. Откуда мне его
знать?

— Тем не менее, Шевалье Нусуева в спортивных кругах знают. Он
с 16 лет пишется тренером многих известных спортсменов, а в 20
лет стал самым молодым в истории страны заслуженным тренером
СССР. Сегодня ему 21 год, а в его послужном списке числятся
десятки чемпионов мира и даже победитель Олимпийских игр.

— Как? – изумился Ибрагим Аюбов. – Я в 1975 году в 22-летнем
возрасте,  ещё  участвуя  в  соревнованиях.  стал  тренировать
детей.  А  через  два  года,  завершив  выступления,  полностью
посвятил  себя  тренерской  работе.  Многие  считали,  что  рано
начал тренировать, мол, не хватит опыта. Но я работал с полной



самоотдачей, отдавая все силы и знания ученикам и сегодня, к
своим  тридцати  восьми  годам,  являюсь  заслуженным  тренером
СССР. За 16 лет кропотливой работы я воспитал лишь одного
чемпиона мира, а этот совсем молодой человек якобы воспитал
олимпионика и нескольких чемпионов мира. У меня это в голове
не укладывается. Поэтому и недоумеваю: как такое возможно.

— Уважаемый Ибрагим Зелимханович, не мне вам объяснять, какую
роль в современном мире играют деньги, в том числе и в спорте.
На них всё замешано. Без них и сборов полноценных не провести,
и  медицины  хорошей  не  видать,  и  спортсменов  не
простимулировать. Да мало ли чего. Так что, спонсоры в спорте
тоже нужны. А то, что их многие спортсмены записывают в свои
тренеры – ну и что? Все же знают цену их тренерского труда.
Другое дело, что без таких тренеров. как ты, которые проводят
всё время в зале, не будет спортсменов, кому эти спонсоры
могли бы помогать. А успехи у твоих парней ещё будут.

Воспитанники  Ибрагима  Аюбова  впоследствии  действительно
добились высоких результатов. Трое из них стали заслуженными
мастерами спорта, шесть – «международниками» и больше ста –
мастерами спорта СССР и России. Единственный среди чеченцев
победитель  Олимпийских  игр  по  дзюдо  Хасайн  Бисултанов
(выступавший за сборную Турции под именем Хусейн Озкан) тоже
ученик  Ибрагима  Аюбова.  Пять  его  воспитанников  сами  стали
заслуженными тренерами России.

Но еще важней, что его уважают люди, иначе не избрали бы
председателем Аргунской городской Думы.

P.S.  Тогда,  в  1991  году  на  юниорском  первенстве  Европы  в
Финляндии ученик Ибрагима Аюбова – Хасайн Бисултанов завоевал
золотую медаль.

Полет в грузовом отсеке за золотой медалью чемпиона СССР

Наткнулся в интернете на сообщение, что некий мужчина тайно
пробрался в грузовой отсек самолета, где провел порядка 11
часов пока летел из Йоханнесбурга в Амстердам. По прилету в



аэропорт  Схипхол  его  обнаружили  и  сразу  передали  врачам,
поскольку у мужчины была снижена температура, и в целом он
себя плохо чувствовал.

Тут же вспомнил случай, когда после такого же экстремального
перелета Хас-Магомед Дикиев мало того, что «не сдался» врачам,
но еще стал чемпионом СССР по самбо.

В 1989 году заслуженный тренер РСФСР по дзюдо и самбо Ибрагим
Аюбов вместе со своим учеником Хас-Магомедом Дикиевым вынужден
был лететь в Алма-Ату на чемпионат СССР в грузовом отсеке
самолета  Ту-134  в  обнимку  с  чьими-то  чемоданами,  сумками,
коробками  и  тюками.  Дело  в  том,  что  по  какой-то  причине
аэропорт Алма-Аты не принял рейс из Грозного, и его решили
сделать  транзитным  –  через  Ташкент.  В  столице  Узбекистана
выяснилось, что рейс будет только на следующий день, но в
таком  случае,  Дикиев  не  успевал  на  взвешивание.  Казалось,
ситуация  безвыходная,  однако  неутомимый  и  энергичный  Аюбов
нашел  из  нее  выход  —  ему  удалось  договориться  с  пилотами
ближайшего авиарейса. Правда, был один существенный минус: при
отсутствии мест пришлось лететь в грузовом отсеке. Сказать,
что перелет был тяжелым – значит ничего не сказать. После
преодоления  такого  серьезного  испытания  Хас-Магомед  Дикиев
просто  не  имел  права  проиграть.  Победа  в  чемпионате  СССР
позволила  ему  отобраться  на  чемпионат  мира  в  американский
Вест-Ориндж.

«Надеюсь, в Америку полечу не в багажном отделении», — шутил
Хас-Магомед.

На чемпионате мира он выступил выше всяких похвал, как итог –
золотая  медаль.  После  такого  триумфа  Хас-Магомеду  Дикиеву
присвоили почетное звание «Заслуженный мастер спорта СССР», а
Ибрагиму  Аюбову  –  «Заслуженный  тренер  СССР».  В  дальнейшем
Ибрагим  Зелимханович  вырастил  целую  плеяду  выдающихся
самбистов и дзюдоистов, в том числе победителя Олимпийских
игр.  За  эти  достижения  ему  присвоили  звание  «Заслуженный
тренер России». Несколько десятков лет ездил и летал он со



своими учениками по разным частям света. В пути случались
разные ситуации, но, к счастью, такого экстрима, как в 1989
году, больше не было.

Хас-Магомед Дикиев и Ибрагим Аюбов, 2025г.

Призер Европы на хлебе и воде

В июне 1990 года съездом народных депутатов РСФСР была принята
Декларация  о  государственном  суверенитете  России.  Вслед  за
этим подобные декларации приняли парламенты 10 союзных и 12
автономных  республик.  Касаемо  Чечено-Ингушской  Автономной
Советской  Социалистической  Республики  (ЧИАССР),  то  она
официально перестала существовать 9 января 1993 года. Чечня
заявила о своей независимости, а Ингушетия осталась в составе
России на правах субъекта федерации.

Экономическая ситуация в Чеченской Республике в тот период
была  очень  сложной.  Во  всех  сферах  жизнедеятельности  не
хватало финансирования. Спортивная жизнь в республике будто



замерла. Хотя остались спортсмены, которые успешно выступали в
составе сборной СССР до распада государства. В новых реалиях
их по-прежнему продолжали приглашать в состав сборной страны,
теперь  уже  России,  хотя  по  факту  они  могли  считаться
гражданами  другой  страны.  Сложилась  странная  ситуация:
чеченские  спортсмены  выступали  за  сборную  России,  но
финансировало  их  подготовку  министерство  спорта  Чеченской
Республики, руководителем которого в то время был известный
борец вольного стиля Руслан Бадалов. Точнее сказать, должно
было  финансировать,  но  денег  постоянно  не  хватало.  Тогда
Руслан Бадалов, пользуясь своим авторитетом, просил чеченских
бизнесменов материально помочь ведущим спортсменам.

Так  было  и  в  январе  1993  года,  когда  дзюдоиста  Хасайна
Бисултанова пригласили на сбор перед чемпионатом Европы. Денег
на финансирование у министерства спорта Чеченской Республики
не оказалось, но Бадалов вновь нашел мецената. Тот выделил
довольно крупную сумму, что сильно удивило Хасайна. Удивило,
обрадовало, но не обеспокоило. Вместе с другими чеченскими
дзюдоистами, входившими в расширенный состав сборной России,
он  поехал  на  сборы  в  Подольск.  Вернее,  они  полетели  на
самолете,  поскольку  выделенные  финансы  позволяли  купить
авиабилеты. Более того, они давали возможность каждый день
покупать на рынке свежие фрукты, сухофрукты, овощи, мёд, икру
и другие высококалорийные продукты.

«С таким финансированием мы на всех турнирах будем побеждать»,
— говорили между собой друзья. Вскоре на сборы приехал тренер
Хасайна  –  Ибрагим  Аюбов.  Тут-то  и  выяснилось  неприятное
обстоятельство. Оказывается, те деньги были даны на все сборы.
Это  открытие  стало  громом  среди  ясного  неба.  Пришлось  на
остальных сборах сидеть на хлебе и воде. Тем не менее, после
такой  аскетичной  подготовки  на  чемпионате  Европы  в  Афинах
Хасайн Бисултанов уверенно дошел до финала, где в упорной
борьбе  уступил  победителю  Олимпийских  игр  1992  года  и
действующему чемпиону Европы Назиму Гусейнову из Азербайджана.
Для 21-летнего парня из небольшого чеченского городка Аргун



это было большим успехом. Возможно, ему помогла та злость, что
накопилась в нем от недоедания.

В последствии Хасайн также скажет свое громкое слово в спорте,
став  победителем  сиднейской  Олимпиады,  чемпионом  Европы  и
вице-чемпионом мира.

Удачный День рождения

Критерием отбора на Олимпийские игры, чемпионат мира и Европы
в Советском Союзе была не победа на чемпионате страны. Главным
фактором были большие связи, покровительство партийных бонз и
высокопоставленных  чиновников.  Но  у  Ибрагима  Аюбова,  чей
ученик Хас-Магомед Дикиев в 1989 году выиграл чемпионат СССР
по  самбо,  покровителей  в  спорте  никогда  не  было.  Другой
тренер, наверняка, пустил бы дело на самотек: его подопечный
стал чемпионом страны, и пусть теперь тренеры сборной решают
его дальнейшую судьбу, но те таким был Ибрагим Аюбов.

На сборы в «Стайки» — в центр олимпийской подготовки что под
Минском — Хас-Магомеда Дикиева пригласили без личного тренера,
но  Ибрагим  Аюбова  все  же  туда  поехал  за  свой  счет.  Не
пригласили  его  и  на  второй  сбор  –  он  туда  вновь  поехал.
Ибрагим,  зная  своего  ученика  как  никто  другой,  мог
контролировать  нагрузки  и  поддерживать  его  в  оптимальной
физической  форме.  Во  избежание  травм  он  не  позволял  Хас-
Магомеду играть в «борцовский баскетбол», а также проводить
тренировочные схватки с тяжеловесами, которые с удовольствием
приглашали  его  в  спарринг-партнеры,  как  физически  сильного
борца. На третьем сборе должны были огласить состав сборной
СССР. Ибрагим впервые был в такой ситуации, опыта никакого,
спросить  не  у  кого.  И  он  решил  идти  ва-банк.  Купив
«джентельменский  набор»,  включающий  балык,  сушеное  мясо,
колбасу, мед и орехи, Ибрагим Аюбов в третий раз за короткое
время поехал в Стайки. На его удачу главный тренер сборной
СССР  по  самбо  Василий  Александрович  Никишкин  был  в  своем
номере  один.  Увидев  большую  сумку,  поставленную  на  стол
Ибрагимом, он недоуменно спросил:



— Что это?

— Это небольшие гостинцы, Василий Александрович. От чистого
сердца.

— Что от чистого сердца я не сомневаюсь, иначе у кавказцев и
не  бывает.  Но  ты  ее  убери.  Твоему  ученику  это  больше
пригодится.

— Но…

— Никаких «но». Ибрагим, я все понимаю, ты переживаешь за
своего парня. И это вполне оправданно. Ко мне много людей
подходит с просьбами, во многом необоснованными. Я знаю, о чем
ты хочешь просить.

— Василий Александрович, я пришел не просить, а сказать, что
мой ученик сейчас находится в наилучшей форме. А кто поедет на
чемпионат мира – это вам решать.

— Ибрагим, я давно и пристально наблюдаю за тобой. Ты был на
двух сборах, но при этом ни к кому из тренеров ни с какой
просьбой  не  подходил.  При  том,  что  видишь  всю  суету,
творящуюся вокруг команды, ходоков, которые стараются впихнуть
в состав сборной своего человека, хотя его тени там не должно
быть. Твой же парень имеет все шансы занять место в команде,
но ты только сейчас, перед самым объявлением состава сборной,
зашел ко мне. Я вижу, как ты опекаешь своего ученика, знаю,
как сильно переживаешь за него и готов расшибиться ради его
успеха.

— Василий Александрович, если на этот час в стране в «тяжах»
есть кто-то лучше Хас-Магомеда Дикиева, то у меня не будет ни
малейших вопросов. Обидно будет, если на чемпионат мира поедет
более слабый.

— Поражаюсь я твоей выдержке и хладнокровию, Ибрагим. Я думаю,
кого брать на чемпионат мира. Мне говорят, что у Дикиева нет
международного  опыта,  его  техника  однобокая,  основанная  на



физической силе, к ней можно приспособиться. Но при этом на
чемпионате  страны  он  таких  мощных  ребят  бросал.  Меня  это
сильно впечатлило. Нет, все же у Дикиева хорошая техника. А
международный опыт… Откуда он появится, если спортсмена не
возить на соревнования. Но все же, согласись, что первый выезд
за границу и сразу на чемпионат мира – это уж слишком. Тем
более так далеко – в США. Не перегорит ли твой парень?

— До меня доходили разговоры, что тренеры конкурентов пускают
слухи, будто Дикиев случайно победил. Но могу твердо сказать,
что он долго шел к этому успеху и сейчас готов к самым большим
победам.  Я  не  могу  знать,  как  Хас-Магомед  выступит  на
чемпионате мира, но знаю одно: он костьми ляжет, чтобы не
подвести.

Никишкин внимательно посмотрел на Аюбова:

— Думаешь, не подкачает?

— Уверен, нам не придется за него краснеть.

Василий Никишкин решил сменить тему разговора:

— Давно тренером работаешь?

— Больше десяти лет.

— Кстати, ты какого года рождения?

— 1953-го.

— А месяц?

— Февраль.

Никишкин заметно напрягся:

— Только не говори, что 26-го февраля!

— 26-го февраля!

— Признайся, что ты знал день моего рождения и решил пошутить?



Ибрагим  вынул  из  внутреннего  кармана  пиджака  паспорт  и
протянул Василию Никишкину. Тот долго разглядывал его, потом
медленно произнес:

—  Это  удивительное  совпадение,  в  это  невозможно  поверить!
Иначе как знамением такое совпадение не объяснить. Все, я
принял решение: Хас-Магомед едет на чемпионат мира – можешь
ему это передать.

Ибрагим не верил своим ушам: его ученик, который месяцем ранее
летел на чемпионат страны, не будучи уверенным в том, что его
к нему допустят, теперь полетит в американский Вест-Ориндж на
чемпионат мира. Это могло показаться сном, если бы не один
серьезный фактор: за этим успехом стоял каторжный труд.

Хас-Магомед Дикиев не подвёл тренеров: на чемпионате мира 1989
года  он  выступил  выше  всяких  похвал,  став  первым  среди
чеченцев чемпионом мира по самбо.

«Стимулирование» — важная часть тренерской работы

В апреле 1993 года проходил последний тренировочный сбор перед
чемпионатом Европы по дзюдо, на котором должны были объявить
состав российской команды. Критерия отбора на столь крупные
соревнования не было, всё зависело от тренерского решения.
Даже  ставшие  чемпионами  России  в  конце  декабря  1992  года
чеченские дзюдоисты Хасайн Бисултанов (в весе до 60 кг) и
Зелимхан Магомадов (в абсолютной категории) не были уверены,
что попадут в состав сборной России. Поэтому на тренировках
выкладывались по полной, стараясь произвести впечатление на
тренеров  сборной.  Но,  помимо  этого,  по  давней  сложившейся
традиции помочь сделать «правильный выбор» старались и личные
тренеры  спортсменов.  Для  этого  они  приезжали  на  сборы  с
большими  баулами,  набитыми  разными  деликатесами,
предназначенными  для  руководства  сборной.  Это  называлось
«стимулированием». Никто в этом не видел ничего зазорного –
это считали рабочими моментами.

«Главный  тренер  всё  равно  выберет  того,  кого  посчитает



сильнейшим. А мы по-дружески делаем продуктовые подарки», —
такой была логика личных тренеров. Хотя все понимали, что при
равных  шансах  преимущество  имел  тот  спортсмен,  чей  личный
тренер делал более весомое подношение. Вот и на этот раз в
Центр  олимпийской  подготовки  «Подольск»  приехало  немало
тренеров из разных регионов поддержать своих учеников. Среди
них почему-то не было личного тренера Хасайна Бисултанова —
Ибрагима Аюбова, который обычно делал всё возможное, чтобы
подстраховать своих воспитанников.

Наконец состав сборной России объявили. В него вошёл Хасайн
Бисултанов,  но,  увы,  Зелимхана  Магомадова  в  списке  восьми
российских участников чемпионата Европы не оказалось. После
объявления состава напряжение спало.

Спортсмены с тренерами стали собираться домой и тут неожиданно
на базе появился взмыленный Ибрагим Аюбов с огромными сумками,
о содержимом которых нетрудно было догадаться. Увидев своего
тренера Хасайн Бисултанов коротко выпалил:

— Всё!

—  Что  всё?  Как  всё?  –  в  ожидании  неприятного  известия
побледнел  Аюбов.

— Состав объявили.

— Говори! Не томи душу!

Хасайн от хорошего настроения хотел ещё поиграть на нервах
тренера,  но  довольная  улыбка  лучше  любых  слов  объяснила
ситуацию.

— Ты, я понял, едешь в Афины, — выдохнул Ибрагим Аюбов, — а
как Зелимхан?

— Его бортанули. В абсолютке везут Печурова, а в тяжелом весе,
в котором Зелим был вторым, — Косоротова.

— Ну хоть тебя взяли, и то хорошо. Конкуренция сам знаешь



какая.

Тут подошёл Зелимхан Магомадов, долго глядел на сумки Аюбова,
затем приподнял одну и произнёс:

— Она тяжелее штанги, которую мы с трудом поднимаем. Ибрагим,
как ты их дотащил?

Затем добавил:

— Состав сборной уже объявлен, так что содержимое сумок можно
самим съесть.

На что опытный Ибрагим Аюбов резонно ответил:

— Ты думаешь, что после вас чеченские дзюдоисты больше не
войдут в состав сборной России? Так что стимулировать тренеров
сборной надо постоянно.

В итоге он всё же принял соломоново решение: продукты в равной
пропорции разделил между тренерами и спортсменами.

К  слову,  на  чемпионате  Европы,  который  прошёл  в  Афинах  в
начале мая, Хасайн Бисултанов занял второе место, что для 21-
летнего  парня  из  Аргуна  стало  большим  успехом.  Особенно
учитывая, что российские дзюдоисты на том чемпионате помимо
«серебра»  Бисултанова  завоевали  лишь  одну  золотую  и  три
бронзовые медали.

Зелимхан Магомадов вскоре перебрался в Турцию и с 1994 года
стал  выступать  за  сборную  этой  страны  под  именем  Селим
Татароглу. За время выступлений он привнёс в копилку турецкого
спорта четыре медали чемпионата мира (по две серебряные и
бронзовые)  и  двенадцать  (!)  медалей  чемпионата  Европы,  из
которых четыре золотые.

В  1994  году  на  территории  Чечни  началась  война,  и  Хасайн
Бисултанов был вынужден покинуть свою республику. По примеру
Зелимхана Магомадова он также перебрался в Турцию. Выступая за
эту  страну  под  именем  Хусейн  Озкан,  он  стал  победителем



Олимпийских игр 2000 года, серебряным призёром чемпионата мира
1999 года, чемпионом Европы 1997 года. Невзирая на то, что
Бисултанов  и  Магомадов  свои  главные  победы  одержали  под
турецким флагом, оба золотыми буквами вписали свои имена в
историю чеченского спорта.

На титульном фото: чемпион России-2011 и призер чемпионата
мира-2021  Якуб  Шамилов,  Муслим  Гапуев,  Ибрагим  Аюбов,
олимпийский  чемпион  Сиднея-2000  Хасайн  Бисултанов  (Хусейн
Озкан).


