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10-20 ноября 2023 года в Майкопе проходило первенство России
по тяжелой атлетике среди юниоров и юниорок 15-18 и 19-20 лет.
Чеченским  тяжелоатлетам  удалось  завоевать  две  серебряные
медали в этих соревнованиях.

Среди юношей 15-18 лет в весовой категории 61 кг Абубакар
Цакаев, в принципе, мог стать чемпионом, но немного не хватило
везения. Его подвело то, что терял слишком много подходов. В
первом упражнении — рывке Абубакар и его основной соперник
Олег Прокопенко из Красноярска стартовали с одинакового веса —
103  кг.  Но  первый  подход  Цакаева  был  неудачным,  пришлось
сделать еще одну попытку, в то время как соперник ушел вперед
— 105 кг. Последний подход нашего атлета на 106 кг также не
удался.

В толчке Цакаев начал с 126 кг, затем последовала неудача на
131 кг. Но спортсмен проявил волю и в последнем подходе поднял
132 кг. Но для победы этого оказалось недостаточно. Прокопенко
использовал все зачетные попытки и завершил соревнования с
результатом  133  кг.  В  итоге  он  стал  победителем  с  суммой
двоеборья 238 кг, а Абубакар Цакаев занял 2-е место с суммой
235 кг.

Бувайсар Белиев из Хасавюрта был на 6-й позиции в весовой 
категории 67 кг, показав результат — 109+131.

В  категории  81  кг  выступал  сын  знаменитого  чеченского
тяжелоатлета Асламбека Эдиева — Хасан. Он занял 8-е место,

https://wsport.su/dva-serebra-na-pervenstve-rossii/amp/
https://wsport.su/dva-serebra-na-pervenstve-rossii/amp/


подняв в рывке 120 кг и в толчке 140 кг.

В группе юниоров 19-20 лет в весовой категории 81 кг упорная
борьба развернулась между Мамедом Эдиевым (на фото) и Никитой
Вагиным  из  Москвы.  В  первом  упражнении  Эдиев  опередил
соперника, подняв 140 кг. Вагин зафиксировал в третьем подходе
138 кг. В толчке Мамед Эдиев поднял 161 кг, затем 165 кг и
единственный  раз  ошибься  на  168  кг.  Но  именно  эта  осечка
стоила ему золотой медали. Вагин сумел поднять эти же 168 кг и
набрал в сумме двоеборья 306 кг, опередив Эдиева на 1 кг.

В тройку призеров мог бы влезть Магомед Даудов в категории 67
кг. Но его, как и Абубакара Цакаева, подвело неэффективное
использование зачетных попыток. В рывке он использовал только
один подход на 110 кг, в то время как Максим Денисов из
Краснодара  сработал  на  три  подхода  и  закончил  первое
упражнение  с  результатом  —  117  кг.

В  толчке  наш  атлет  был  явно  сильнее,  но  слишком  большое
отставание в рывке сыграло злую роль. Денисов снова выполнил
три подхода и завершил соревнования в толчке с 141 кг и суммой
— 258 кг. Даудов начал со 140 кг, затем справился со 145 кг, а
в последнем подходе попытался выиграть бронзовую медаль. Увы,
149 кг не покорились и в итоге у него 4-е место.

Также, на 4-м месте был Висхан Сакаев, выступающий за Москву.
В категории 89 кг он набрал в сумме 300 кг (140+160). Правда,
до 3-го призера ему было далеко, тот собрал в сумме 345 кг.

В весовой категории 96 кг 8-е место занял Ахмед Арсакиев,
подняв 130+145.

Готовили  спортсменов  к  соревнованиям  тренеры  Сулим  Базаев,
Асламбек  Эдиев,  Абуязид  Лабазанов,  Султан  Эдиев,  Хасайн
Хусаинов.
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