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В очередном номере популярного французского журнала «Мариан»
(Marianne)  появилась  статья  о  создателе  и  главном  тренере
клуба единоборств «Теаген» города Ниццы Магомеде Асхапове.

Читайте ниже перевод на русский язык.
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Это его борьба

«Бокс открывает горизонты для молодежи из кварталов»
Чеченец по происхождению, бывший чемпион мира по боксу (по
версии  World  Fighters  Corporation  (WFC),  Италия  –  прим.
WSPORT-SHATOY)  Магомед  Асхапов  объединяет  молодежь  из
кварталов  Ниццы  под  крылом  клуба  боевых  искусств  «Теаген
Ницца» (Théagène Nice). Он прививает им дисциплину и чувство
взаимоподдержки, удерживая подальше от наркотрафика.

Автор: Одри Леви.

За  его  жизнерадостной  улыбкой,  детским  лицом  и  большими
голубыми глазами трудно поверить, что этот человек – Магомед
Асхапов, 45 лет от роду, пережил ужасы, оставившие шрамы на
его  теле,  покрытого  десятками  швов.  Боец  за  независимость
Чечни, это дитя города Шали, прошел концентрационный лагерь.

Его  спас  Французский  Красный  Крест.  В  2005  году  он  нашел
убежище во Франции, куда бежал с беременной женой. Сначала они
жили в Марселе, а в 2010 году переехали в Ниццу.

«В знак благодарности Франции я решил посвятить себя делу,
помогая другим, — рассказывает он. — С момента приезда и в
течение четырех лет я был добровольцем в организации «Врачи
мира» (Médecins du Monde)».

Но,  в  квартале  Ла  Планас  на  севере  Ниццы  атмосфера  была
мрачной. Молодежь слонялась по улицам, парковкам, без работы и
документов,  гоняя  на  мопедах.  Здесь  царили  наркоторговля,
насилие  и  постоянная  напряженность.  Отец  четырех  детей,
Магомед Асхапов всегда отказывался жить в таких взрывоопасных
кварталах. «Я стараюсь оградить свою семью от опасностей». Но,
необходимо  было  что-то  делать  для  блага  общества.  Он
вспоминал, что его отец, который остался в Чечне, говорил ему,
когда был живой: «Ты должен быть полезен обществу, которое
приняло тебя». И Магомед, бывший чемпион по боксу, кикбоксингу
и  рукопашному  бою,  дипломированный  тренер  и  педагог,  знал



лучше  остальных,  что  спорт  может  уберечь   молодых  от
наркотрафика  и  привести  их  к  (спортивным)  достижениям.  Он
продал  свой  автомобиль  БМВ,  квартиру  в  Москве  и  потратил
вырученные  средства  на  получение  французского  диплома
профессионального тренера и открытие первого зала по каратэ в
Ла Планас, затем второго боксерского зала в центре городе. В
2011  году  при  поддержке  мэрии  Ниццы  был  создан  клуб
единоборств,  носящий  сегодня  имя  «Теаген  Ницца»  (Théagène
Nice) в неблагополучном квартале Сен Рок.

Фабрика чемпионов

Магомед Асхапов проводит интенсивные тренировки с молодежью
13-ти национальностей  из проблемных кварталов, удерживая их в
стороне от наркотиков, взаимных разборок и открывая им новые
горизонты.

«Мы  учим  их  направлять  энергию  в  нужное  русло,  а  также
уважению, взаимопомощи и дисциплине, что пригодится им на всю
жизнь», —  объясняет он.

На боксерском ринге в зале, увешанном боксерскими грушами, он
воспитывает будущих чемпионов, которые прославят Францию. Уже
не  сосчитать  молодых  людей,  прошедших  через  эту  фабрику
чемпионов.  Он  их  воспитал  более  десятка  (титулованных
спортсменов  —  прим.  WSPORT-SHATOY),  начиная  с  участника
Олимпийских игр-2020 в Токио Мурада Алиева. Теперь он делает
ставку на трех своих сыновей, которые проходили тренировочные
сборы и одерживали победы от США до Узбекистана.

В  семье  Асхаповых  от  отца  сыну  передается  склонность  к
самопожертвованию,  строгость  и  стремление  к  совершенству.
Старший сын – Адам, 20 лет, является чемпионом Франции 2023
года по боксу среди юниоров и целенаправленно готовится к
Олимпийским играм 2028 года в Лос-Анжелосе. Тогда как Амин, 17
лет, был чемпионом Франции по панкратиону и вице-чемпионом
Франции по боксу в 2024 году. В то же время их отец получает
награды за работу с молодежью Ниццы. Ему вручена специальная



медаль за заслуги от  Французской Федерации бокса. Он избран
вице-президентом  Федерации  бокса  департамента  Приморские
Альпы, а также территориальным советником мэра города Ниццы.


