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С 28-го по 31-е октября во Дворце Спорта «Торпедо» города
Владимира прошло первенство России по тяжелой атлетике среди
юношей 1989 года рождения и моложе.

Что радует, так это то, что от турнира к турниру чеченские
команды тяжелоатлетов становятся всё полнее и сильнее. Если
несколько лет назад мы с нетерпением ждали выступлений одного
только Асламбека Эдиева, то в настоящее время целая плеяда
чеченских  тяжелоатлетов  показывает  далеко  не  позорные
результаты  и  уже  становятся  становятся  призерами  крупных
соревнований.

Вот и на этот раз в г.Владимире чеченские штангисты показали
себя  далеко  не  слабачками.  Правда  в  самой  легкой  весовой
категории до 50 кг не повезло кандидату в мастера спорта 15-
летнему  Усману  Гайсумову,  воспитаннику  главного  тренера
республики Косума Магомадова. В первом упражнении, рывке, он
получил травму и не смог продолжить соревнования, хотя имел
неплохой шанс попасть в тройку призеров.

Зато в следующей категории 56 кг атлет из Урус-Мартана Алик
Даудаев выступил очень даже неплохо. 16-летний мастер спорта,
ученик  тренера  Х.Аухадова  не  смог  показать  свои  лучшие
результаты, но поднятые в рывке 87 кг и в толчке 110 кг
позволили ему стать бронзовым призером первенства России. К
сожалению, последний подход в рывке на 91 кг не удался, иначе
стал бы вторым призером.

В  весовой  категории  62  кг  спортсмен  из  Гудермеса  Зайнди
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Ибрагимов  не  смог  попасть  в  тройку  призеров.  Воспитанник
тренера Омара Абдулвадудова покорил в рывке 110 кг, в толчке
130 кг, но этого результата хватило только на четвертое место.
В этой же категории выступал еще один чеченский атлет Адлан
Хатуев, который занял 23-место с результатом 90 кг в рывке и
107 кг в толчке.

Зато  в  категории  69  кг  развернулась  настоящая  битва  за
чемпионский  титул  между  известным  юным  чеченским  мастером
спорта Апти Аухадовым и москвичем Виктором Харченко. Возможно,
судьба золотой медали была бы решена уже в первом упражнении,
но Аухадова подвела неосторожность.

Рывок Апти начал со 120 кг, его соперник со 122-х. Во втором
подходе Апти фиксирует 127 кг, а Харченко терпит неудачу на
этом весе. В заключительном третьем подходе москвич всё-таки
справился со 127 кг, но у Апти оставалась в запасе еще одна
попытка.  Вот  тут-то,  может  быть  надо  было  попытаться
оторваться от соперника на 1-2 кг. Тем более, что Апти еще и
по собственному весу был легче, что давало ему преимущество в
1 кг. Но, в третьем подходе он пошел на 131 кг и потерпел
неудачу.

Толчок-же  прошел  под  контролем  московского  атлета.  Аухадов
начал со 152 кг, Харченко со 153-х. Во втором подходе москвич
толкает 159 кг, а Аухадов почему-то идет на 160. Зачем? По
весу-то он легче, надо только повторять подходы соперника.
Второй подход — неудача. И хотя в заключительной попытке Апти
поднимает 160 кг, инициатива остается за Харченко, так как у
него в запасе последний, третий подход. И Виктор блестяще с
ним справляется — 161 кг и звание чемпиона. А атлету из Урус-
Мартана пришлось довольствоваться вторым местом.

Второй участник от чеченской команды в этом весе, воспитанник
тренера Эли Кунаева, кандидат в мастера спорта Аслан Магомадов
пока ничем не смог себя проявить. Он получил нулевую оценку в
толчке, трижды не справившись с весом 120 кг.



Будем надеяться, что к следующему турниру чеченская команда
будет еще более представительнее и сильнее.


