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22-го  января  в  бельгийском  городе  Эльзенборн  состоялся
региональный  турнир  по  спортивной  гимнастике,  где  отличные
результаты  показали  чеченские  спортсменки  —  сестры
Гамбулатовы.

В турнире участвовали 121 гимнастка из семи спортивных клубов
Восточной  Бельгии.  Причем,  четыре  клуба  из  них  являются
специализированными именно в этом виде спорта. Гимнастки были
разделены на пять возрастных групп.

В самой младшей группе 6-9 лет блестящего успеха добилась
Элиза Гамбулатова. Упражнения на ковре, батуте, прыжки она
выполняла на одном дыхании и, как выразилась в поздравительном
письме  родителям  тренер  Кристель  Тильманс,  показала
«фантастические  кондиции  и  реакцию».  Среди  51-й  участниц
данной группы Элиза стала чемпионкой, набрав 39,20 баллов из
48 возможных.

В этой же группе выступала Раяна Гамбулатова. Все упражнения
она выполняла очень хорошо, но несколько раз ошиблась при
приземлении в прыжках. Итоговая сумма баллов — 38,50 позволила
Раяне занять третье место.

Все  тренеры  и  судьи  поздравляли  сестер  с  этим  большим
достижением  и  желали  дальнейших  успехов.

Старшая из сестер — Карина выступала во 2-й группе (10-13
лет). Программа соревнований этой группы была намного сложнее,
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спортсменки выполняли упражнения на батуте, брусьях, прыжки
через коня. Карина выполнила новую комплексную программу на
батуте, а в прыжках выполнила сложный прыжок с переворотом.
Но, конкуренция была такой сильной, а результаты настолько
плотными, что набранная сумма 37,65 баллов из 40 возможных,
позволила Карине занять только 14-е место среди 45 участниц
данной группы.

Тем  не  менее,  эти  соревнования  были  очень  удачными  для
чеченских  гимнасток.  Их  тренер  прислала  длинное  письмо
родителям,  где  в  самых  восторженных  тонах  описывала  их
выступление и поздравляла с достигнутыми успехами.
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