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В городе Портланд штата Орегон Соединенных Штатов Америки, в
одной из школьных команд по американскому футболу уже второй
год играют два чеченских мальчика Джамерз и Муслим Юсуповы.

Братья Юсуповы с раннего детства занимаются вольной борьбой,
что  в  общем-то  неудивительно.  Но,  в  американских  школах
практически  все  дети  играют  в  эту  национальную  игру  —
американский футбол. Не избежали этого и Муслим с Джамерзом. А
начав  играть,  быстро  проявили  незаурядные  способности  и
тренеры включили их в основной состав команды.

В прошлом сезоне, в июне Муслим был вызван на тренировочный
сбор  для  подготовки  к  первенству  между  графствами  штата
Орегон. На этот сбор собралось огромное количество спортсменов
разных команд. Надо сказать, что тренировки в американском
футболе очень изнурительные. Различные маневры и комбинации
шлифуются бесконечными повторениями. Команды тренеров звучат
как в армии, никаких послаблений. Нельзя не то что лечь на
поле  для  передышки,  но  даже  присесть.  Только  по  команде
тренера можно встать на одно колено и также по команде попить
воды.

«Я даже не ожидал, что буду очарован этой игрой, — говорит
отец спортсменов Руслан Юсупов. — Дети давно просили меня
отвести их на футбол, но я думал только о борьбе. А сейчас
даже  жалею,  что  не  сделал  этого  раньше,  потому  что  в
американском  футболе  они  получают  хорошую  физическую
подготовку,  необходимую  в  борьбе».

Муслим отлично отработал этот сбор и показал себя в играх, за
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что  в  завершение  получил  особый  приз  —  Гранитный  камень,
который  вручается  самому  стойкому,  трудолюбивому  и
прогрессирующему  спортсмену  уходящего  сезона.

Команда в которой играл Муслим прекрасно прошла весь турнир и
вышла в финал. Решающая встреча с командой городка Синтиньял
была тяжелой. Соперники были из сельской местности, как на
подбор здоровые и тяготели к силовой борьбе. К тому же игра
проходила на их поле, а дома и стены помогают. Команда Муслима
уступила в финале и стала второй среди графств штата Орегон.

Младший  брат  Муслима  —  Джамерз  также  хорошо  играет  в
американский футбол. В прошлом году он впервые участвовал в
тренировочных  сборах  и  соревнованиях,  где  показал  себя
трудолюбивым спортсменом и активным игроком. Тренеры это сразу
отметили и в этом году заранее пригласили Джамерза на летне-
осенний сезон сборов и игр.

«Я  думаю,  американский  футбол  истино  чеченская  игра  по
менталитету и надеюсь она появится в Чечне, — сказал Руслан
Юсупов».


