
Саид Детхаджиев
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

Удивительное — рядом. В районном центре Саратовской области
городе Марксе живет Саид Хамидович ДЕТХАДЖИЕВ — чемпион СНГ,
Европы,  Азии,  Евразии  и  Мира  по  кикбоксингу  и  восточному
многоборью. Одно из его достижений занесено в книгу рекордов
Гиннесса. Ему бы сниматься в голливудских боевиках, Чак Норрис
звал  Саида  покорять  Америку,  но  он  остается  при  своих
принципах.  Есть  у  Саида  упрямое  желание  —  учить  спорту
марксовских ребятишек.

Казалось  бы  —  пустяковое  дело,  однако,  пробить  бюрократию
саратовской закалки оказалось намного сложнее, чем покорить
рекорд Гиннесса. Мы беседуем с Саидом-хаджи (эта приставка
означает, что человек свершил паломничество — хадж, Саид —
верующий мусульманин) в кафе его брата, тоже Саида.

— Где и когда вы начали заниматься спортом?

— Там, где родился, в Шалинском районе Чеченской республики.
Сначала мы, мальчишки, тренировались во дворе — мешки били,
делали силовые упражнения. Потом старший брат стал ходить в
спортивный клуб, занимался боксом, а я приходил к нему. Он
отгонял меня, говорил — маленький еще, а я все равно приходил.

— Ваши таланты проявились сразу, или это была долгая работа
над собой?

— Некоторые упражнения мне удавались лучше, чем другим, из-за
легкого веса — подтягивание на турнике, подъемы, перевороты. О
спортивных  победах  не  думал,  просто  хотел  освоить  азы
самообороны. Уже потом, в армии (я служил в Монголии) стал
заниматься карате. У меня были хорошие учителя. По стечению
обстоятельств, тогда же, в 80-х, все восточные единоборства у
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нас в стране были запрещены. Но мы продолжали тренироваться,
проводили неофициальные встречи, в Союзе было много подпольных
секций.

— А когда узнали о кикбоксинге?

— Кикбоксинг пришел в Америку в 70-х годах, а в Советском
Союзе появился в 89-91 годах, его привез известный спортсмен
Олег  Зиборов,  сейчас  он  президент  ассоциации  кикбоксинга
России. У кикбоксинга сразу появилось много сторонников, так
как в нем, по сравнению с карате, используется более щадящая
техника боя — сочетаются удары руками и ногами, во время боя
на  руки  и  ноги  одеваются  перчатки,  в  любительских
соревнованиях  бойцы  соревнуются  в  шлемах,  удары  ногами
наносятся выше пояса — вот основные отличия. В результате —
меньше  травм.  На  Западе  и  в  Европе  кикбоксинг  уже  стал
массовым видом спорта, а массовый спорт всегда стремится к
меньшему  травматизму,  люди  хотят  быть  здоровыми,  владеть
приемами самообороны, а не получать увечья. У нас в 90-х годах
кикбоксинг тоже набирал обороты, но сейчас наблюдается упадок.
На  первое  место  вышли  командные  виды  спорта  —  футбол,
баскетбол,  хоккей.  С  точки  зрения  спортивной  политики
государства, вложение средств в эти виды спорта приносит более
заметный  результат.  На  втором  месте  по  «государственной
значимости» — олимпийские виды спорта, прочие отодвинуты на
самый дальний план, и среди них — восточные единоборства, из
которых олимпийским является только тэквондо.

— Как началась ваша спортивная карьера?

— Сначала ни о какой такой карьере я не думал. После армии
приехал в Маркс, к брату, у которого к этому времени здесь уже
был свой бизнес. Работал в милиции инструктором по восточным
единоборствам,  сам  продолжал  тренировки,  участвовал  в
различных  соревнованиях.  В  1991  году  получил  предложение
выступать за сборную Украины на соревнованиях по восточному
многоборью. Я выступал по четырем направлениям — карате, ушу,
кикбоксингу,  выполнял  каты  (движения  в  карате)  с  оружием.



После этих соревнований меня включили в сборную СНГ. Тогда с
нами выступал известный сейчас Виталий Кличко, он ведь тоже
кикбоксер. В 1993 г. я занял шестое место на чемпионате мира в
Америке.

— А как произошла ваша встреча с
Чаком Норрисом?

— Это был 1996 год, международный чемпионат в Москве. Я был
приглашен выступать как мастер по восточному многоборью, а Чак
Норрис  был  приглашен  для  награждения  спортсменов.  После
вручения  наград  он  подошел  ко  мне,  мы  общались  через
переводчика,  обсуждали  перспективы  развития  кикбоксинга.  Он
тоже пришел к этому виду спорта после карате и считается в
своей стране отцом кикбоксинга. После беседы Чак предложил
организовать мои выступления в США, говорил: «Я хочу показать
тебя Америке», потому что мало кто выступает одновременно в
четырех направлениях, как я. Но я не смог воспользоваться его
предложением — участвовал в чемпионате Евразии и просто не
успел подготовить документы.

— Ваше самосовершенствование уже достигло своего предела, или
тренировки продолжаются?

—  Продолжаются,  я  участвую  в  соревнованиях,  по-прежнему
выступаю  по  четырем  видам  восточных  единоборств  и  еще  в
сборной команде России по рекордам Гиннесса, а это требует
постоянных тренировок, каждый день не менее двух часов. И это
только физические тренировки, а вообще, такой образ жизни —
это работа над собой в течение 24 часов ежедневно. Мне даже
сны снятся, что я тренируюсь. Я никогда не останавливался на
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достигнутом и никогда не считал зазорным учиться у того, кто
больше  знает,  умеет.  Всего  за  все  время,  что  я  занимаюсь
восточными  единоборствами,  у  меня  было  около  20  тренеров,
потому что редко кто владеет сразу несколькими направлениями.
И  жизнь  показала,  что  это  правильная  стратегия,  которая
позволила мне завоевать все мои титулы. В одном из чемпионатов
кубка мира я выиграл шесть медалей — мне так интересно.

—  А  с  чем  связана  ваша  любовь  к
усложнениям,  что  сделало  вас
рекордсменом  книги  Гиннесса  —  к
отжиманиям  на  двух  пальцах,  приемам
карате,  выполняемым  со  стоящей  на
голове  чашей,  наполненной  водой?

— Наверное, это судьба и особенность моего характера — желание
себя  испытать,  расширить  возможности.  Вы  сказали  про
упражнения — каты (движения в карате) с чашей, наполненной
водой, теперь я делаю то же самое с чашей, наполненной горящим
бензином, это дает навыки по энергетической концентрации. В
Китае и Японии этому уделяется максимум внимания, физические
тренировки  являются  вторым  уровнем  тренировки,  занимают  не
более 30 процентов. А у нас многие спортсмены уделяют больше
внимания  физическому  развитию,  забывая  о  самой  важной,
духовной, энергетической составляющей восточных единоборств.
Это происходит оттого, что все направлено на соревновательные
программы, но спортсмен не может жить ради одного дня, он
должен быть в форме каждый день.

— А что вам дают такие навыки в повседневной жизни?

— Владеть приемами восточных единоборств — это не значит бить
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кого-то по голове каждый день. Любое препятствие — холод,
жара,  дождь,  снег,  голод,  нервный  стресс  требует  навыков
внутренней концентрации и умения владеть собой. Тренируясь,
можно развить в себе умение смягчать реакцию организма на
стресс.

— То есть можно путем упорных тренировок стать сверхчеловеком,
суперменом?

—  Все  люди  одинаковые  —  состоят  из  живых  клеток,
чувствительных к различным факторам. В то же время у всех
людей есть способности, просто одни развивают их, другие нет.
А сверхчеловек… Все по-разному трактуют это понятие. Я считаю,
если  я  осознал,  что  меня  Бог  создал,  значит,  я  уже  —
сверхчеловек.

— Какое меню у сверхчеловека?

— Обычно я стараюсь не наедаться — вот мой основной секрет. И
еще — дольше жевать. Таблетки не пью, лечусь только травами.
Использую допинги — для меня это медитация и молитва.

—  Расскажите,  как  вы  стали
рекордсменом  Книги  рекордов
Гиннесса?

—  Мне  в  руки  попала  книга  о  монастыре  Шао-Линь,  там
описывалось такое упражнение — отжимание на пальцах. И я стал
тренироваться.  Иногда  на  соревнованиях  тренеры  просили  —
покажи,  я  показывал,  и  это  увидел  директор  российского
представительства книги рекордов Гиннесса. Он пригласил меня
участвовать в выступлениях, сначала в России, потом в составе
российской команды поехал на чемпионат мира по рекордам книги
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Гиннесса в Чехию, там и был зафиксирован мой рекорд, это был
1998 год.

— Кто-нибудь оспаривал ваше достижение?

— Нет, я был один.

— Кто и как судит подобные соревнования?

— Судьи проверяют физические данные — у меня, например, были
подробно осмотрены указательные пальцы обеих рук — нет ли
металлических вставок в кость, не было ли переломов. Когда
рекорд установлен, дают диплом, медаль, существует денежная
премия.  Потом  выдерживается  определенный  срок,  в  течение
которого любое достижение можно оспорить, и только после этого
рекорд появляется на страницах книги.

— Сколько у вас учеников?

— Каждый год я набираю группу по 15-20 человек. Когда вижу
детей на улице, сразу определяю на глаз — у кого какие данные
для спорта, по походке, по физиологии. Один может более грубо
работать,  другой  технично,  легко.  Данные  есть  у  всех  без
исключения здоровых детей. В восточном многоборье нет разницы
— маленький, толстый, худой. Я своим ученикам говорю — все
могут  освоить  навыки  самообороны.  Просто  нужно  больше
индивидуальной работы и тонкий подход к каждому спортсмену.

— У вас столько регалий, достижений, почему вы до сих пор в
Марксе, а не в Москве или, например, в Лос-Анджелесе? Нет
предложений?

— Предложения есть, не проблема уехать в любую точку планеты.
Недавно  мне  предлагали  открыть  свою  школу  в  Москве.  Но  в
столицу стремятся все, а что же на периферии — не люди живут?
Я  постоянно  тренировался  в  Марксе  и  хочу  здесь  остаться,
создать хорошую спортивную базу, школу для детей. Пока это
получается тяжело, нужны большие материальные вложения, чтобы
построить само здание, оборудовать его.



— Можно ведь взять помещение в аренду?

— Аренда возможна тогда, когда предполагается большая прибыль,
а  какая  может  быть  прибыль,  если  учишь  детей?  Если  они
вырастут хорошими людьми, полезными для общества, для семьи,
это и будет прибыль, но сейчас такие дивиденды почти никому не
интересны. На словах многие за развитие спорта. В газетах
каждый депутат говорит о поддержке спорта, только результатов
нет, одна демагогия. Я обращался в администрацию Марксовского
района,  в  комитет  по  спорту,  они  говорят:  «Да,  это  очень
хорошая идея», но эти слова ничем не подкрепляются. Для них
бар,  ларек,  торгующий  пивом,  намного  более  выгодное
предприятие.

— Вы хотите, чтобы строительство спортивной школы полностью
профинансировала администрация, или будете вкладывать в это
собственные средства?

— Я всю свою жизнь в это вкладываю, без остатка.

 Газета «Богатей», 2005 год.
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Чеченцы в призеры не попали
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

Почему чеченские каратисты на чемпионате России по киокусинкай
остались без медалей?

В Москве прошел чемпионат России по каратэ стиля киокусинкай.
Чемпионат  проводился  Ассоциацией  киокусинкай  России.  В  нее
входят  три  российские  федерации  киокусинкай.  Медали
разыгрывались в 4 весовых категориях среди мужчин и 3 среди
женщин.

В чемпионате участвовали около 300 спортсменов из более чем 60
субъектов России. Среди участников была и команда Чеченской
Республики. Но чеченские каратисты остались без наград. Это
удивило многих специалистов. Ведь известно, что в прежние годы
чеченские  спортсмены  показывали  высокие  результаты  на
всероссийских  и  международных  соревнованиях.  Достаточно
назвать такие имена, как Лечи Курбанов, Анзор Абастов, Шамиль
Лакаев. Сейчас команда обновилась. Пришла молодежь, которая
пока не имеет опыта выступления на крупных соревнованиях. Это
–  одна  из  причин  того,  что  чеченские  каратисты  не  смогли
отличиться на чемпионате России. Есть и другие факторы, о
которых  говорил  президент  Российской  национальной  федерации
ояма  киокушинкай  каратэ-до  Александр  Ипатов:  «Главное  –
ослабла работа тренеров. В Чечне есть отличные бойцы. Лечи
Курбанов – звезда мирового класса. В последнее время он сам
много выступает на соревнованиях, мало времени у него остается
для  тренерской  работы.  И  вот  результат.  Но  бойцы  в  целом
хорошие.  Надо  менять  тактику  подготовки.  Кроме  того,  на
чемпионате в Москве был высокий уровень спортсменов. Это тоже
надо учитывать».
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Самому Лечи Курбанову для участия в международных турнирах в
составе сборной России проходить отбор на нынешнем чемпионате
России не нужно было. Как сказал А.Ипатов: «Для него открыта
«зеленая  улица»  для  выезда  на  любые  международные
соревнования. Он везде желанный гость. Он сейчас готовится к
очередному бою в Японии».

В  общекомандном  зачете  на  нынешнем  чемпионате  России  по
киокусинкай 1-ое место – у каратистов Перми, 2-ое – у команды
Москвы, 3-е – у спортсменов из Екатеринбурга.

Адлан Вараев
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

Наше досье:
Родился 18 декабря 1961 года. Рост 170 см, весовая категория
74 кг. Начал заниматься борьбой в 1975 году. Выступал за СКА
Грозный. Тренеры: Магомед Дахкильгов, Асланбек Дзгоев, Дэги
Багаев, Абдулвахид Вараев, Борис Базаев.

27.05.1992. Чемпионат СНГ , г. Москва, вес 74.0,  3-е
место;
12.06.1991. Чемпионат СССР, г. Запорожье, вес 74.0, 5-е
место;
14.06.1990. Чемпионат СССР, г. Улан-Удэ, вес 74.0, 2-е
место;
27.09.1988. Олимпийские Игры, г.Сеул, Южная Корея, вес
74.0, 2-е место;
16.04.1988. Чемпионат Европы, г.Манчестер, Англия, вес
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74.0 кг, 1-е место;
01.01.1988. Гран-При-Гала FILA,  вес 74.0 кг, 4-е место;
26.08.1987. Чемпионат мира, г.Клермон-Ферран, Франция, 
вес 74.0 кг, 1-е место;
11.06.1987. Чемпионат СССР, г. Воронеж, вес 74.0 кг, 1-е
место;
01.05.1987.  Чемпионат  Европы,  г.Велико-Тырново,
Болгария, вес 74.0 кг, 1-е место;
19.10.1986.  Чемпионат  мира,  г.Будапешт,  Венгрия,  вес
74.0 кг, 2-е место;
22.05.1986. Чемпионат СССР, г. Орджоникидзе, вес 74.0
кг, 1-е место;
14.04.1986. Чемпионат Европы,  г.Пирей, Греция, вес 74.0
кг, 1-е место;
20.06.1985. Чемпионат СССР, г. Якутск, вес 74.0 кг, 3-е
место;
19.05.1984.  Чемпионат СССР, г. Красноярск, вес 74.0 кг,
4-е место;
01.01.1984. Чемпионат РСФСР, г. Тула, вес 74.0 кг, 1-е
место;
01.01.1983. Чемпионат РСФСР, г. Красноярск, вес 74.0 кг,
2-е место;
01.01.1982. Первенство Европы среди юниоров, г.Лейпциг,
ГДР, вес 68.0 кг, 1-е место;
01.01.1982. Чемпионат РСФСР,  г. Махачкала, вес 74.0
кг,  1-е место;
01.01.1979. Первенство СССР среди юношей,  г. Могилев,
вес 56.0 кг,  1-е место;
01.01.1978.   Первенство  СССР  среди  юношей,   г.
Северодонецк, вес 52.0 кг,  1-е место;

Финал Олимпийских Игр 1988 в Сеуле. Кенни Мондей (США) — Адлан
Вараев (СССР).

Финал Игр Доброй Воли 1986 года в Москве. Дейв Шульц (США) —
Адлан Вараев (СССР).



Адлан Вараев и Дэйв Шульц

Адлан Вараев и Отари Квантрашвили
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«Нет плохих и хороших наций. Есть плохие и хорошие
люди»

Выпускник факультета физического воспитания Чечено-Ингушского
государственного педагогического института (1989) и Военного



института  физической  культуры  (1998).  Заслуженный  мастер
спорта (вольная борьбя, 1986). Победитель (1987) и серебряный
призер (1986) чемпионатов мира, серебряный призер Игр XXIV
Олимпиады (1988), многократный победитель чемпионатов Европы,
России, Кубков мира, Кубка СССР, Игр доброй воли; участник
соревнований  в  составе  сборной  команды  мира.  Заслуженный
тренер России (1996). Дважды награжден медалью «За трудовую
доблесть». Вице-президент Федерации спортивной борьбы России.

Начало большого пути

Я родился 2 января 1962 года в селе
Межевое (Нихалой) Шатойского района
Чечено-Ингушской  АССР,  где  после
возвращения из казахстанской ссылки
поселились  родители.  Был  самым
младшим  в  нашей  семье  из  пяти
сыновей и пяти дочерей. Когда мне
исполнилось четыре месяца, родители
обосновались  в  совхозе  «Второй
молочный  завод»  под  Грозным.  А
когда  мне  было  шесть  лет,  умер
отец.  Мать  поднимала  нас  одна.

В секцию борьбы пришел в 14 лет. Не знал ни одного приема,
кроме «растяжки», но выкручивался – из любых положений. На
Кавказе все мальчишки любят бороться. Только встал на ноги –
учись доказывать свою силу в поединках со сверстниками. Меня
уже  через  три  дня  занятий  тренер  выставил  на  районные
соревнования общества «Спартак». Занял третье место в своем
потоке.  Получил  право  через  неделю  стартовать  на
республиканских соревнованиях «Спартака». Выиграл его, уложив
всех  соперников  на  лопатки.  Был  включен  в  республиканскую
сборную «Спартака» для участия в матчевых встречах в Москве.
Выиграл все три свои схватки.

Прошло  полгода…  На  первенстве  РСФСР  в  Туапсе  впервые
столкнулся с несправедливым судейством. Я весил тогда 38 кг, а
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самая легкая категория была – до 45 кг. Уговорил мандатную
комиссию допустить до соревнований. Выиграл две схватки, а еще
в двух у меня отобрали победы. Никто не верил, что недовесок
может чисто уложить более опытных соперников, которые затем
стали чемпионом и вице-чемпионом, поэтому туше не дали. Я
тогда  плакал.  Но  уже  через  год  стал  чемпионом  СССР  среди
юношей  и  выиграл  турнир  «Дружба»,  который  считался
неофициальным юношеским первенством мира. Потом повторил это
достижение. С этих побед началась моя борцовская биография.

Первый уход и возвращение.

В 17 лет меня перевели к другому тренеру. Переживал страшно,
считал себя предателем. Стыдно было ходить среди ребят. Бросил
борьбу, целый год не занимался. Из-за таких волнений начались
перебои сердечного ритма. Врачи сказали: перегрузка. Положили
в  кардиологическое  отделение.  Сначала  в  палате  нас  было
четверо человек, но постепенно койки начали пустеть. Первым
умер 70-летний старик, за ним мужчины 50 и 32 лет. Я подумал:
парень, следующая очередь твоя. Испугался, схватил в охапку
манатки и сбежал из больницы на олимпийскую базу в Подольск,
где молодежная сборная СССР готовилась к первенству мира. Меня
уже списали со счетов, но я постоянно помнил о палате, не
хотел умирать молодым и принялся тренироваться с удвоенной
энергией. И в 1981 году выиграл молодежные первенства СССР и
Европы в категории до 64 кг. Кстати, из-за проблем с сердцем
ни разу в своей карьере не сгонял ни одного грамма.



В  1982
году дебютировал на взрослых международных соревнованиях «Роже
Кулон» во Франции. В моем весе до 68 кг плюс два кило допуска
выступали четыре чемпиона мира. Я снова был не-довеском (63,5
кг), но на три из четырех схваток с грандами затратил не более
минуты. Лишь с немцем Процлом боролся почти два периода. Но и
его уложил чисто. Французы были в шоке. Газеты, телевидение и
радио кричали: «В СССР родилась новая звезда!» А Иван Ярыгин,
видя  такое  положение  дел,  сказал:  «Адланчик,  у  нас  самая
проблемная  категория  –  до  74  кг,  давно  там  ничего  не
выигрывали. Может, попробуешь?» Попробовал – и победил лидера
сборной с неприличным счетом. Тогда же дебютировал матчевой
встрече СССР – США. Разобрался с американцем за 40 секунд. В
те годы я иностранцев вообще за борцов не считал. Чувствовал,
что сильнее их по духу. А вот земляков всегда уважал, на
чемпионатах  России  и  СССР  несколько  раз  отдавал  схватки
ребятам, которые были старше меня. Наверное, это неправильно,
но тогда мне казалось: впереди у меня о-о-очень долгая жизнь в
борьбе. Стоит ли сожалеть о какой-то встрече, если она земляку
нужнее, чем тебе? Только в 1986 году я сказал себе: «Хватит!
Сам буду бороться!» – и завоевал золото международного турнира
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в Тбилиси, победа в котором ценилась на уровне чемпионата
мира. Финальную встречу выиграл со счетом 14:0 за минуту и
стал первым номером сборной СССР. Хотя, если бы не тренер, мог
вообще не выйти в Тбилиси на ковер.

Комментарий Бориса Саукаева, бывшего старшего тренера ЦСКА:

– Перед Тбилисским турниром Адланчик приболел. Спросил у меня
совета: «Может, вообще не выступать?». Я знал, что он всех
порвет, и решил пойти на военную хитрость. Шепотом говорю:
мол, у меня есть уникальная секретная таблетка, любую болезнь
лечит  за  час–полтора.  Последняя  осталась,  для  тебя  берег.
Завернул в яркую бумажку таблетку анальгина и после взвешивани
отдал Адлану в укромном уголке. Сказал: можешь побороться в
свое удовольствие две встречи, а потом спокойно сняться. А он
пошел  всех  обыгрывать  –  и  занял  первое  место.  Говорит:
спасибо, отличная была таблетка, помогла.

Время больших побед

–  В  1986  году  меня  снова
отправили на турнир «Роже Кулон», чтобы посмотреть, как я буду
выглядеть за границей на этот раз. Снова положил всех. Друзья
смеялись: «Ты с чемпионами мира обращаешься как с котятами! Не
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уважаешь,  наверное…»  А  летом  того  же  года  меня  настигло
большое горе. Когда боролся в Москве на Играх доброй воли, в
Грозном умерла мама. Тогда в финале судьи в спорной ситуации
отдали победу американцу Дэйву Шульцу. Но мне было все равно,
потому что из жизни ушел самый близкий человек. Я все бросил и
помчался на родину. Месяца полтора вообще не заходил в зал.
Потерял даже не стимул к борьбе, а смысл жизни. Свои победы я
всегда посвящал матери, а теперь ее не стало. Какой чемпионат
мира,  если  мир  рухнул?!  Только  за  две  недели  до  старта
мирового первенства братья уговорили выступить в Будапеште.
Попросили выиграть и посвятить победу памяти мамы. Я приехал в
Подольск,  быстро  набрал  форму.  Но  воздуха  все  равно  не
хватало.  Перед  стартом  в  Венгрии  на  ночь  открыл  балкон
гостиничного номера, а наутро проснулся с температурой 38,8.
Никаких  лекарств  из-за  проверок  на  допинг  принимать  было
нельзя, поэтому я съел пару луковиц. Дышал на соперников как
Змей  Горыныч,  выиграл  четыре  схватки  чисто,  еще  три  –  по
баллам.  А  к  финалу  с  чемпионом  мира  1985  года  кубинцем
Каскаретом совсем обессилел. Подумал: если не выиграю чисто в
первом периоде, во втором могу раскиснуть. Вел 3:0, бросил
кубинца на лопатки, но судьи посчитали, что прием я выполнил
после свистка и не дали победу. Во втором периоде ушел в
защиту. Но соперник все равно выглядел свежее… Впрочем, моя
серебряная медаль была первой в этой весовой категории за 12
лет!  Гигантское  напряжение  сил  в  Будапеште  не  прошло
бесследно. Потом два месяца лечился в госпитале им. Бурденко.
Привел себя в норму и пообещал всем родным: «Если не стану
чемпионом  мира  через  год,  буду  называться  не  Адлан,  а
Фатимат!»

Чемпионат мира я выиграл. А потом был самый грустный день в
моей жизни после смерти матери. Финал Олимпийских игр 1988
года  в  Сеуле.  За  полторы  минуты  до  окончания  поединка  с
американцем Мондеем я проигрываю 0:1, но зарабатываю два балла
и выхожу вперед. Мондей пытается перевести меня в партер, но я
крепко захватываю его ногу и контролирую ситуацию. В таком
положении судьи никогда не дают оценки. Мы падаем на ковер. За



три  секунды  до  окончания  схватки  арбитр  поднимает  нас  в
стойку. Американец соскакивает, а я лежу на спине и чувствую
себя самым счастливым человеком на свете. Уже представляю, как
Иван Ярыгин и ребята несут меня на плечах по залу, как я
поднимаюсь  на  верхнюю  ступень  пьедестала…  И  вдруг,  как  в
тумане,  слышу  голос  Ивана:  «Адлан,  ему  дали  балл,  счет
равный!» Ничего не могу понять… Судья показывает на центр,
свистит, Мондей срывается с места, зарабатывает оценку – и ему
присуждается  победа  в  дополнительное  время.  Руководство
делегации  в  течение  получаса  подало  протест,  судей
дисквалифицировали на два года, но несправедливый результат
оставили в силе. У меня украли золотую олимпийскую медаль. Там
же, в Сеуле, французы пригласили меня в состав сборной мира
для участия в матче в честь 75-летия Федерации борьбы Франции.
Я эмоционально так посоветовал: «А вы пригласите олимпийского
чемпиона!» «Пригласим, если вы откажетесь. Мы-то знаем, кто
настоящий чемпион!» – ответили французы. Но мне от этого было
не легче!

Сложная дорога из спорта

За
олимпийское серебро президент СССР Михаил Горбачев наградил
меня медалью «За трудовую доблесть». На приеме в Кремле мы
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стояли в сторонке с Сашей Карелиным, братьями Белоглазовыми,
штангистами Сашей Курловичем и Юрой Захаревичем. В гущу не
лезли. И вдруг вокруг нас возникает оживление. Подходят Михаил
Сергеевич с Раисой Максимовной, поздравляют. Мило беседуем,
шутим. Этот кадр потом обошел все газеты.

А 19 августа 1991 года я защищал Белый дом. Возмутился, что
ГКЧП заперло законно избранного президента СССР на крымской
даче, купил на свои деньги машину бетонных плит для создания
заграждения  и  привез  на  набережную.  Пока  разгружал,  меня
узнали.  Подошел  полковник:  «Вы  офицер?  Пройдемте  со  мной»
Привел  на  второй  этаж  здания,  где  располагались  кабинеты
Ельцина и Хасбулатова. Трое суток дежурил там с ребятами.
Оружие нам не выдавали, но в соседней комнате лежали автоматы,
на случай штурма приведенные в боевую готовность. Прямо из
Белого дома отправился в Кисловодск, на сбор к чемпионату
мира.  Стою  в  строю  –  глаза  слипаются.  Ярыгин  командует:
«Вараев, выйти из строя!» Оказалось, про мое дежурство в Белом
доме уже напечатали в «Советском спорте». Сон как рукой сняло.
А на чемпионат мира я тогда не поехал. В категории до 74 кг
решил выступить Арсен Фадзаев. К сожалению, выступил неудачно.
Не удалось мне принять участие и в Олимпийских играх 1992 года
в Барселоне. На чемпионате СНГ я не проиграл ни одной схватки,
но занял только третье место. Так в борьбе бывает… Поехал на
Гран-при в США, где выступал и Мондей. Перед нашей схваткой он
хвастливо  заявил,  что  поборет  меня  и  снимет  все  вопросы
относительно  золота  Сеула.  Лучше  бы  он  это  не  говорил!  Я
разозлился, выиграл со счетом 4:1. А потом ушел из большого
спорта. Тогда же американские друзья мне сказали: «Адлан, наша
федерация  перед  каждой  Олимпиадой  дает  судьям  100  тысяч
баксов, чтобы в спорных ситуациях свистели в нашу сторону».
Проверить это утверждение невозможно, никто из арбитров не
признается, что брал взятку. Но, вероятно, есть и такие. Меня,
кстати, однажды тоже пытались купить. На чемпионате Европы
1986 года в Греции турок предложил четверть миллиона долларов,
чтобы я сдал ему схватку. Я просто взорвался: «Думай, что
говоришь! За моей спиной 240 миллионов человек, которые ждут



победы. Как я потом людям в глаза смотреть буду?»

После пьедестала

Уйдя с ковра, я три года занимался
бизнесом. Но когда понял, какая там грязь, испугался потерять
лучшие человеческие качества – и ушел. В декабре 1995 года
Иван Ярыгин позвал меня на работу в федерацию. Светлый был
человек… Когда его хоронили после гибели в автокатастрофе,
горе  было  не  только  в  Красноярске  и  Москве,  плакала  вся
страна, весь борцовский мир. Спасибо Ване завсе, что сделал
для меня и многих других ребят. В память о нем остался турнир
«Иван Ярыгин», который он начал проводить еще при жизни. По
его примеру я тоже организовал свой именной турнир в Чечне.
Есть предложение организовать в начале 2006 года в Гудермесе
матчевую  встречу  Россия  –  США.  Представляете,  какой  будет
праздник для детей, многие из которых выросли подсвист пуль и
разрыв снарядов!

Я горжусь, что я чеченец, хотя за последние полтора десятка
лет в стране сложился негативный образ нашего народа. Всех
чеченцев  приравняли  к  бандитам.  Но  ведь  это  нечестно!
Бородатые наемники, которых показывают по телевизору, никакого
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отношения  к  настоящим  чеченцам  не  имеют.  Это  нелюди,  не
соблюдающие  заповеди  Бога.  Нигде  в  Коране  вы  не  найдете
заповедь  «Убей!»,  лишить  жизни  другого  человека  –  большой
грех. Нет плохих и хороших наций, есть плохие и хорошие люди.
Причем хороших – гораздо больше. В борьбе у нас никогда не
было деления по национальному признаку. Борцовское братство
интернационально. В трудной ситуации мы всегда подставим друг
другу плечо. А в Чечне сгорел родительский дом, где хранились
все мои награды, в том числе и олимпийская медаль. Погибли
брат и племянник. Сиротами остались мальчик и девочка, которых
я взял на воспитание. Растут с моими четырьмя сыновьями –
одиннадцати, восьми, четырех лет и семи месяцев. Старший пятый
год учится только на «пятерки», дважды в неделю занимается
борьбой. Может, когда-нибудь сделает то, что не удалось его
отцу,  –  станет  олимпийским  чемпионом.  Воспитывать  детей
помогают сестры, которые живут со мной. По чеченским обычаям,
дом  младшего  в  семье  считается  родительским  домом.  Всех
поднимем, воспитаем достойными гражданами страны.

Борис Титов, Журнал «Чемпион Клуб», №7 декабрь 2005



Шарип Вараев
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

Наше досье:
Родился 13 августа 1969 года. Младший брат бронзового призера
Олимпиады-1988 Башира Вараева.

7-е место на Олимпийских Играх 1992 года в Барселоне;
Обладатель Кубка мира 1990, г.Потсдам — Германия;
Чемпион  Европы  1991  года  в  командном  зачете,
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г.Хертогенбош — Голландия;
Бронзовый призер чемпионата Европы 1992 года, г.Париж —
Франция.

Асланбек Эдиев стал бронзовым
призером чемпионата мира
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

Вчера я писал, что рад был не видеть соревнования в весе 85 кг
ради  сохранения  здоровья.  Но,  позже,  узнав  окончательные
результаты, все-таки пожалел что не посмотрел их.

Браво, Асланбек Эдиев! После такого неудачного выступления в
своем  коронном  рывке,  где  он  только  в  последнем  подходе
удержал начальные 170 кг, сумел собраться и провести толчок
как по нотам: 200, 207, 211 кг. И в итоге третье место в
сумме. А после рывка ведь был только восьмым. Вот что значит
опыт. А может быть случилась та же ситуация которую я описывал
в своем первом комментарии по отношению к Зареме Касаевой. Но,
в любом случае бронзовая медаль чемпионата мира в сумме (и еще
— серебряная в толчке) это большой успех чеченского штангиста.

Олег Перепеченов, напротив, хорошо прошел рывок: 170 — 173 —
175, а в своем коронном толчке споткнулся. Только со второй
попытки поднял 205 кг и безуспешно пытался одолеть 212 кг. В
итоге — четвертое место.

Белорусский  атлет  Андрей  Рыбаков,  который  установил  два
мировых рекорда в рывке (183 и 185 кг), опередив на 10 кг
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ближайшего соперника, не был заметен во втором упражнении.
Толкнув ненамного больше своего рывка — 195 кг — он занял в
итоге 5-е место. У этого атлета скоро рывок может сравняться с
толчком.

Китаец Лю Йонг, как и остальные его соотечественники, четко
отработал свои шесть подходов и по всем правилам стратегии и
тактики  ведения  тяжелоатлетических  соревнований,  а  также
китайской мудрости, должен был стать чемпионом мира. Так оно и
случалось бы, если бы не находились безумцы, типа Касаевой,
которые  в  последнем  подходе  бросаются  на,  казалось  бы,
нереальные веса и добиваются успеха.

В категории 85 кг таким героем стал Илья Илин из Казахстана.
После рывка он занимал только 7-е место со 170-ю килограммами.
А  в  толчке,  когда  все  закончили  выступления  и  лучший
результат,  показанный  в  этот  день  был  211  кг,  у  Илина
оставался один подход в запасе. И он пошел на вес, который
давал ему «золото» в сумме — 216 кг и поднял его. Потрясаюший
успех, учитывая еще и то, что этому парню всего 17 лет.

Чеченский спорт жив!
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

«Люди  всех  национальностей  любят  спорт.  Его  ценности  —
здоровье,  честная  игра,  взаимодействие,  стремление  к
совершенству – носят универсальный характер. Он может стать
великой  силой,  несущей  доброе  начало  в  жизни  людей,
пострадавших от войны или бедности, прежде всего, это касается
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детей.  Международный  год  спорта  и  физического  воспитания
послужит еще одним напоминанием правительствам, международным
организациями  и  общественным  объединениям  о  необходимости
использовать  возможности  спорта  в  целях  укрепления  прав
человека, содействия развитию и миру».

Кофи Аннан,

Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций.

«Регулярные  занятия  спортом  служат  бесценными  уроками,
имеющими существенно важное значение для жизни в современном
обществе.  Терпимость,  сотрудничество,  интеграция  являются
необходимыми условиями достижения успеха как в спорте, так и в
повседневной  жизни.  Фундаментальные  ценности  спорта
соответствуют принципам Устава Организации Объединенных Наций.
Спорт охватывает собой всех, не признает барьеров и легко
доступен каждому. Действуя в сотрудничестве с правительствами,
гражданским  обществом  и  системой  Организации  Объединенных
Наций, спортивный мир поможет нам продемонстрировать важность
и  потенциальные  возможности  спорта  для  повышения  уровня
образования,  здравоохранения,  развития  и  достижения
устойчивого  мира».

Адольф Оги,

Специальный советник Генерального секретаря ООН по спорту на
благо развития и мира.

Корреспондент ГИА «Чеченпресс» связался с координатором ВЧК
Ахъядовым  Исой  с  просьбой  прокомментировать  и  дать  оценку
Открытому  Письму  чеченских  спортсменов,  находящихся  за
пределами Чеченской Республики Ичкерия в адрес политического
руководства ЧРИ.

Корр:  Ассаламу  алейкум,  Иса.  Недавно  на  сайтах  чеченских
информационных агентств, в частности ГИА «Чеченпресс» и ИА
«DAYMOHK»,  было  опубликовано  Открытое  письмо  чеченских
спортсменов к Президенту, Правительству и Внешнеполитическому
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блоку ЧРИ. Что вы можете сказать по поводу этого обращения,
насколько остро стоит проблема чеченского спорта и спортсменов
в эти трагические дни для чеченского народа, а так же по
адресу ли они обратились или нет?

Иса Ахъядов: Ва алейкум ассалам. Прежде чем ответить на ваши
вопросы,  хочу  напомнить  всем,  что  2005-й  год  является
Международным годом спорта и физического воспитания, и это
Письмо должно быть услышано не только правительством ЧРИ, но и
всеми людьми доброй воли.

А теперь я отвечу на заданные вами вопросы. Вы знаете, все
вами перечисленные вопросы относительно чеченского спорта и
спортсменов  ЧРИ  стояли  еще  с  периода  СССР.  Чеченские
спортсмены  бывшего  Советского  Союза  были  в  авангарде  всех
спортсменов  различных  видов,  таких  как  вольная  борьба,
классическая  борьба,  дзюдо,  самбо,  бокс,  футбольные  клубы,
потом когда разрешили восточные единоборства, то и каратэ,
кикбоксинг, ушу и других секциях вида спорта.

А теперь наши юные спортсмены, видя, что их старшие братья по
спорту, несмотря на все сложности, продолжали от всего сердца
трудиться на поприще спорта и принимали участие в различных
международных турнирах, встречах, соревнованиях, где поднимали
честь  чеченского  народа  и  демонстрировали  самые  лучшие
качества  человека  и  спортсмена,  а  именно  человека,
стремящегося быть Защитником Отечества, хотят продолжить их
традиционный путь в большом спорте. И мы должны гордиться, что
есть  такое  поколение,  которое  считает  себя  обязанным
продолжить  великое  дело  своих  старших  братьев.

Корр: Иса, как мы знаем, в ваши юные годы вы тоже занимались
спортом.

Иса  Ахъядов:  Вы  знаете,  в  мое  время  почти  все  чеченцы
занимались  спортом,  и  это  не  была  какая-то  мода  на
определенный вид спорта. Молодежь моего времени осваивала все
виды спорта, некоторые по три-четыре вида спорта, уж два это



точно. Чеченский спорт развивался очень стремительно. Не было
ни одного вида спорта, не освоенного чеченскими спортсменами.

И вот этим спортсменам политическое руководство СССР создавало
установочные  проблемы,  были  неписанные  законы  в  спорте,
которые  не  давали  чеченским  спортсменам  выходить  на
международную арену. Примеры этому Бадалов Руслан, Хасимиков
Салман, Тунгаев Бекхан, Бисултанов Асламбек, братья Вараевы,
Багаевы, Мараевы, Джабраилов Хамзат и его воспитанники, Адам
Сайдулаев, Рамзан Себиев, Увайс Ахтаев, самый высокий человек
в СССР – 2 м 32 см при весе 190 кг, член сборной баскетбольной
команды  СССР,  но  которого  никогда  не  выпускали  на
международные  встречи.  Да  сколько  их  было,  всех  сразу  не
перечислишь. А сколько было сельских, районных поселковых и
других клубов в то время, которые были достойны и на голову
выше мною перечисленных спортсменов, но которым не дали выйти
в свет и трудиться на благо чести нашего народа и спорта.,
которые  как  никогда  нуждались  в  этом,  в  принципе,  как  и
сейчас.

Эти чеченские спортсмены, которых знают не по наслышке, а на
деле. И представьте, какое счастье для нашего народа, что наши
юные  спортсмены  готовы  и  хотят  принять  от  них  эстафету  и
достичь  тех  рубежей,  которые  их  предшественники  не  смогли
достичь  по  причине  откровенной  дискриминации.  Это  было
нарушение прав человека по национальному признаку, которому
международные  правозащитные  институты  должны  дать
принципиальную  оценку.

Международные  институты,  комитеты,  ассоциации  и
общественность, стоящие у истока развития и защиты спорта и
спортсменов,  должны  встать  на  защиту  прав  нынешних  юных
чеченских спортсменов и не допустить дискриминации чеченских
спортсменов, которая продолжается со времен Советской империи.
Как  мы  все  являемся  свидетелями,  теперь  еще  и  Российская
империя, оккупировав Ичкерию, не только отняла многие жизни и
здоровье граждан ЧРИ, но и лишила чеченский Спорт хоть какого-
то самовыражения.



Корр: По вашим рассуждениям, очень сложный и трудный был путь
у  наших  спортсменов  советских  времен,  и  складывается
впечатление,  что  положение  нынешнего  поколения  спортсменов
такое же, как и у их предшественников?

Иса Ахъядов: В идеологическом и политическом планах – да. Но
юридико-правовая сторона наших спортсменов защищена Уставом и
Положением  о  спорте  ООН.  Кроме  того,  есть  независимые
направления и виды спорта, которым не могут препятствовать
государственная  идеология  и  политика.  Это  –  восточные
единоборства, каратэ, джиу-джитсу, айкидо, кикбоксинг, кун-фу,
ушу, различные виды боев без правил, где повсеместно лидируют
наши спортсмены. Но здесь уже проблемы не юридико-правового и
политико-идеологического  характеров,  а  социального.  Они
намного более независимы и защищены в юридико-правовом плане,
чем спортсмены в других видах спорта, таких как вольная и
классическая борьба, бокс, тяжелая атлетика и так далее. Эти
виды,  и  еще  некоторые  другие  виды  спорта  монополизированы
государством.

Корр:  Спасибо,  Иса,  за  подробный  комментарий  к  Письму
спортсменов политическому руководству ЧРИ. Не могли бы вы дать
теперь  оценку  столь  пылкому  желанию  чеченских  спортсменов
выступать под флагом и гербом Ичкерии, а так же их предложению
учредить кубки национального спорта?

Иса Ахъядов: Я могу напомнить, что политическим руководством
Чеченского государства с 1991 по 1994 года уже было учреждено
несколько  спортивных  национальных  кубков.  А  так  же  было
проведено  много  спортивных  мероприятий  международного
характера.

Так  же  проводились  спортивные  встречи  республиканского
значения, даже во время предыдущей оккупации Чечни российской
империей.  В  некоторых  турнирах  принимали  участие  даже
известные  политические  деятели,  члены  правительства  ЧРИ  и
спортсмены из Вооруженных сил чеченского государства.



Имея даже такое славное прошлое Чеченского Спорта, мы понимаем
нашу молодежь, ее стремление выступать на международной арене
под флагом своего Государства, и гордимся этим. Это могут
понять только люди, знающие подлинное значение понятий Свобода
и Независимость.

Это крик людей, которым надоело, что их притесняют, в то время
как все должны понимать их и помогать. Ведь мы, граждане ЧРИ,
должны ходить с высоко поднятой головой, так как мы уже –
победители в этой войне. Мы показали всеми миру, что Зло не
может победить Добро!

Вы посмотрите, уже какой год под вялое бормотание себе под нос
мирового сообщества российские оккупанты пытаются уничтожить
культурное наследие чеченского народа. Уничтожаются редчайшие
в мире исторические и архитектурные памятники, произведения
искусства,  засекречиваются  архивы,  пытаются  распространить
нечестия в виде наркотиков, алкоголя и растления. Кремлевские
террористы хотят преподнести международной общественности нас,
чеченцев, как элемент общественной опасности. Пытаются предать
забвению благородные чеченские обычаи, прекрасней которых нет,
наверное, ни у какого другого народа. И сквозь все это, как
лучик света в кромешной тьме, появилось Письмо спортсменов
ЧРИ. Это означает, что народу надоело, что о нем забыли, а
если  помнят,  то  не  говорят.  Я  уверен,  что  они  будут  не
единственными, кто через СМИ или еще как-то будет требовать
уважения прав нашего народа во всех аспектах.

Хочется поблагодарить их за это. Ведь проблема нашего народа в
том, что мы не любим говорить о своих проблемах на людях, а
пытаемся сами их решать. В связи с чем никто никогда не знает
наших проблем. И тут крик души на весь мир. Это Письмо говорит
не только о проблеме Чеченского Спорта, не только о трагедии
нашего народа, но и о возросшем правосознании нашей молодежи.
Дела рез хийл царн!

Корр: Как вы думаете, политическое руководство ЧРИ услышало
их?



Иса Ахъядов: Конечно же, их услышали. Я уверен, что вскоре мы
услышим очень авторитетный ответ на это Обращение в адрес
руководства ЧРИ.

Корр:  Так  же  хотелось  бы  спросить:  Всемирный  Чеченский
Конгресс участвовал в спортивной жизни наших граждан, и если
да, то где и как?

Иса Ахъядов: Конечно. Мы всегда поднимали и решали вопросы,
связанные  с  нашими  соотечественникам-спортсменам  в  странах,
где  они  проживают.  Особенно  активно  мы  участвуем  в  жизни
чеченских спортсменов, как проживающих, так и ездивших в такие
страны как Казахстан, Турция, Азербайджан, Грузия, Белоруссия,
Украина, Эстония.

В  конце  1998  –  начале  1999  годов  мы  вели  переговоры
руководством  ООН  о  создании  и  проведении  кавказских
Национальных  Олимпийских  Игр.  Первые  Игры,  в  связи  с
послевоенной разрухой в Чечне, мы планировали провести в 2000-
м году в столице Грузии. Грузинские коллеги и представители
других  кавказских  народов  поддержали  эту  глобальную  идею.
Разрабатывались уставные документы и мы готовились учредить
новую организацию в соответствии с принятыми резолюциями ООН
относительно спорта.

Все это делалось для того, чтобы усилить дружеские отношения
между кавказскими народами и государствами, а так же показать
всеми миру, что Кавказ – это мирный и дружеский регион. Однако
новое вторжение российских оккупантов в Чечню заставило нас на
время отложить эти планы.

Корр: Было ли понимание со стороны политического руководства
кавказских  государств,  национальных  спортивных  комитетов  и
федераций?

Иса Ахъядов: Да, понимание и признание этой проблемы были.
Особенно  высокий  интерес  был  у  политических  руководителей
Грузии и Азербайджана. В этот проект подключилась и Калмыкия.
Президентом ЧРИ Асланом Масхадовым и некоторыми ведомствами



правительства ЧРИ были приложены большие усилия в реализации
этого  проекта.  В  городах  Джохаре,  Хасавюрте,  Назрани
намечались  отборочные  спортивные  встречи,  которые
предшествовали бы Национальной Олимпиаде в Тбилиси, но, как я
уже сказал, эти планы были сорваны главарем террористических
организаций Путиным.

Возможно, среди написавших это Письмо спортсменов есть люди,
участвовавшие в этих проектах. Мы уверены: если объединить
наши  усилия  и  желания  в  единое  целое,  мы  добьемся
положительных результатов, тем более, учитывая, что желаемое
нами и спортсменами – это всего лишь мир на нашей земле.

Корр: Благодарю за подробный комментарий.

С координатором Всемирного Чеченского Конгресса Исой Ахъядовым
беседовал корреспондент Чеченпресс Сайхан Умаров.

Чеченские  спортсмены:  «Мы
хотим  выступать  под  флагом
Ичкерии!»
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

Открытое  письмо  Президенту,  Правительству  и
Внешнеполитическому  блоку  ЧРИ

Чеченпресс, Отдел писем, 01.11.05г.
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Ассаламу алейкум. Мы, чеченские спортсмены, в связи с идущей
на  территории  нашей  страны  войны,  не  имеем  возможности
заниматься спортом у себя на Родине. Мы разбросаны по всей
Европе  и  странах  СНГ  и  не  имеем  нормальной  возможности
представлять свою страну на различных спортивных мероприятиях,
а  поехать  домой  и  выступать  под  флагом  оккупантов  нам  не
позволяет наша гордость.

В разных странах по-разному относятся к чеченским спортсменам,
где-то  радуются,  где-то  злобно  завидуют  и  ставят  палки  в
колеса,  не  давая  выдвинуться,  засуживают  или  просто
игнорируют.  Но  это  ничто  по  сравнению  с  тем,  что  мы
испытываем,  когда  Чечню  представляют  люди,  продавшие  свою
Родину и свой народ за материальные блага.

Мы  понимаем,  что  сегодня  бойцам  Сопротивления  и  чеченским
политикам,  несущим  на  своих  плечах  тяжелейшую  ношу,  можно
сказать не до спорта, но все же хотели бы попросить нашего
Президента  Абдул-Халима  Садулаева  и  правительство  ЧРИ
способствовать хоть как-то в развитии чеченского спорта и,
таким образом, мы тоже смогли бы внести, хоть и мизерную,
лепту в отстаивание Независимости нашей страны.

Мы считаем, что чеченских спортсменов надо объединить в единое
ядро.  Нельзя  оставлять  такую  огромную  «армию»  на  произвол
судьбы. Для этого учитывая военное положение и то, что многие
спортсмены  находятся  за  пределами  нашей  многострадальной
Родины, можно было бы учредить какой-нибудь Отдел Спорта при
гуманитарном Внешнеполитическом блоке занимающимся проблемами
граждан Чечни за рубежом.

Можно было бы создать сборную команду Ичкерии, отбор проводить
среди всех чеченских спортсменов, находящихся как дома, так и
за пределами нашей Родины, учредить переходящий кубок Ичкерии,
который вручался бы чеченской команде, выигравшей чемпионат
республики  в  определенном  виде  спорта,  где  бы  он  не
проводился.  Так  же  можно  было  бы  учредить  кубки  в  честь
Первого Президента ЧРИ Джохара Дудаева, Второго Президента ЧРИ



Зелимхана  Яндарбиева  и  Третьего  Президента  ЧРИ  Аслана
Масхадова,  коварно  убитых  российскими  террористами.

Собираясь на очередное соревнование или турнир, посвященный
этим  людям,  мы  не  лишний  раз  доносили  бы  до  мирового
сообщества коварство кремлевской политики. На каждом турнире
республиканского  значения,  на  товарищеских  встречах,  на
международных  соревнованиях  и,  возможно,  на  государственном
уровне, мы поднимали бы флаг Ичкерии.

Мы уверены: ЧЕЧЕНСКИЙ СПОРТ снова воспрял бы из забытья. Ведь
спорт это то, за чем следят миллионы людей. Может, именно
спортивная солидарность, а она очень сильна, поможет в решении
каких-либо  политических  проблем,  ведь,  как  известно  среди
политиков разных стран не мало спортсменов.

Спортсмены Ичкерии

http://www.chechenpress.net/events/2005/11/01/02.shtml

Турнир памяти Хусейна Исаева
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

Спортивные  соревнования  всегда  праздник.  На  сей  раз  у
спортсменов, тренеров и любителей спорта был двойной праздник.
Ведь второй всероссийский турнир по борьбе дзюдо, посвященный
памяти  председателя  Госсовета  ЧР,  проводился  в  недавно
введенной  в  строй  действующих  школе  высшего  спортивного
мастерства (ШВСМ). Так получилось, что организаторы турнира
Министерство ФК, спорта и туризма, федерации дзюдо, общество
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спортивных  единоборств  «Отечество»,  ШВСМ  и  Чеченский
региональный  филиал  ОАО  «Россельхозбанк»  решили,  не  найдя
более подходящее место, устранить в спешном порядке кое-какие
неполадки в ШВСМ и провести здесь турнир. Немало сил, энергии
и  средств  вложили  организаторы,  чтобы  подготовить  место
соревнований и приукрасить его так, чтобы ни спортсмены, ни
зрители не оставались равнодушными.

В центре спортивного «храма» на видном месте большой портрет
Х.Исаева, написанный с большой любовью и старанием художником-
портретистом  республики.  Разноцветные  транспаранты,
призывающие  к  согласию,  миру,  дружбе,  сохранение  памяти
ушедшего из жизни одного из лидеров республики. Фотопортреты
выдающихся  спортсменов  республики  последних  лет  приукрасили
стены  спортивного  комплекса.  С  цветами  транспарантов
сочетаются татами (ковер) красно-белого цвета, предназначенный
для тренировок и проведения соревнований. За судейским столом
главный  судья  соревнований,  заслуженный  тренер  России  и
зам.министра  ФК  спорта  и  туризма  В.Чапаев,  руководитель
аппарата  президента  и  правительства  ЧР  А.Израилов,  министр
финансов,  брат  покойного  Х.Исаева  –  Э.Исаев,  глава
администрации  г.Грозного  М.Темирбаев  и  другие  руководители
министерств и ведомств республики. Звучит музыка. Спортсмены
из Адыгеи, Дагестана, Ингушетии, Ставрополя и хозяева татами –
спортсмены  Чечни  с  трафаретами  названия  команд  выходят
стройным спортивным шагом и выстраиваются перед оргкомитетом
проведения турнира. С краткой речью гл.судья турнира В.Чапаев
открывает  турнир  и  капитаны  команд  поднимают  флаг
соревнований.  Краткими  напутственными  словами  к  участникам
турнира обратились Э.Исаев, М.Темирбаев и др.

Говоря  языком  арифметики,  в  нашу  республику  приехали  37
атлетов и более ста участников. Остальные — хозяева — наши
земляки. Наибольшее количество участников (30 чел) собралось в
весовой категории до 73 кг. Небольшое количество участников
для  подобных  турниров  позволило  организаторам  соревнований
завершить его во всех весовых категориях в один день.



Соревнования начались японским словом «хаджиме» (начинайте) на
трех татами.

В весовой категории до 60 кг из 14 участников 8 спортсменов
представляли  Чечню.  Самым  титулованным  из  них  был  Рустам
Дениев, воспитанник Аргунской школы борьбы дзюдо. На него и
возлагали надежду тренеры в этой весовой категории. А год
назад в первом турнире в этом весе в финале боролись оба
представителя Ингушетии. На сей раз в финал вышел с первой
подгруппы наш земляк Рустам Дениев и из второй подгруппы Назир
Кешмахов  из  Ставрополя  –  оба  мастера  спорта.  Оба  атлета
одержали убедительные победы в своих подгруппах и вот в финале
им предстояло решить кто же сильнее. Схватка была интересной.
Оба спортсмена не жалели ни сил, ни энергии, чтобы победить.
Но  удачливее  оказался  ставропольчанин,  который  и  сумел
заработать балл (кока), что и принес ему звание победителя
турнира.

Самых добрых слов заслуживает Руслан Чапаев – сын известного
тренера  Вахи  Чапаева,  завоевавший  первую  золотую  медаль  в
турнире для нашей республики. Выступая в весе до 66 кг, он
сумел, как и в прошлогоднем турнире, пробить себе дорогу в
финал. В другой подгруппе не менее интересно выступал чемпион
прошлого турнира А.Сайдарханов из Аргуна. Борьба двух земляков
проходила остро и интересно. Оба атаковали друг друга. Если в
прошлом году Сайдарханов сумел вырвать победу, то на сей раз
Руслан выглядел лучше соперника и судьи единогласно присудили
победу алханкалинцу. Эта не первая победа мастера спорта по
борьбе  дзюдо  и  самбо  Р.Чапаева.  Он  победитель  многих
всероссийских  турниров,  бронзовый  чемпион  России  среди
студентов и серебряный призер чемпионата ЮФО по борьбе самбо.
Думаю, что у Руслана все впереди.

В весовой категории до 73 кг из тридцати участников двадцать
спортсменов представляли Чечню. Но по нашему мнению в этом
весе слабо выступили наши земляки. Из четырех призовых мест
третье  место  занял  лишь  Кахарманов  из  Алханкалы.  Надеюсь,
тренерский корпус этот пробел возьмет на вооружение и поправит



дело. В финале за первое место МС России Гуртуев из Адыгеи
выиграл у своего коллеги из Ставрополя Малхазова. Он и признан
победителем турнира.

Больше всех любители японской борьбы дзюдо ждали появления на
татами члена Олимпийской сборной страны, мастера спорта России
международного  класса  Саламо  Межидова.  Во  второй  группе
воспитанник  заслуженного  тренера  РСФСР  Ибрагима  Аюбова  без
особого напряжения сил в весе до 81 кг выиграл первую схватку
эффективным броском у представителя Республики Адыгея и вторую
встречу на выход в финал у своего земляка Абдуллаева. В другой
подгруппе Пугоев (Ингушетия) выигрывает у Хасханова и на выход
в финал преодолевает сопротивление Хабилаева (оба из Чечни).

Вторая финальная встреча (они встречались в финале 2004 году)
представителей двух братских республик не назовешь ни острой,
ни тем более напряженной. Мастерство Межидова, как и в прошлом
году, было на голову выше. Все телезрители последних известий
республики стали свидетелями чистого броска со стойки мастером
из Аргуна своего соперника, принесшего ему победу и вместе с
тем  ключи  от  автомашины,  выделенной  из  фонда  первого
президента  республики  А.-Х.Кадырова.

Саламо Межидов 1981 года рождения, чемпион России 2003 года,
призер чемпионатов России 2002, 2004 и 2005 годов, обладатель
«Супер Кубка» 2005 года.

В весовой категории до 90 кг нашего земляка Шеих-Магомеда
Вакаева  никто  не  метил  даже  в  призеры,  кроме  как  своих
тренеров  из  Аргуна.  Но  он  стал  не  только  призером,  но  и
победителем турнира. Уместно будет вспомнить, что в этом весе
весь пьедестал почета оказался чеченским. В первой подгруппе
Исраилов  и  Дадаев  из  Алханкалы  выходят  в  полуфинал,  а  во
второй — Вакаев и Хамидов (все из ЧР). Одержав верх над своими
одноклубниками  Исраилов  (с.Алханкала)  и  Вакаев  (г.Аргун)
завоевывают право на участие в финальной части турнира. Борьба
двух атлетов завершилась победой представителя Аргуна. Победа
Шейх-Магомеда третья по счету и последняя на этом турнире



наших земляков. В весовых категориях до 100 и свыше 100 кг
победу  праздновали  соответственно  МС  МК  России  Костоев  из
Ингушетии и Бучукури, занявший в прошлом году второе место.
Оба победителя турнира сумели выиграть схватки в финале у
членов  сборной  команды  Чечни  З.Султанова  и  Р.Кайсарова  из
г.Аргун.

В командном зачете с большим отрывом на первое месте вышли
чеченские дзюдоисты, второе место заняли гости из Адыгеи и на
третьем месте представители Ингушетии.

В торжественной обстановке было организовано закрытие турнира.
Организаторы соревнований произвели награждение победителей и
призеров.  Участники  турнира  остались  довольны  мероприятием,
организованный  нашими  земляками.  Гости  разъехались.  А  что
дальше?

Я  не  учитель  учителей  и  не  тренер  тренеров,  тем  более
занимающий должности, дающей право руководить ими. Но мой опыт
работы  около  сорока  лет  на  разных  должностях  спортивного
организатора в республике дает мне основания видеть плюсы и
минусы в работе в этом направлении. Что в дзюдо, что в вольной
борьбе, то и в других видах спорта. Работают одни и те же
люди, одни создают видимость, другие и числятся работающими.
Этому  способствуют  руководители  спортивных  школ.  Было  бы
целесообразно провести в республиканском масштабе конференцию
или  другое  мероприятие,  чтобы  разбудить  «спящих  людей»  и
поощрить людей, от которых есть отдача. Только таким образом
можно  наверстать  за  короткий  срок  отставание  в  спорте,
вызванное боевыми действиями в республике.

Надеюсь,  ответственные  работники  Министерства  образования
примут во внимание данное предложение и проделают определенную
работу в этом направлении. А Министерство ФК, спорта и туризма
сделает  все  от  него  зависящее,  чтобы  поднять  физическую
культуру и спорт на должный уровне.

Омар ГУМАШВИЛИ, ОКТЯБРЬ 2005, «ГОЛОС ЧР»



Успех дзюдоистов
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

В  школе  спортивного  мастерства  в  Грозном  прошел  второй
всероссийский  турнир  по  дзюдо  памяти  первого  председателя
Госсовета ЧР Хусейна Исаева, который погиб 9 мая прошлого года
на стадионе «Динамо» в чеченской столице. Дзюдоисты из Чечни
заняли 1-ое общекомандное место.

На соревнования съехались спортсмены из Ставрополья, Адыгеи,
Ингушетии,  Дагестана,  Осетии,  Москвы,  Астрахани.  Более  50
представителей  было  от  Чеченской  Республики.  Дзюдоисты
одновременно  боролись  на  трех  татами.  В  турнире  приняли
участие  3  мастера  спорта  международного  класса.  И  они
подтвердили  высокий  уровень  мастерства,  поднявшись  на
пьедестал почета. Один из них – Саламу Межидов из Аргуна. Для
него  этот  турнир  стал  первым  серьезным  стартом  после
многомесячного лечения (в мае ему была сделана операция в
Москве). В финале Саламу провел чистый бросок на исходе первой
минуты встречи с мастером спорта из Ингушетии. Саламу стал
победителем в весовой категории до 81 кг . Он признан лучшим
дзюдоистом турнира. Ему подарен автомобиль «Жигули» седьмой
модели.  Другие  победители  награждены  медалями,  кубками.  Им
вручены денежные премии и телевизоры.

Первое общекомандное место – у дзюдоистов Чеченской Республики
(3 золотые медали). Второе – у сборной Адыгеи (2 чемпиона).
Третье – у сборной Ингушетии (одно «золото»).

https://wsport.su/uspex-dzyudoistov/


Чемпионат  республики  среди
пожарников
написано Movladi ABDOULAEV | 26.12.2005

На  стадионе  «Динамо»  прошел  первый  за  последние  15  лет
чемпионат  республики  по  пожарно-спасательному  спорту.  На
стадионе сохранилась построенная еще до контртеррористической
операции штурмовая башня – основное сооружение для проведения
подобных  мероприятий.  В  чемпионате  приняли  участие  команды
пожарных  частей  всех  городов  и  районов  республики.  Как
показали  соревнования,  уровень  подготовки  частей  не  совсем
высок,  чувствуется  отсутствие  полноценного  тренировочного
процесса. Награды были разыграны в пяти дисциплинах – подъем
по  штурмовой  лестнице  (победитель  Э.Мусаев  из  пожарно-
спасательной  части  №  3  Грозного),  преодоление  полосы  с
препятствиями на сто метров (первый – А.Усманов пожарная часть
№ 5), подъем по выдвижной лестнице на высоту третьего этажа
(снова первым был Э.Мусаев в паре с А.Сайдархановым), боевое
развертывание  (первенствовала  команда  пожарно-спасательной
части  №  5  Старопромысловского  района  Грозного),  пожарная
эстафета (победитель — команда пожарной части № 23).

https://wsport.su/chempionat-respubliki-sredi-pozharnikov/
https://wsport.su/chempionat-respubliki-sredi-pozharnikov/

