
Чеченские штангисты в Австрии
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006

Юные чеченские штангисты в Австрии начали добиваться хороших
результатов.  Это  произошло  во  многом  благодаря  известному
чеченскому  тяжелоатлету  Руслану  Тахаеву,  ныне  живущему  в
Австрии. В конце сентября Руслан стал чемпионом мира среди
ветеранов и продолжает регулярно в турнирах, подавая живой
пример своим юным соотечественникам. При этом и сам тренирует
на добровольной основе группу чеченских детей.

18 октября в Вене прошел престижный молодежный турнир ASKO
(компания  ASKO  является  одним  из  главных  спонсоров
австрийского спорта). Пять учеников Руслана стали чемпионами в
своих возрастных группах.

Первым Кубок чемпиона забрал 9-летний сын Руслана Тахаева -
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Хамзат.

Крайний слева - Кантаев Магомед, слева от Хамзата - Кантаев
Сани, справа - Усманов Адлан.

Мусульмане  требуют  перенести
Олимпиаду
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006

Дата начала Лондонских Олимпийских игр 2012 года оказалась под
вопросом,  поскольку  она  пройдет  в  священный  для  мусульман
месяц рамадан (с 20 июля по 21 августа 2012 года). Такое
совпадение изначально поставит спортсменов-мусульман в трудные
условия, поскольку от восхода до заката солнца они должны
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соблюдать пост (мусульманский пост запрещает есть и пить до
захода солнца).

Скандал инициировали не мусульманские державы, а британские
последователи ислама: лондонская Исламская комиссия по правам
человека и Мусульманский совет Великобритании. Затем Турция и
ряд других мусульманских стран обратились к оргкомитету Игр с
просьбой о переносе Олимпиады.

Как  ожидается,  в  Олимпиаде-2012  примут  участие  более  трех
тысяч спортсменов из мусульманских стран. Примерно четверть из
11.099 спортсменов, которые приняли участие в Афинских играх
2004 года, приехали из стран, где большая часть населения —
мусульмане.

На прошлой летней Олимпиаде в Афинах лучший результат в мире
ислама  показала  Турция  (самое  «светское»  из  исламских
государств) — три «золота», три «серебра», четыре «бронзы».
Шесть медалей было у Ирана, пять — у Узбекистана, страны тоже
демонстративно светской.

Международный олимпийский комитет требует укладывать время игр
в  «окно»  с  15  июля  по  31  августа,  что  делает  неизбежным
столкновение Олимпиады и Рамадана. Пресс-секретарь МОК Жизель
Дэвис заявила: «Игры сводят вместе представителей всех вер и
убеждений. А что делать с религиозными запретами — это дело
атлетов».

Представитель  оргкомитета  Игр-2012  Джоанна  Меннинг-Купер
заявила, что уже начались консультации с Мусульманским советом
Великобритании по поводу разрешения всех проблем, связанных с
проведением  Олимпиады  в  Рамадан.  По  ее  мнению,  заявленное
время проведения Игр самое удобное для того, чтобы решить все
транспортные проблемы и привлечь добровольцев.

Председатель лондонской Исламской комиссии по правам человека
Массуд Шаджарех отмечает в этой связи, что Олимпийские игры
никогда бы не стали проводить во время рождества, и проводить
игры во время рамадана столь же недопустимо.



Израильские спортивные федерации уже давно и с успехом требуют
внимания  к  нормам  своей  религии.  Международные  матчи
израильских команд давно стараются не ставить на субботу. А
недавно большое внимание прессы вызвала история израильского
футболиста Дуду Авата, вратаря испанского клуба «Deportivo».
Этот верующий иудей заявил, что готов нарушить религиозные
нормы и выступить в матче чемпионата страны, несмотря на то,
что игра приходится на праздник Судного дня. В Израиле этим
возмутились и устроили игроку обструкцию, но потом, к счастью,
выяснилось,  что  игра  успела  завершиться  раньше  наступления
иудейского торжества.

Исраил  Арсамаков  —  первый
олимпионик.
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006

Наше досье:
Родился 8 февраля 1962 года. Заслуженный мастер спорта СССР.
Выступал за ДСО «Динамо» г.Грозного. Тренер Ибрагим Кодзоев.

01.10.1988г., Олимпийские Игры, г.Сеул, Южная Корея, вес
82,5 кг, 167,5+210, 1-е место.
01.07.1988г., Чемпионат СССР, г.Харьков, вес 82,5 кг,
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172,5+212,5=385, 1-е место.
03.06.1987г.,  Чемпионат  СССР,  г.Архангельск,  вес  82,5
кг, 172,5+212,5=385, 2-е место.
11.11.1986г.,  Чемпионат  мира,  г.София,  Болгария,  вес
82,5 кг, 177,5+212,5=390, 2-е место.
09.05.1986г.,  Чемпионат  Европы,  г.Карл-Маркс-Штадт,
Германия, вес 82,5 кг, 170+212,5=382,5, 1-е место.
16.06.1985г., Чемпионат СССР, г.Волгоград, вес 82,5 кг,
172,5+212,5=385, 1-е место.
15.12.1983г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Ленинград, вес 90 кг:

Толчок — 222,5 кг, 1-е место.
27.07.1983г.,  Чемпионат  СССР  и  VIII-я  Спартакиада
народов СССР, г.Москва, вес 90 кг, 182,5+215=397,5, 2-е
место.
13.08.1982г.,  Первенство  мира  среди  юниоров,  г.Сан-
Пауло, Бразилия, вес 82,5 кг, 170+215=385, 1-е место.
22.05.1982г., Чемпионат СССР, г.Днепропетровск, вес 82,5
кг, 170+202,5=372,5, 2-е место.
22.12.1981г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Донецк, вес 82,5 кг:

Рывок — 172,5 кг, 1-е место.
19.06.1981г., Первенство мира и Европы среди юниоров,
г.Линьяно,  Италия,  вес  82,5  кг,  172,5+205=377,5,  1-е
место.
14.05.1981г.,  Чемпионат  СССР,  г.Новосибирск,  вес  82,5
кг, 172,5+202,5=375, 1-е место.
12.12.1980г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Алма-Ата, вес 82,5 кг:

Рывок — 165 кг, 1-е место;
Толчок — 197,5 кг, 1-е место;
Сумма двоеборья — 362,5 кг, 1-е место.

15.12.1979г., Кубок СССР и чемпионат СССР в отдельных
упражнениях, г.Фрунзе, вес 82,5 кг:

Рывок — 160 кг, 1-е место;
Сумма двоеборья — 355 кг, 1-е место.



Мировые рекорды Исраила Арсамакова:

№ Упражнение Вес, кг Дата Место установления

Возрастная группа: Взрослые

1 Рывок 179 22.05.1982 Днепропетровск

Возрастная группа: Юниоры до 20 лет

15 Сумма 385 13.08.1982 Сан-Пауло, Бразилия

14 Толчок 215 13.08.1982 Сан-Пауло, Бразилия

13 Толчок 206 13.08.1982 Сан-Пауло, Бразилия

12 Рывок 179 22.05.1982 Днепропетровск

11 Рывок 173,5 22.12.1981 Донецк

10 Толчок 205,5 01.09.1981 Подольск

9 Сумма 377,5 19.06.1981 Линьяно, Италия

8 Толчок 205 19.06.1981 Линьяно, Италия

7 Рывок 173 19.06.1981 Линьяно, Италия

6 Сумма 375 15.05.1981 Донецк

5 Толчок 203 15.05.1981 Донецк

4 Рывок 172,5 15.05.1981 Донецк

3 Сумма 372,5 20.03.1981 Львов

2 Толчок 202,5 20.03.1981 Львов

1 Рывок 170,5 20.03.1981 Львов





















































Саид-Эмин Шамсадов
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006

Наше досье:
Мастер спорта СССР.

Новый успех Руслана Тахаева
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006

Мастер спорта международного класса, чемпион СССР 1981 года
среди юниоров Руслан Тахаев живет в Австрии и является членом
национальной сборной среди ветеранов.

30-го сентября Руслан принимал участие в международном турнире
ветеранов в г.Будапешт (Венгрия). Во многом благодаря нашему
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земляку сборная Австрии заняла там первое место. Руслан был
лучшим среди австрийских атлетов, набрав по таблице Синклера
354,92 очка. В отдельных упражнениях он показал 117 кг в рывке
и 150 кг в толчке. В общем зачете Руслан занял второе место,
уступив лишь венгерскому атлету, который был на 10 лет моложе
его.

Асламбек Эдиев — вице-чемпион
мира
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006

В четверг 5-го октября на чемпионате мира по тяжелой атлетике,
проходящем  в  столице  Доминиканской  Республики  городе  Санто
Доминго у сборной России появилась первая большая медаль у
мужчин. Чеченский тяжелоатлет Асламбек Эдиев стал серебряным
призером чемпионата! В рывке Асламбек поднял 172 кг, в толчке
201 кг.
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Серебряная  медаль  чемпионата  мира,  безусловно,  большое
достижение,  но  что  скрывать,  я  очень  надеялся,  что  Эдиев
станет чемпионом мира. Эта была бы справедливая награда 36-
летнему атлету за его долгую и тяжелую спортивную карьеру.
Когда Асламбек был в расцвете сил, рекордсменом мира, именно в
это  время  в  Чечне  вспыхнула  революция.  Последовали  долгие
перерывы в тренировках, нервотрепки, переезды из одного города
в другой в надежде обосноваться и развить свой талант. Лишь
железная  воля  и  настоящий,  сильный  спортивный  характер
позволили  ему  остаться  в  спорте.  Перед  Олимпиадой-2004
Асламбек  находился  в  своей  лучшей  спортивной  форме,  на
отборочных соревнованиях в Подольске поднял 390 кг в сумме, но
не был включен в олимпийскую команду. В отличие от многих
атлетов, которые в подобных случаях начинают ныть и раздавать
налево-направо  интервью  как  несправедливо  с  ними  обошлись,
Асланбек  собрал  сумку,  заявил  что  пробьется  на  следующую
Олимпиаду и уехал домой. Так ведут себя только великие атлеты.
И я верю, что он пробьется, лишь бы не травмы, тьфу-тьфу.

Что-ж в этот раз удача чуть-чуть отвернулась от Эдиева. А
чемпионом стал белорусский атлет Андрей Рыбаков, собравший в
сумме 383 кг (180+203). Второй участник сборной России молодой
Роман Хоматшин не смог подняться выше шестого места.

В  Праге  ждали  команду
самбистов из Чечни, но …
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006
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В Праге состоялся 5-ый Международный турнир по самбо на призы
советника  Президента  России,  мастера  спорта  международного
класса по дзюдо и самбо, генерала Асланбека Аслаханова.

Как  рассказал  сам  А.Аслаханов,  в  столице  Чехии  собрались
сильнейшие спортсмены мира по спортивному и боевому самбо. В
каждой весовой категории выступало по несколько чемпионов мира
и Европы. По мнению генерала, молодежь сегодня «наступает на
пятки»  именитых  самбистов,  появилось  много  перспективных
борцов. Участники приехали из 19 государств. Были и борцы из
Японии и Южной Кореи. Победители турнира, который относится к
соревнованиям высшей категории, получают звание мастера спорта
международного  класса.  В  этом  году  в  турнире  на  призы
Аслаханова произошли некоторые изменения. «У нас есть одна
новация,  —  рассказал  советник  президента.  —  Мы  поделили
участников на две группы, в первой выступали спортсмены из
стран бывшего СССР, а во второй – из остальных или, как мы
говорим, стран дальнего зарубежья». А.Аслаханов отметил, что
самбисты из стран СНГ традиционно сильнее соперников из стран
дальнего  зарубежья.  «Разбив  участников  на  две  группы,  мы
предоставили возможность и тем, и другим бороться за награды»,
— объяснил Асланбек Аслаханов.

В командном зачете сборная России заняла 1-ое место. На 2-ом
месте – Украина, на 3-ем – Греция.

В  Прагу  не  приехала  сборная  Чеченской  Республики,  которая
имеет  право  выступать  на  этом  турнире  отдельной  командой.
А.Аслаханов сказал: «Я болезненно воспринял отсутствие команды
ЧР на турнире в Праге. Я считаю: это безобразие! В республике
не смогли вовремя оформить паспорта. Мне об этом не доложили.
Хотя я просил, чтобы о проблемах меня вставили в известность.
Я бы помог. Чеченских самбистов так ждали в Праге! Знаю, наши
ребята  серьезно  готовились.  У  нас  много  перспективных
спортсменов. Уже есть чемпион РФ. Чеченская девушка, которая
живет в Москве, стала чемпионкой России по самбо. Никаких не
может быть объяснений по поводу срыва поездки наших самбистов
в Прагу».



Пока  не  известно,  где  пройдет  следующий  турнир  на  призы
Асланбека  Аслаханова.  Принять  соревнования  изъявили  желание
Литва, Греция, Болгария, Узбекистан. Сам советник Президента
РФ признался: «У меня два желания. Во-первых, хочу, чтобы
турнир прошел в Харькове, где я начинал заниматься самбо. Там
у меня море друзей. Но самая большая моя мечта – провести
турнир  в  Грозном.  Условия  для  этого  есть.  Главное  –  в
республике  все  спокойно.  Это  будет  праздник  для  чеченских
болельщиков».

А.Аслаханов также сообщил, что было принято решение провести
аналогичные соревнования в следующем году и среди женщин»

Чеченец?! Не пущать!
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006

В прошлом году посольство Швеции в России отказало в выдаче
въездных виз чеченским спортсменам, которые были приглашены
рядом  шведских  спортивных  организаций.  Это  событие  вызвало
довольно большой резонанс в СМИ. И вот недавно прочитал вот
такую новость:

«Авель Казаченков: Межидова не хотели пускать в Париж, потому
что он чеченец

17:55 14.09.2006 — Дзюдо

У Саламу Межидова и Теа Донгузашвили, российских дзюдоистов
отобранных для участия в командном чемпионате мира в Париже
16-17 сентября, возникли проблемы с оформлением въездной визы
во Францию. Об этом Агентству спортивной информации «Весь
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спорт»  рассказал  государственный  тренер  по  дзюдо  Авель
Казаченков.

«Проблемы с визами возникли совершенно неожиданно, — объяснил
Авель Казаченков. –Теа Донгузашвили во французском посольстве
сказали,  что  ей  сделать  визу  не  могут,  потому  что  она
прописана в Санкт-Петербурге, и она уехала домой. По поводу
Межидова  я  был  просто  обескуражен!  Французы  отказывались
впускать его, потому что он – чеченец. Сколько раз Саламу
ездил за границу, в том числе и в Париж, но никогда не было
такого, что случилось сейчас. К счастью, все проблемы мы
разрешили. И надеемся, что такое предвзятое отношение к нам
больше не повторится».

Надеяться  Авель  Казаченков  конечно  может,  но  нет  никакой
гарантии,  что  такое  отношение  к  чеченским  спортсменам  не
повторится.  Я  знаю  что  говорю,  так  как  испытал  подобную
ситуацию на своей шкуре. В посольствах, в визовых отделах
сидят люди насквозь пропитанные античеченской пропагандой в
российских СМИ. Зачастую это даже не иностранцы, а москвичи
(так как для работы в Москве нужна прописка), основной массе
которых давно и надежно вбили в голову, что во всех бедах
Москвы  и  России  виноваты  чеченцы.  И,  естественно,  что
появление чеченской фамилии в списках претендентов на визу
вызывает  у  них  сверхвнимание,  предвзятое  отношение  и,  как
следствие, первая реакция — запретить! Так, на всякий случай.
Иногда это внимание и неприязнь настолько застилают глаза, что
«бдительные» работники визовых отделов иностранных государств
доводят ситуацию до полного идиотизма. Например, как в случае
с  Межидовым,  не  видят  того,  что  этот  спортсмен  изъездил
десятки стран мира, включая даже ту самую, куда в очередной
раз просит визу.

В 1996 году я организовывал поездку шатойских штангистов на
международный турнир в Германию. Так как ни одна спортивная
организация или живая душа мне не помогали, всё приходилось
делать  самому.  После  многочисленных  телефонных  звонков,



факсов, писем получили, наконец, приглашение. В консульском
отделе Германии в то время стояли километровые очереди. Я
вставал в 4 утра, шел к открытию метро, ехал через всю Москву,
чтобы занять очередь и, если повезет, вечером того же дня
попасть внутрь консульства.

И вот, заполнив кучу анкет, в первый раз подхожу к окошку за
которым сидела суровая пожилая женщина, явно не немецкого, а
местного  происхождения.  Недовольно  рассмотрев  мое  лицо
«кавказской национальности», а затем мой загранпаспорт, где
стоял безнадежный штамп «Выдан в Чеченской Республике», она
развернула против меня настоящее расследование.

Первым делом подвергла экспертизе приглашение немецкого клуба.
Она рассматривала его и на свет, и под лупой, держала над
пламенем зажигалки (до сих пор не пойму зачем), затем куда-то
унесла,  минут  через  десять  принесла.  Убедившись,  что
приглашение подлинное, перешла к следующему этапу — паспортам.

Первым делом осведомилась у рядом сидящих коллег входит ли
Чечня в состав России и действительны ли чеченские паспорта.
Даже  куда-то  позвонила  для  пущей  верности.  Я,  как  умел,
пытался  объяснить  ей  политическую  ситуацию  на  данный
исторический отрезок времени, а именно: Россия официально не
находится  в  состоянии  войны  с  иностранным  государством,
следовательно Чечня юридически вроде бы часть России; паспорта
нам  выдало  правительство  Завгаева,  которое  поставлено  туда
Кремлем, значит они должны быть действительны; и т.д. Старался
изо всех сил, хотя дама не особо меня слушала.

Сейчас кто-то может не поверить в такие истории, но в то время
эти  случаи  встречались  часто.  Российские  чиновники  в
зависимости от ситуации объявляли чеченцев то россиянами, то
иностранцами. Например, когда я делал регистрацию по месту
пребывания  в  Москве,  служащие  паспортного  стола  пытались
доказать мне, что Чечня не входит в состав России и я должен
заплатить за регистрацию как иностранец. В некоторых случаях,
когда это было выгоднее, чиновники и госслужащие хотели иметь



дело с чеченцами-россиянами.

Затем последовали долгие, глупейшие допросы. Сначала женщина
обвинила меня в том, что я пытаюсь проникнуть на территорию
Германии под предлогом поездки на соревнования, чтобы остаться
там.

Я  только  спросил:  «Вы  считаете,  что  я  собираюсь  бежать  в
Германию с кучей чужих детей?»

Она зло посмотрела на меня, пробурчав что-то типа — «А кто
вас,  окаянных,  знает?»  И  потребовала  доказательств,  что  я
действительно являюсь тренером по тяжелой атлетике. Признаюсь,
я растерялся. До этого момента я как-то не задумывался над
тем, что должен иметь при себе тренерские знаки отличия. И
даже  не  знал  как  они  должны  выглядеть.  Потому,  осторожно
спросил, какие именно доказательства ей хотелось бы получить.
Видимо, дама сама не очень себе это представляла, так как не
стала  настаивать.  Зато  следующий  вопрос  был  еще  более
сногшибательный:

— Какие упражнения вы делаете на уроках со штангой?

Типа, подловила лже-тренера, пытающегося смыться в Германию.

— Уверяю вас, я могу долго рассказывать про тренировочный
процесс штангистов, но боюсь вы ничего не поймете, если только
не работали ранее в зале тяжелой атлетики.

Она только зло сверкнула глазами, но о методике тренировок
тяжелоатлетов мы больше не говорили.

Я уже не выдержал и говорю, если бы я хотел скрыться за
границей, у меня для этого было достаточно возможностей и
раньше.  Например,  всего  несколько  месяцев  назад  я  был  во
Франции. К тому же, говорю, в Германии я уже бывал и она мне
не нравится и если уж бежать, то я выбрал бы другую страну.

Честно говоря, я сначала думал что они всех подвергают таким
истязаниям, но в один определенный момент она выдала себя. Я



включил в команду двух пацанов из московского «Динамо», оба
русские. Вначале посольская дама, видимо, не обратила на это
внимания, но в очередной раз перебирая наши паспорта, заметила
их и с нескрываемым раздражением вскрикнула:

— А эти откуда тут взялись?!

Таким образом стало ясно, что причиной всех моих злоключений
является пресловутая пятая графа советского паспорта.

—  Они  взялись  из  московского  спортзала  «Динамо»,  где  в
настоящее время я работаю тренером — добровольцем. А почему бы
им не взяться в моей команде и почему это вас так удивляет?

Естественно,  она  не  ответила.  Слишком  явно  демонстрировать
свои  расистские  взгляды  в  посольстве  демократического
государства  она  не  могла,  за  это  можно  было  поплатиться
работой. Но, с плохо скрываемой ненавистью сделала всё плохое,
что только смогла.

В очередной раз отстояв очередь к окошку, ставшему за эти дни
родным,  я  получил  наконец  паспорта  из  рук  этой  дамы.  Ну,
думаю, наконец-то, уверенный, что в них стоят визы. Открываю и
вижу штампы «В визе отказано»! Тут уж я рассердился не на
шутку:

— Вы что это сделали? Если у вас есть основания, а их у вас
нету, вы могли отказать в визе. Но, какое вы имели право
пачкать  наши  паспорта?  К  вашему  сведению,  они  являются
собственностью государства!

— Я не обязана вам отвечать.

— Но вам придется за это ответить, я вам это обещаю.

В то время башни-близнецы в Нью-Йорке еще не упали и борьбу со
всемирным  терроризмом  не  объявляли.  Еще  можно  было  качать
права  в  иностранных  посольствах.  Правда,  делал  я  это,
совершенно  не  представляя  что  предприму  далее,  просто  от
злости и обиды.



Вернувшись к себе, звоню в Германию, президенту клуба, который
нас пригласил. Надо сказать, что этот президент тоже успел
возненавидеть  родное  консульство  в  России,  они  и  его  уже
достали,  выясняя  действительно  ли  он  нас  пригласил,
потребовали  информацию  из  учредительных  документов  его
организации,  выясняли  реально  ли  такой  клуб  существует.
Рассказал ему про свои несчастья. Президент попросил телефоны
посольства в Москве. Я продиктовал несколько номеров, начиная
от самого посла. Он успокоил меня, сказал что будет звонить
послу,  консулу,  а  если  потребуется  и  самому  министру
иностранных  дел.

Не знаю до кого из них он дозвонился, но на следующий день мне
позвонили из консульства и попросили приехать с паспортами. В
очереди на этот раз я не стоял, ни одного вопроса мне больше
не задали, а просто взяли паспорта и визами заклеили отказные
штампы.  В  этот  момент,  больше  всего  на  свете  я  хотел
посмотреть в глаза той женщине. Но она, очевидно, не захотела
со мной встречаться.

Руслан Тахаев стал чемпионом
мира
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006

С  огромной  радостью  прочитал  на  сайте  Chechenpress.net
сообщение  о  том,  что  чеченский  штангист  Руслан  Тахаев,
выступая  за  сборную  Австрии  поднялся  на  высшую  ступеньку
пьедестала почета на чемпионате мира среди ветеранов.

https://wsport.su/ruslan-taxaev-stal-chempionom-mira/
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Руслан Тахаев стал чемпионом мира

Алихан Исаев, для CHECHENPRESS, 04.09.06г.

С  26  августа  по  2  сентября  во  Французском  городе  Бордо
проходил чемпионат мира по тяжелой атлетике среди ветеранов.
На чемпионате встретились одни из сильнейших представителей
мира этого вида спорта. Наш земляк Руслан Тахаев представлял
Австрию и выступал в составе ее сборной. К большой радости
всех болельщиков и особенно чеченцев, проживающих в Австрии,
показав блестящую технику и силу, чемпионом мира по тяжелой
атлетике среди ветеранов стал Руслан Тахаев.

Чеченцы, проживающие в Австрии, искренне поздравили Руслана с
этой выдающейся победой. Они гордятся им, считая, что победа
Руслана  –  это  не  только  большой  успех  в  его  личной
(спортивной) карьере, победа тяжелого атлета выступавшего от
Австрии, но и еще одна победа всех чеченцев, переживающих
сегодня анти-чеченскую пропаганду России во всем мире. Ведь,
прежде всего культура и спорт демонстрируют истинное лицо
народа, его волю и моральный дух.

(Коллектив Чеченпресс от имени читателей сердечно поздравляет
Руслана  Тахаева  с  блестящей  победой!  В  ближайшее  время
читателям Чеченпресс будет предоставлено интервью с Русланом
Тахаевым)

Радость моя станет Вам понятной, когда узнаете, что с Русланом
мы хорошо знакомы, выступали в одной команде, сборной ДСО
«Урожай» Чечено-Ингушетии, в далеком уже 1979 году. Впервые
встретились на сборах при подготовке к чемпионату России среди
ДСО «Урожай», Руслан только начал заниматься тяжелой атлетикой
и имел стаж всего несколько месяцев. Но, мы все были поражены,
когда на соревнованиях он улучшил свой результат на 25 кг и
стал призером. Затем я уехал учиться в Москву и наши пути
разошлись.  Больше  я  его  не  видел,  но  часто  слышал  о  его
успехах, если не ошибаюсь, он дошел до нормы мастера спорта
международного класса и стал чемпионом или призером СССР среди



юниоров.

И  вот,  столько  лет  спустя  снова  слышу  об  успехах  этого
великолепного спортсмена. Дала аьтто бойла хьан, Руслан.

Добавлю еще несколько подробностей к сообщению ChechenPress.
Руслан стал чемпионом мира в возрастной категории 45-49 лет и
в  весовой  категории  94  кг.  Первое  упражнение
тяжелоатлетического двоеборья — рывок — Руслан начал со 117 кг
и в первом подходе не справился с этим весом. Но, во втором
подходе исправился, а в третьем зафиксировал 122 кг. Ближайший
соперник Аки Маннисто из Финляндии остановился на 118 кг. В
толчке Руслан последовательно поднял 140, 145 кг и в третьем
подходе  не  справился  со  150  кг.  В  этом  упражнении  победу
одержал Серж Кретьен из Канады, сумевший одолеть 146 кг. Но,
по  сумме  двух  упражнений  с  большим  отрывом  от  соперников
чемпионом стал Руслан Тахаев — 267 кг (122+145). На втором
месте  Аки  Маннисто  —  256  кг  (118+138)  и  на  третьем  Серж
Кретьен — 249 кг (103+146).

Интервью с чемпионом мира
написано Movladi ABDOULAEV | 20.10.2006
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Как  ранее  сообщалось,  с  26  августа  по  2  сентября  во
Французском городе Бордо проходил чемпионат мира по тяжелой
атлетике среди ветеранов. На чемпионате встретились одни из
сильнейших представителей мира этого вида спорта. Наш земляк
Руслан Тахаев представлял Австрию и выступал в составе ее
сборной.  К  большой  радости  всех  болельщиков  и  особенно
чеченцев, проживающих в Австрии, показав блестящую технику и
силу, чемпионом мира по тяжелой атлетике среди ветеранов стал
Руслан  Тахаев.  Руслан  стал  чемпионом,  подняв  в  сумме
(тяжелоатлетического) двоеборья – рывок 122 кг и толчок 145 кг
в итоге 267 кг. Серебряная медаль у финского спортсмена Аки
Маннисто, который сумел поднять 118 кг в рывке 138 кг в толчке
в  сумме  256  кг.  И  бронзовый  призером  стал  канадец  Серж
Кретьен, поднявший штангу 103 кг в рывке и 146 кг в толчке в
сумме 249 кг. Как и обещали, мы встретились с чемпионом мира
Русланом Тахаевым и провели интервью, которое и предлагаем
вниманию читателей.

В  начале  нашей  беседы,  Руслан  расскажи  коротко  о  своей
спортивной жизни?

— Мне 45 лет я женат, имею 4-х детей. Спортом занимаюсь с 11
лет,  в  начале  ходил  на  вольную  борьбу,  был  кандидатом  в
мастера спорта. На штангу пошел в 10 классе, в 1979 году. В
1980 году стал мастером спорта, год спустя, в 81-м году, стал
чемпионом СССР среди юниоров. В 1984 году я выполнил норму
мастера спорта международного класса с результатом 172,5 рывок
и  212,5  толчок  в  весовой  категории  90  кг.  Дальше  из-за
серьезной травмы ноги мне пришлось оставить большой спорт.

Как  шла  подготовка  к  чемпионату  мира,  на  котором  ты  стал
победителем, с какими трудностями ты сталкивался?

— Сказать по правде, мне пришлось хорошо потрудиться, усиленно



тренировался каждый день и, естественно, старая травма давала
о себе знать. Когда до чемпионата мира оставалось 10 дней, у
меня  вес  поднялся  до  101  кг,  а  меня  заявили  в  весовой
категории до 94 кг. Наверное, это было самым трудным: нужно
было согнать вес и сохранить при этом физическую силу.

Что ты можешь сказать о своих соперниках, призерах чемпионата
мира?

— Это были очень сильные и достойные соперники. Мы даже как-то
пытались  общаться  между  собой,  но  языковой  барьер  был
проблемой. Когда они узнали, что я чеченец, чувствовалось их
уважительное и теплое отношение ко мне, даже несмотря на то,
что они проиграли.

Наверное, читателю будет интересно узнать, что в мае месяце
этого года, на чемпионате Европы Руслан Тахаев стал серебреным
призером  среди  ветеранов  тяжелоатлетов.  И,  как  писали
австрийские СМИ, из-за маленькой технической проблемы сорвался
новый мировой рекорд, и золотая медаль.

Руслан расскажи, что за проблема возникла на соревнованиях
тогда?

— Дело в том, что, сделав во второй попытке 127 кг рывок, я
смог оторваться от второго претендента, англичанина Гурдавара
Дехси на 7 кг. В третьей попытке я пошел на рекорд мира 131 кг
(на  сегодняшний  день  рекорд  мира  составляет  130,5)  и
неожиданно,  в  последний  момент,  замок  с  правой  стороны
сместился,  и  штангу  перевесило  влево.  Мне  не  дали  новую
попытку,  хотя  один  из  троих  судей  (представитель  Австрии)
выразил протест. В рывке я закончил на 127 кг, в толчке на 155
кг,  в  результате  получилось  282  кг.  И  я  получил  серебро.
Чемпионом стал англичанин Г. Дехси с результатом рывок 120 кг,
толчок 166 кг (новый мировой рекорд), в результате 286 кг.



Помнится,  австрийские  газеты
писали,  что  ты,  Руслан,  с
большим  нежеланием  расстался  с
перекошенной  штангой,  и  с
огромным усилием удерживал ее в
таком  положении  несколько
секунд. У меня к тебе следующий
вопрос.  Какой  самый
запоминающийся,  знаменательный
день в твоей спортивной жизни ты мог бы нам назвать?

—  Это  было  6  сентября,  в  1994  году,  на  праздновании  Дня
независимости  Чеченской  Республики  Ичкерия.  Наш  первый
президент  Джохар  Дудаев  присвоил  мне  звание  заслуженного
мастера спорта ЧРИ, и его Указ был зачитан именно в этот день
в присутствии десятки тысячи людей.

Какие планы на перспективу строишь, чем думаешь заняться? В
принципе, ты достиг высшего олимпа в спорте.

— Я думаю и дальше тренироваться, участвовать в соревнованиях,
а так же у меня есть секция по штанге. Там, в основном,
тренирую детей чеченских беженцев, проживающих в Австрии. Это
секция существует год, и уже есть хорошие результаты. Один из
ребят, 13 летний Магомед-Сани, стал чемпионом Австрии среди
юношей, а второй, 10 летний Хамзат, стал серебреным призером
чемпионата Австрии.

Хотим мы или нет, сегодня тема «Чечня и чеченцы», как правило,
политизирована. В последнее время было несколько публикаций
(особенно, в российских СМИ) с попытками в негативном свете
выставить  чеченцев,  живущих  в  Европе  и,  в  частности,  в
Австрии. Если ты читал и в курсе этого, что можешь сказать по
этому поводу?

— Здесь, в Австрии, да и в Европе в целом, нас приняли хорошо.
Истощенные всеми лишениями этой войны, чеченцы почувствовали,
что  они  в  безопасности.  Это  –  наша  вторая  родина,  честь
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которой достойно отстаивают наши спортсмены. Когда я выиграл
чемпионат  мира  во  Франции,  то  австрийские  спортсмены  и
болельщики стоя подпевали гимн Австрии. Возможно, есть какие-
то нюансы, но это все по сравнению с тем, что мы пережили и
переживают наши родные в Чечне, ничто. К примеру, если взять
Австрию, то здесь, к сожалению, есть беженцы, выдающие себя за
чеченцев, не могу сказать точную статистику, но их немало. И
то  плохое,  что  они  делают,  в  глазах  австрийцев  «делают»
чеченцы.

Но, тем не менее, есть и положительные примеры и их больше, о
которых рассказывают, и знает австрийское общество. Хороших
результатов  добились  чеченские  спортсмены  в  разных  видах
спорта – борьба, бокс, штанга, восточные единоборства, футбол
и т.д. Много ребят учатся в высших учебных заведениях. Есть
так же и творческие личности, которые получили возможность
себя проявить, часто проводятся выставки, культурные вечера.
Наши  дети  хорошо  учатся  в  австрийских  школах  и  быстро
осваивают школьную программу, что замечают учителя. И еще я
хотел бы пожелать нашим чеченским СМИ побольше рассказывать о
достижениях чеченцев в Европе, которых немало.

Какие пожелания у тебя к чеченцам, и особенно к молодежи,
живущей в Европе и, конечно же, в Австрии?

— Учитесь и занимайтесь спортом, не забывайте, вы – будущее
чеченской  нации.  Чеченцы,  будьте  ответственны,  каждый  наш
поступок – отрицательный или положительный – на виду, и это
отражается на всех!

Спасибо Руслан за содержательную беседу. Дальнейших успехов
тебе в спортивной и личной жизни!

— Спасибо тебе, Алихан! Дала аьтто бойла йахь йолу массо а
нохчийн!

Алихан Исаев, CHECHENPRESS, 13.09.06г.


