
Бронзовые  медали  Амины  и
Чингиза
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

С 29-го июня по 4-е июля в городе Курске проходил чемпионат
России по тяжелой атлетике. В чемпионате принимали участие
четыре  чеченских  тяжелоатлета  и  одна  штангистка  —  Амина
Масхадова, выступавшая за команду Дагестана.

Полтора  года  назад,  неоднократная
чемпионка  России  Амина  Масхадова
ушла  из  тяжелой  атлетики  из-за
разногласий с тренером и спортивными
организациями  города  Красноярска.
Тогда она начала заниматься вольной
борьбой.  С  конца  прошлого  года,
переехав  в  Дагестан,  Амина
возобновила тренировки и хотя еще не
достигла  своей  лучшей  формы,
показала очень хороший результат в
Курске.

Масхадова  выступала  в  весовой  категории  48  кг.  Рывок  она
начинала с 66 кг и … не подняла этот вес. Однако во втором
подходе исправилась, а в третьем зафиксировала 68 кг.

В толчке Амина удачно стартовала с 86 кг. Затем подняла 90. К
сожалению, не получилась заключительная попытка на 93 кг. В
случае  успеха  чеченская  тяжелоатлетка  могла  подняться  на
второе место, но пришлось довольствоваться бронзовой медалью.

Всего два килограмма проиграла Амина второму призеру Ирине
Разумеевой из Брянска и семь килограммов чемпионке Ильзире
Миниевой из Башкортостана. Кстати, столько же — 7 кг, остается
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Масхадовой  для  выполнения  норматива  мастера  спорта
международного  класса.

Возвращение  Амины  Масхадовой  на  помост  было  удачным,  а
чемпионское звание и норма МСМК для нее вполне выполнимые
задачи.

Если Амина выступала в самой легкой весовой категории, то в
самой тяжелой отличился мастер спорта международного класса
Чингиз Могушков, чей собственный вес зашкаливал за 180 кг.
Могушкову пришлось соревноваться в очень жесткой конкуренции.
Его соперниками были призер чемпионатов мира и Олимпийских Игр
Дмитрий Лапиков, чемпион России прошлого года Андрей Козлов,
призер чемпионата Европы Евгений Писарев и другие. И надо
отметить, что Чингиз с честью выдержал это испытание.

Дмитрий Лапиков был явно сильнее конкурентов и его лидерство
никто  не  оспаривал.  А  вот  за  второе  и  третье  место
развернулась упорнейшая борьба. Козлов и Могушков начали рывок
со 185 кг. Чингиз в первой попытке ошибся, но затем справился
с этим весом, а в третьем подходе и со 190 кг. Козлов поднял
такой же вес, а вот Писарев, хотя и стартовал с меньшего веса
180 кг, в итоге обошел и Козлова, и Могушкова, подняв в первом
упражнении 191 кг.



Главная  интрига  развернулась  во  втором  упражнении.  Писарев
начинает толчок с 220 кг, Могушков с 225, Козлов с 226 кг. Во
втором  подходе  Писарев  толкает  230  кг  и  выходит  вперед.
Могушков обходит его — 232 кг. Козлов тоже успешно атакует 232
кг и, сравнявшись с Могушковым по сумме двоеборья, выходит
вперед за счет меньшего собственного веса. Однако, Писарев и
не думает сдаваться, в заключительной попытке он толкает 233
кг и снова оставляет соперников позади. Но у тех тоже имеется
в запасе по одной попытке.
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В последнем подходе Чингиз Могушков блестяще толкает 236 кг и
выходит  на  второе  место.  Но  и  опытный  Андрей  Козлов
демонстрирует  волю  к  победе.  Подняв  этот  же  вес  и  снова
сравнявшись  в  сумме  с  Могушковым,  он  оттеснил  чеченского
атлета на третье место.

В итоге, суупертяжеловесы расположились следующим образом:

1.Дмитрий Лапиков, рывок 200 кг + толчок 240 кг

2.Андрей Козлов, 190+236

3.Чингиз Могушков, 190+236

4.Евгений Писарев, 191+233

Бронзовая медаль чемпионата России, да еще в упорной борьбе со
столь  именитыми  соперниками,  это  большой  успех  чеченского
тяжелоатлета и его тренера Асламбека Эдиева.

В  весовой  категории  69  кг  команду  Чеченской  республики
представлял Сайхан Сатуев. В рывке Сайхан едва не получил
нулевую  оценку,  начальные  130  кг  покорились  ему  лишь  в
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последнем подходе. Во втором упражнении Сатуев выступал более
удачно и подняв со второй попытки 160 кг, занял пятое место.
Тренирует этого спортсмена Касум Магомадов.

В категории 94 кг от чеченской команды на помост вышел мастер
спорта Бекхан Гелисханов из Гудермеса. Племянник известного
чеченского тяжеловеса 80-х годов Ризвана Гелисханова, ученик
знаменитых  тренеров  Асламбека  Эдиева  и  Ибрагима  Самадова
выступал очень уверенно. Бекхан выполнил все попытки в рывке,
последовательно подняв 155, 160 и 163 кг.

В толчке Гелисханов допустил ошибку в первом подходе на 175
кг, но исправился в следующей попытке. А в заключительном
подходе толкнул 185 кг. Седьмое место на чемпионате России
можно рассматривать как весьма неплохое достижение молодого
тяжелоатлета.

Еще одному представителю нашей команды Исмаилу Юсупову в этот
раз не повезло. В категории 69 кг он не сумел справиться с
начальным весом в рывке 135 кг и выбыл из соревнований.

Международный турнир KWIK’S в
Кройбеке
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

26-27  июня  в  бельгийском  городе  Кройбеке  состоялся  32-й
Международный турнир «KWIK’S INTERNATIONAL» по вольной борьбе.

Этот  традиционный  турнир  собрал  в  этом  году  более  220
участников  из  8-ми  стран.  Среди  них  были  весьма  заметны

https://wsport.su/mezhdunarodnyj-turnir-kwiks-v-krojbeke/
https://wsport.su/mezhdunarodnyj-turnir-kwiks-v-krojbeke/


вайнахские  спортсмены  из  Бельгии,  Франции,  Германии,
Голландии.

Борцы соревновались в 6-ти возрастных группах от 6-ти до 20-ти
лет.

Возраст 6-7 лет (2003-2004г.р.)

23 кг: 4-е место — Абубакар Дадаев (Роселари, Бельгия)
28 кг: 2-е место — Хамзат Гантемиров (Роселари, Бельгия)
33 кг: 2-е место — Мансур Шабазов (Олимпус-Капеллен,
Бельгия)

Возраст 8-10 лет (2000-2002г.р.)

23 кг: 1-е место — Ильяс Абдурашидов (Олимпус-Капеллен,
Бельгия)
27 кг: 1-е место — Ахмет Ибрагимовв (Олимпус-Капеллен,
Бельгия)
2-е место — Рамазан Гелаев (Роселари, Бельгия)
3-е место — Сулим Байхаджиев (E.S.L. Париж, Франция)
4-е место — Тамерлан Идрисов (Роселари, Бельгия)
28  кг:  1-е  место  —  Асхаб  Арсбаев  (E.S.L.,  Париж,
Франция)
30  кг:  1-е  место  —  Абдурахман  Омаров  (Льеж-Султан,
Бельгия)
2-е место — Омар Пирбожев (Роселари, Бельгия)
3-е место — Халид Визаев (Реймс, Франция)
31 кг: 1-е место — Ибрахим Велиев (Льеж-Султан, Бельгия)
2-е место — Абдурахман Газиев (Льеж-Султан, Бельгия)
3-е место — Муслим Гантемиров (Роселари, Бельгия)
33 кг: 1-е место — Халид Омаров (Льеж-Султан, Бельгия)
36 кг: 1-е место — Сулейман Байхаджиев (E.S.L., Париж,
Франция)

Возраст 11-13 лет (1997-1999г.р.)

28 кг: 1-е место — Инал Умаров (Роселари, Бельгия)
32  кг:  2-е  место  —  Каримхан  Лабазанов  (Роселари,



Бельгия)
35 кг: 1-е место — Магомед Ибрагимов (Олимпус-Капеллен,
Бельгия)
40 кг: 1-е место — Джохар Гамбулатов (Раерен, Бельгия)
3-е место — Ибрагим Исмаилов (CBL 93, Баньоле, Франция)
4-е место — Саид Расулов (Льеж-Султан, Бельгия)
5-е место — Хамзат Визаев (Реймс, Франция)
41 кг: 1-е место — Билал Абдурашидов (Олимпус-Капеллен,
Бельгия)
2-е  место  —  Джамбулат  Гайтамиров  (Олимпус-Капеллен,
Бельгия)
3-е место — Амрудин Давлигов (CBL 93, Баньоле, Франция)
4-е место — Ибрагим Пиркаев (Роселари, Бельгия)
5-е место — Раджаб Саидов (Олимпус-Капеллен, Бельгия)
44 кг: 1-е место — Якуб Томов (Роселари, Бельгия)
2-е место — Георгий Мизилин (Раерен, Бельгия)
3-е место — Хамзат Алиев (Олимпус-Капеллен, Бельгия)
47 кг: 1-е место — Рахим Магомедов (Раерен, Бельгия)
4-е место — (Роселари, Бельгия)
54 кг: 1-е место — Абдула Томов (Роселари, Бельгия)
2-е место — Абдула Газиев (Льеж-Султан, Бельгия)

Возраст 14-15 лет (1995-1996г.р.)

53 кг: 2-е место — Али Хабашов (Льеж-Султан, Бельгия)
4-е место — Талгат Газиев (Льеж-Султан, Бельгия)
59 кг: 1-е место — Абдула Омаров (Льеж-Султан, Бельгия)
66 кг: 2-е место — Абдула Хабашов (Льеж-Султан, Бельгия)
4-е место — Алман Идрисов (Роселари, Бельгия)
85 кг: 3-е место — Шамиль Музаев (Роселари, Бельгия)

Возраст 16-17 лет (1993-1994г.р.)

58  кг:  2-е  место  —  Адам  Жанболатов  (Льеж-Султан,
Бельгия)
63 кг: 2-е место — Амирхан Лабазанов (Роселари, Бельгия)
5-е место — Аюб Идрисов (Роселари, Бельгия)
69  кг:  1-е  место  —  Али  Мантаев  (Олимпус-Капеллен,



Бельгия)
3-е место — Мурад Умаров (Роселари, Бельгия)
5-е место — Имран Хизиев (Роселари, Бельгия)

Юниоры 18-20 лет (1990-1992г.р.)

66 кг: 1-е место — Сайд-Хамзат Висайтаев (E.S.L., Париж,
Франция)
84 кг: 3-е место — Динислам Татушев (Олимпус-Капеллен,
Бельгия)

Спортсмены, тренеры, болельщики, родители
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Вайнахские спортсмены и тренеры из разных стран Европы

https://wsport.su/wp-content/uploads/2014/06/photo62.jpg


Тренер спортклуба "Олимпус-Капеллен" Таус Асхабов из Бельгии
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Чемпион турнира Асхаб Арсбаев (E.S.L., Франция)
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Чемпион турнира Ильяс Абдурашидов
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Чемпион турнира Инал Умаров
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Тагир Бигереев со своим чемпионом
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Тренеры и спортсмены после соревнований
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Алхазур Магомедов, Георгий Мизилин, Джохар Гамбулатов, Рахим
Магомедов, Иса Гамбулатов

Апти  Аухадов  признан  лучшим
атлетом первенства мира
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

Неделю  назад  мы  сообщили,  что  чеченский  тяжелоатлет  Апти
Аухадов  одержал  блестящую  победу  в  первенстве  мира  среди
юниоров в Болгарии.

Добавим,  что  в  Софии  Апти  был  признан  лучшим  атлетом
первенства  мира!  Вице-президент  Международной  федерации
тяжелой атлетики Сэм Коффа и главный редактор журнала «Мировая
тяжелая  атлетика»  на  заключительном  банкете  вручили  Апти
Аухадову специальный приз.

Вайнахи на первенстве Австрии
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

В субботу, 19 июня, в городе Инциге прошло первенство Австрии
по  греко-римской  борьбе  среди  школьников,  где  участвовало
большое количество вайнахских детей.
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Для участия в школьном первенстве в Инциге собралось 126 юных
спортсменов  из  18-ти  спортивных  клубов  Австрии.  Они
соревновались в двух возрастных категориях — «А» и «Б».

Результаты, показанные нашими спортсменами:

Возрастная группа «А»

Категория 33 кг

1.Магомед Мурадов (Грац)

2.Закри Ахмаев (Клаус)

4.Майрбек Титев (Гётзис)

5.Имам Балаев (Грац)

Категория 37 кг

1.Турпал-Али Исаев (Сива)

2.Сайхан Кукаев (Гётзис)

2.Магомед Озниев (Текнопул)

3.Ибрагим Исаев (Сива)

5.Ахмед Арсаналиев (Вена)

6.Мансур Дорсуев (Текнопул)

Категория 45 кг

4.Хамзат Газиев (Инцинг)

5.Сулейман Мусаджиев (Грац)

Категория 50 кг

3.Турпалхан Якиев (Вена)

Категория 55 кг



2.Муслим Данаев (Вена)

3.Магомед Ильясов (Абтенау)

Категория 66 кг

2.Рамзан Яндаров (Грац)

Возрастная категория «Б»

Категория 27 кг

2.Хизир Дорсуев (Текнопул)

Категория 29 кг

1.Абдурахман Исаев (Сива)

5.Саид Бетиров (Грац)

Категория 32 кг

1.Абхан Хакимов (Линц)

6.Хамзат Насуханов (Текнопул)

Категория 35 кг

2.Микаил Кукаев (Гётзис)

5.Сулим Межидов (Вена)

Категория 38 кг

6.Ислам Шуаипов (Текнопул)

Категория 42 кг

3.Минкаил Ильясов (Гётзис)

Категория 55 кг

2.Турпал Ахмаев (Клаус)



Абхан Хакимов
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Абхан Хакимов, воспитанник чеченского тренера Умара Чекарбиева
стал чемпионом
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Абхан Хакимов и братья Исаевы. Сзади родители спортсменов -
Лом-Али Исаев и Усман Хакимов

Всероссийский  турнир  «Дружба
— Мир Кавказу» по г\р борьбе
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

20  июня  с  10  часов  утра  в  хасавюртовском  спорткомплексе
«Спартак»  прошли  финальные  схватки  традиционного
Всероссийского турнира по греко-римской борьбе среди юношей
1993-1994 годов рождения «Дружба – мир Кавказу» памяти видного
политического деятеля Дагестана Шахабаса Исмаилова.

Всего на турнире было представлено 9 весовых категорий: до 42,
46, 50, 54, 58, 63, 69, 76 и 85 кг. Сначала на ковер вышли
юные  атлеты,  претендующие  на  бронзовые  награды  в
вышеперечисленных  весах,  после  чего  стартовали  главные
поединки  соревнований.  Надо  сказать,  финальные  схватки,
несмотря  на  юный  возраст  участников,  получились  достаточно
зрелищными, что не преминули отметить многочисленные зрители и
болельщики, пришедшие поддержать своих спортсменов. Ребята, в
числе которых были победители и призеры первенства России,
продемонстрировали  интересную  борьбу,  мастерскую  технику  и
волю к победе.

Подводя же итоги увлекательного турнира, отметим, что успешнее
всего на данном турнире выступили дагестанские и чеченские
спортсмены, которые на пару завоевали 8 из 9 золотых медалей
(каждая команда по 4), лишь раз позволив подняться на высшую
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ступень пьедестала почета представителю команды Москвы Мураду
Рамазанову ( до 46 кг).

По общему количеству наград в неофициальном командном зачете
сильнее всех с 11 медалями (4 первых места, 4 вторых и 7
третьих)  оказались  дагестанские  борцы.  Вторую  строчку
завоевали спортсмены соседней Чеченской Республики — 9 наград
(4 первых, 1 второе, 4 третьих). Замкнула призовую тройку
команда Калмыкии с 5 медалями (2 вторых и 3 третьих).

Сразу по окончании финальных баталий состоялась традиционная
церемония  награждения  и  официального  закрытия  турнира,  в
которой  приняли  участие  представители  администрации  города,
руководители РСДЮШОР «Спартак», заслуженные мастера спорта и
тренеры команд. Все победители и призеры награждены медалями и
дипломами соответствующих степеней и ценными подарками.

Индивидуальными  наградами  поощрены:  «За  лучшую  технику»  И.
Исламов (до 54 кг, Хасавюрт) и «За волю к победе» Э. Моллаев
(до  46  кг,  Кабардино-Балкария).  Кроме  того,  почетными
грамотами «За отличное судейство» оргкомитет турнира наградил
Ахмеда  Гайтамирова  и  Адама  Алимпашаева  (оба  —  Хасавюрт),
Беслана Тулаева (Грозный), Шамиля Алишейхова (Сергокалинский
район),  Анатолия  Лиджиева  (Калмыкия)  и  Аскерби  Узденова
(Кабардино-Балкария).

В  заключение  хочется  отметить  качественную  работу
организационного комитета соревнований во главе с директором
спортшколы-интерната  Хасавюрта  Алиханом  Джамалдиновым,  уже
который  год  подряд  на  достойном  уровне  проводящего
Всероссийский турнир «Дружба – мир Кавказу». К слову, совсем
скоро, уже 10 июля, вышеназванный турнир будет проведен по
вольной борьбе.

Технические результаты Всероссийского турнира «Дружба — мир
Кавказу»:
До 42 кг: 1. С. Катаев (Чечня); 2. Р. Магомедов (Дагестан); 3.
М. Ханукаев (Чечня); 3. Н. Лиджинов (Калмыкия).



До 46 кг: 1. М. Рамазанов (Москва); 2. Э. Моллаев (КБР); 3. Ю.
Басханов (Дагестан); 3. Р. Батрудинов (Дагестан).
До 50 кг: 1. И. Акаев (Дагестан); 2. Г. Алиев (Москва); 3. Ж.
Локьяев (КБР); 3. С. Висаитов (Чечня).
До  54  кг:  1.  И.  Исламов  (Дагестан);  2.  И.  Бадрудинов
(Дагестан); 3. Д. Бачаев (Калмыкия); 3. В. Баташев (Чечня).
До 58 кг: 1. М. Губаев (Чечня); 2. Н. Чофикашвили (Калмыкия);
3. З. Гекиев (КБР); 3. Б. Бачаев (Калмыкия).
До 63 кг: 1. А. Сукаев (Чечня); 2. Д. Салыков (Калмыкия); 3.
Х. Гериханов (Чечня); 3. Ш. Хаидов (Дагестан).
До 69 кг: 1. И. Магомедов (Чечня); 2. Г. Джалалов (Дагестан);
3. А. Шаипов (Дагестан); 3. Э. Мурзаев (Дагестан).
До 76 кг: 1. Х. Омаров (Дагестан); 2. А. Мусаев (Чечня); 3. М.
Салахзаде (Азербайджан); 3. М. Мальгиев (Ингушетия).
До 85 кг: 1. А. Касимов (Дагестан); 2. М. Алиев (Дагестан); 3.
Г. Алхазов (Дагестан); 3. Д. Гаджиев (Дагестан).

Вайнахи на Кубке Мюльхайма
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

В воскресенье, 20-го июня в немецком городе Мюльхайм состоялся
открытый турнир «Кубок Мюльхайма» по греко-римской борьбе, где
участвовали вайнахские спортсмены из Бельгии и Германии.

Соревнования проводились среди юношей и юниоров от 6-ти до 18-
ти  лет,  разделенных  на  четыре  возрастные  группы.  Всего  в
Мюльхайм приехало 205 спортсменов из 25-ти спортивных клубов.
В их числе был спортклуб «Раерен 2006» из Бельгии, практически
полностью представленный нашими соотечественниками.

Результаты, достигнутые нашими спортсменами:

https://wsport.su/vajnaxi-na-kubke-myulxajma/


Дети 2002-2003 годов рождения

Категория  21  кг,  4  участника.  Мансур  Вагабов  из  Раерена
выиграл две схватки, но проиграл одну и занял второе место.

23 кг, 8 участников. Раджаб Магомедов выиграл первую схватку,
но во второй встрече у него заболело колено. На очередную
схватку он уже не смог выйти на ковер и занял в итоге 6-е
место.

29 кг, 3 участника. Зелимхан Ахмадов занял 3-е место.

1998 — 2001 года рождения

31 кг, 12 участников. В этой весовой категории наши спортсмены
не дали никаких шансов соперникам, под конец полностью заняв
весь  пьедестал.  Чемпионом  стал  Салман  Алиев  из  Раерена,
серебряную медаль получил Рамзан Ибрагимов из немецкого клуба
«Эссен-Дельвиг» и на третьем месте Умар Джамулаев из города
Гютерсло (Германия).

34 кг, 12 участников. Отлично выступил Идрис Табаев, став
чемпионом турнира. Причем в финале он на «туше» выиграл у
перспективного немецкого спортсмена Дениса Хергерта, который в
этой схватке потерпел первое поражение за последние несколько
лет. На 7-м месте расположился Муса Сулейманов из немецкого
клуба «Дюйсдорф».

38 кг, 10 участников. В полуфинальной схватке Имам Вагабов
выиграл наконец-то у своего давнего соперника, немца турецкого
происхождения  Эртюгрюла  Акчи,  с  которым  никак  не  мог
справиться до этого. Причем выиграл очень убедительно. А в
финале Имам уложил на лопатки другого немецкого борца Мануэля
Бартоса и стал чемпионом соревнований. Другой представитель
Раерена в это весе Осман Мухиев занял 6-е место.

42 кг, 11 участников. Как обычно, блестяще выступал Абубакар
Тутаев. Этот талантливый мальчик давно уже не знает равных
среди  своих  сверстников.  Вот  и  на  этот  раз,  проведя  пять



схваток, не отдал соперникам ни одного балла и стал чемпионом.
Еще один борец из Раерена Рахман Магомедов был 7-м в этом
весе.

1993 — 1997 г.р.

38 кг, 2 участника. Джохар Гамбулатов жестко разобрался со
своим единственным соперником Фуркан-Фиратом из Германии. Счет
в двух периодах 7:0, 6:0 и Джохар пополнил свою коллекцию
очередной золотой медалью.

46  кг,  6  участников.  Хамзат  Ибрагимов  из  немецкого  клуба
«Эссен-Дельвиг» завоевал серебряную медаль.

50  кг,  7  участников.  Эли  Джамулаев  из  немецкого  клуба
«Гютерсло» занял 5-е место, Рахим Магомедов из Раерена был на
7-м месте.

54 кг, 7 участников. Магомед Алхазов не смог зацепиться за
призовое место и остался на 4-й позиции.

63 кг, 6 участников. Шамиль Ламануев стал серебряным призером.

Юниоры

Среди юниоров должен был выступать Зелимхан Дзейтов, но ему не
позволили выйти на ковер. Как мы сообщали, Зелимхан недавно
заключил контракт с немецким спортклубом из города Хердекке.
При таком трансфере спортсмен некоторое время не имеет права
представлять какой-либо клуб на соревнованиях.

Отсутствие  Дзейтова  сказалось  на  расположении  бельгийской
дружины в командном зачете. Клуб «Раерен 2006» занял в итоге
4-е место.
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Апти Аухадов — чемпион мира!
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

С 11-го по 20-е июня в столице Болгарии городе София проходит
первенство  мира  по  тяжелой  атлетике  среди  юниоров,  где  в
составе  российской  сборной  выступал  чеченский  атлет  Апти
Аухадов.

На прошлогоднем первенстве мира в Румынии Аухадов занял 4-е
место. За прошедший год он сильно прибавил в результатах и в
апреле текущего года на первенстве России среди юниоров поднял
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просто сенсационные килограммы. Уже тогда было ясно, что он
станет главным претендентом на золотую медаль первенства мира.

Так  оно  и  случилось.  В  Софии  Апти  был  вне  конкуренции  в
весовой категории 85 кг, несмотря на то, что с ним соперничали
китайцы — нынешние законодатели мод в тяжелой атлетике. Хотя,
назвать  соперничеством  то,  что  происходило  на  софийском
помосте  можно  весьма  условно.  Преимущество  чеченского
тяжелоатлета  было  подавляющим.

Ближайший соперник Аухадова китаец Чен выполнил все попытки в
рывке и закончил с результатом 156 кг. Апти же только вступил
в борьбу со 160 кг. Четко реализовав три подхода, он завершил
первое упражнение на 170 кг.

Толчок наш атлет начал со 195 кг. Этот первый удачный подход
уже  приносит  Аухадову  звание  чемпиона  мира  среди  юниоров.
Соперники пытаются выиграть малую золотую медаль хотя бы во
втором упражнении. Чен во второй попытке справляется со 196
кг, а египтянин Абд эль Хай поднимает 198 кг. Однако вторым
подходом  на  201  кг  Апти  рушит  и  эти  мечты  соперников.  В
заключительной попытке, уже оставшись в гордом одиночестве,
Аухадов идет на 210 кг. На сей раз этот огромный вес не
покорился, но отметим, что Апти уже поднимал его на весеннем
первенстве России. А также заметим, что мировой рекорд среди
взрослых атлетов этой весовой категории равен 218 кг.

Поздравляем Апти Аухадова со званием чемпиона мира и надеемся,
что этот прогрессирующий атлет пробьется на Олимпиаду 2012
года. Дала аьтто бойла хьан!



Ислам-Бек  Альбиев  стал
чемпионом  России  в  новой
категории
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010
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19 июня на стартовавшем в Москве чемпионате России по греко-
римской борьбе олимпийский чемпион в весовой категории до 60
кг Ислам-Бек Альбиев победил в новом для себя весе до 66 кг.
Причины перехода в более тяжелую весовую категорию Ислам-Бек
Альбиев объяснил для WRESTRUS.RU

«Я задумался о переходе в категорию до 66 кг еще в конце
прошлого года, когда понял, что гонять вес становится все
тяжелее и тяжелее, — рассказал Ислам-Бек Альбиев. – Есть много
примеров  того,  как  борцы  из-за  постоянных  сгонок  веса  не
смогли  полностью  реализовать  свой  потенциал.  Повторять  их
участь у меня нет никакого желания, поэтому решение о переходе
в вес до 66 кг окончательное. Дебют в новой весовой категории
состоялся две недели назад в немецком Дортмунде, где я выиграл
Гран-при Германии. И вот теперь стал чемпионом России. Пока
для  меня  многое  непривычно  –  незнакомые  соперники,  другие
ощущения.  Все  интересно,  но  и  очень  тяжело  (улыбается).
Например, на чемпионате России Юрий Денисов накатил меня в
партере, а Марат Шакаров взял балл в стойке. Я уже забыл,
когда  в  последний  раз  это  удавалось  сделать  кому-то  из
соперников  в  прежней  весовой  категории.  Впрочем,  я  был
морально готов к такого рода трудностям, и по ходу турнира они
меня только раззадоривали. Важно, что в каждой схватке мне
удавалось  приноровиться  к  сопернику  и  навязать  ему  свою
борьбу. Я не выключался из борьбы и в ряде схваток дожимал
соперника  на  последних  секундах,  как  это  было  в  финале  с
Адамом Кураком. Так что освоение новой весовой категории идет
по плану. А для полной адаптации в ней мне надо добрать пару
килограмм и немного подчкачаться. Займусь этим на ближайшем
сборе».

«Честно  говоря,  даже  не  интересовался  почему  в  Москве  не
боролся  чемпион  Европы-2010  в  категории  до  66  кг  Амбако
Вачадзе, — продолжил Ислам-Бек Альбиев. — Мое дело бороться и



побеждать, что и сделал на чемпионате России. С учетом гран-
при Германии я выиграл в июне уже два турнира. Считаю, что до
чемпионата мира, который пройдет в Москве 4-14 сентября, мне
нет необходимости бороться на турнирах еще. Но если тренеры
сборной  решат  иначе  —  буду  готов  к  любым  проверкам.  Как
отреагирую на предложение выступить на чемпионате мира в весе
до 60кг? Сейчас я не готов ответить на этот вопрос».

Чемпионат России, г.Москва, 19-20 июня 2010г.

Весовая категория 66 кг.

Ислам-Бек Альбиев (Москва-Чеченская респ.)

Адам Курак (Красноярский край),

Арунат Кучинов (Омская обл.) и Юрий Денисов (Санкт-Петербург)

Тимур Дзагиев
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

Спортивный клуб «Олимпик Дзюдо Ницца» («Olympic Judo Nice»)
имеет десятки секций по городу Ницца (Франция), в которых
занимаются полторы тысячи человек.

https://wsport.su/timur-dzagiev/


В  этом  клубе  помощником  старшего
тренера  работает  Тимур  Дзагиев.  При
этом  он  является  и  действующим
спортсменом, причем одним из сильнейших
во Франции.

Мастер спорта по дзюдо и самбо Тимур Дзагиев после переезда из
Ингушетии в Европу возобновил тренировки и в 2008 году стал
чемпионом Франции по борьбе самбо. Он был включен в состав
национальной  сборной  для  участия  в  чемпионате  мира,
проходившем  в  г.Санкт-Петербург.  Но,  из-за  проблем  с
российской  визой  не  смог  выехать  на  эти  соревнования.

Также, Дзагиев неоднократно участвовал и выигрывал различные
турниры по вольной борьбе.

В прошлом году Тимур организовал секцию дзюдо для вайнахских
детей. Теперь они имеют возможность бесплатно тренироваться
два раза в неделю по два часа. Сам Тимур также работает на
добровольной основе и в свое свободное время. Надо отметить,
что основная работа Дзагиева — это охранное агенство, где
часто приходиться работать по ночам. Нередко Тимур приходит
после ночной смены, днем занимается с детьми, а вечером снова
уходит на ночное дежурство.

Ученики  Тимура  Дзагиева  являются  постоянными  чемпионами  и
призерами  региональных  соревнований.  Репортаж  с  одного  из
таких турниров можно увидеть здесь.

Наши соотечественники, родители детей, которые тренируются в
секции  ингушского  тренера,  бесконечно  благодарны  Тимуру
Дзагиеву за то, что он, не жалея сил и времени, занимается
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нашими детьми. Дела реза хийла хьуна.
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Бетербиев: думать о переходе
в профи буду после ОИ
написано Movladi ABDOULAEV | 05.07.2010

Российский боксёр Артур Бетербиев выиграл чемпионат Европы по
боксу в весовой категории до 81 кг, победив в финале француза
Абделькадера  Буэни  со  счётом  5:0.  После  окончания  турнира
Артур любезно согласился ответить на вопросы корреспондента
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«Чемпионат.ру».

–  Артур,  если  бы  организаторы  ЧЕ  учредили  приз  самому
зрелищному боксёру, не сомневаюсь, что его обладателем стали
бы вы. Как оцените своё выступление в целом?
–  Мне  сложно  оценивать  себя,  пусть  это  делают  зрители  и
тренеры. Я выполнил свою работу — завоевал золотую медаль. Я
достиг своей цели и полностью удовлетворён результатом.

– Какой поединок запомнился больше остальных?
– Сказать честно, все бои были по-своему запоминающимися. Я
серьёзно настраиваюсь на каждого соперника. Все поединки на
турнире были непростые. Взять хотя бы последнего противника —
француза.  Он  крепкий,  хороший  боксёр,  поверьте.  Мне  уже
приходилось боксировать с ним ранее. В этот раз он, видимо,
недонастроился, дал слабину, а я, поймав момент, не упустил
своего шанса.

– По ходу турнира боксёрам российской команды было запрещено
общаться  с  прессой.  Инициатором  выступил  сам  Николай
Дмитриевич Хромов. Скажите, как вы относитесь к этому решению,
и если бы была ваша воля, уделяли бы несколько минут средствам
массовой информации после боя?
– Мне никогда не сложно ответить на пару-тройку вопросов, но я
солидарен с командой, к тому же с главным тренером, поэтому,
как и все ребята, отказался от общения с прессой по ходу
турнира.  Чемпионат  закончен,  сейчас,  пожалуйста,  задавайте
сколько угодно вопросов, на все отвечу.

– Оцените уровень участников московского ЧЕ по пятибалльной
системе.
– Если учесть, что это Европа и здесь присутствовали не все
ведущие боксёры мира, то на четвёрочку потянет.

– То же самое, только теперь дайте оценку организации турнира.
– Всё отлично было сделано. По крайней мере, если сравнивать
организацию Кубка Мира-2008, который также проходил в Москве,
чемпионат Европы был сделан намного лучше. Мне так, во всяком



случае, показалось. Ставлю пять.

– Есть ли желание по окончании Олимпиады в Лондоне попробовать
свои силы в профессиональном боксе?
–  Пока  не  могу  ответить  на  этот  вопрос.  Слишком  далеко
заглядывать вперёд не привык. Определюсь после Лондона.

– Тогда расскажите о ближайших планах.
– Сейчас хочу хорошенько отдохнуть. Подготовка и сам ЧЕ отняли
у меня достаточно много сил. Месяцок передохну, а после начну
подготовку к сентябрьскому чемпионату России.

– Вы, по-моему, единственный из состава сборной, кто вышел в
народ  сразу  после  окончания  церемонии  награждения.  Сколько
успели раздать автографов?
– Сколько? Не знаю, но рука побаливать уже начала (смеётся). А
вообще  мне  нравится  общение  с  болельщиками  в  неформальной
обстановке.  Я  благодарен  им  за  поддержку,  которую  они
оказывали нам на протяжении всего турнира. Мы должны отплатить
им той же монетой — выйти, побеседовать, сфотографироваться,
если попросят. Это ведь несложно.

– У вас есть кумир в боксе?
– Как таковых кумиров у меня нет. Я уважаю многих выдающихся
спортсменов не только из мира единоборств.

– Как собираетесь праздновать победу? Слышал краем уха, кто-то
из ребят собирается ехать в клуб.
– Не знаю пока. Конечно, мы всей командой и тренерским штабом
посидим где-нибудь, а дальше каждый поедет по своим делам. Я,
например, ничего грандиозного не планирую.

– Ваша самая заветная спортивная мечта?
– (После паузы). Наверное, стать олимпийским чемпионом.

http://www.championat.ru/

—————————————————————————————————————————————————-
Артур Бетербиев: Это даже не половина моих возможностей



—  Артур,  когда  вы  последний  раз  выигрывали  бой  в  первом
раунде?

—  Сразу  не  смогу  вспомнить,  поскольку  не  придаю  такой
статистике особого значения. Я в каждом бою настраиваюсь на
все раунды. А то может ничего не получиться, если выходить на
ринг с твердым намерением обязательно закончить все досрочно.

— А какую тренерскую установку вы получили на финал?

— Делать с первого раунда то, что умею.

— После полуфинала с армянином Артуром Хачатряном ваш личный
тренер Нурипаша Талибов сказал, что напутствуя вас перед боем,
он  сказал:  «Ничего  не  выдумывай,  никакого  игрового  бокса!
Боксируй, как всю жизнь боксируешь: выходишь на ринг и без
всякой  разведки  сразу  вперед  –  ломать  соперника».  Перед
финалом задача была такой же?

— Примерно.

— Почему то, что удалось вам в бою с французом, не удавалось в
предыдущих боях, хотя соперники в некоторых из них были даже
слабее?

—  На  любом  турнире,  тем  более  такого  ранга,  постепенно
вкатываешься  в  ритм  соревнований  и  оптимального  состояния
достигаешь, как правило, в конце. Считайте, что в финале я был
в оптимальной форме. Но любом случае, повторюсь, я не выхожу
на ринг с задачей, непременно победить с явным преимуществом.
Выхожу боксировать, а получиться или не получиться, это не
предугадаешь.

— Не раскрывать всех карт до финального боя, — такой цели не
было?

— Нет. К каждому бою готовился по-разному, нарабатывал разные
приемы и тактические ходы в зависимости от возможностей и
уровня мастерства соперника, но во всех случаях общее было
одно:  я  выходил,  чтобы  показывать  свой  бокс  и  выложиться



максимально.

— А Талибов после полуфинала сказал, что на этом чемпионате вы
боксирует на 70 процентов своих возможностей?

— Он тренер — ему виднее. Но, если я действительно боксировал
на  70  процентов,  это  не  значит,  что  я  сачковал.  Просто
ситуация,  которая  складывалась  на  ринге,  большего  не
требовала. Надеюсь, что бокс, который я здесь показал, это не
предел моих возможностей и даже не их половина.

— С соперником по финалу доводилось раньше встречаться?

—  Да,  в  этом  году  на  международном  турнире  в  Болгарии  я
обыграл  его  во  втором  раунде  с  явным  преимуществом.  Он
пропустил сильный удар был снят секундантами.

—  В  психологическом  плане  это  добавило  уверенности  перед
финалом чемпионата Европы?

— Знаете, мой тренер всегда говорит: «Если ты однажды обыграл
какого-то боксера, то во второй раз, если вам снова придется
встретиться,  сделать  это  уже  будет  сложнее».  Я  сам  это
чувствую, поскольку мысль о том, что однажды ты уже побеждал
этого  соперника,  подспудно  всегда  присутствует  и  немножко
расслабляет.

—  В  полуфинале  Бухения  очень  хорошо  отбоксировал,  победив
очень  сильного  ирландца  Кеннета  Эгана.  В  этой  связи  не
удивились тому, что так быстро, уже в первом раунде, с ним
расправились?

— Я бы не удивился, если бы это сделал, например, в третьем

— Сложилось впечатление, что вы очень легко, играючи прошли
этот  чемпионат,  завоевав  вторую  золотую  медаль  чемпиона
Европы?

— Легко – нелегко, но я, поверьте, очень серьезно готовился к
этому чемпионату. Вы же не видели всю ту дорогу, которую я



прошел во время подготовки?

— Сильно устали?

—  Конечно,  устал.  В  каждом  бою  испытываешь  серьезное
физическое и психологическое напряжение, даже в тех, которые
заканчиваются досрочно.

—  Не  раз  приходилось  слышать,  что  Бетербиев  предельно
собирается и начинает хорошо боксировать, когда сам пропускает
чувствительный удар?

-Такое, что скрывать, иногда бывает, но чаще стараюсь такой
возможности соперникам не давать.

— Можете вспомнить, когда последний раз проигрывали?

— Сейчас нет. Надо подумать…

http://rusboxing.ru/


