
Адам Асхапов выигрывает Кубок
Порто Бокс
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026

25-28 марта 2026 года в городе Порто в Португалии состоялся
международный турнир «Кубок Порто Бокс 2026» (PORTO BOX CUP
2026).  Соревнования  были  весьма  представительными,  в  них
приняли  участие  938  спортсменов  всех  возрастов  из  разных
стран.

В группе элитных мастеров, в весовой категории 60 кг выступал
представитель  клуба  единоборств  «Теаген»  из  Ниццы  Адам
Асхапов,  который  тренируется  под  руководством  своего  отца,
основателя этого клуба Магомеда Асхапова.

В полуфинальном бою соперник Адама не вышел на ринг, но наш
спортсмен, не желая тратить попусту время, попросил устроить
ему бой неважно с каким визави. Организаторы пошли навстречу и
дали  ему  спарринг  с  Гэвином  Рианом  из  Ирландии,  который
проиграл накануне в четвертьфинале. Хотя этот турнир сложился
для Риана неудачно, он боксер с огромным опытом, несмотря на
то, что ему всего 21 год. Начал соревновательную карьеру в 10-
летнем возрасте и 14 раз становился чемпионом Ирландии среди
детей,  юношей,  юниоров  и  взрослых.  Разумеется,  поединок  с
таким соперником стал и для Адама хорошим опытом. Бой этот наш
боксер выиграл.

В  финале  Адам  Асхапов  встретился  с  Адрианом  Пересом  из
Испании.  Соперник  был  крепким,  но  Адам  продемонстрировал
образцовую  технику  с  тактикой,  одержал  победу  раздельным
решением судей — 2:1 и стал обладателем пояса PORTO BOX CUP
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В  Чебоксарах  состоялся
международный турнир в честь
60-летия Аюба Арсанукаева
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026

28  марта  2026  года  в  Чебоксарах  состоялся  открытый
Международный  турнир  по  вольной  борьбе,  посвящённый  Году
дружбы  народов  в  Чувашской  Республике  и  60-летнему  юбилею
известного  мецената  чеченского  спорта,  предпринимателя  из
Чебоксар Аюба Султановича Арсанукаева.

Напомню,  что  22  марта  2026  года  наш  сайт  и  спортивная
общественность  поздравили  Аюба  Султановича  с  60-летним
юбилеем. Его имя давно и заслуженно ассоциируется с поддержкой
спорта, развитием молодых талантов и укреплением спортивных
традиций.

Турнир высокого уровня, которого Чувашия ещё не видела

Состоявшийся  в  Чебоксарах  международный  турнир  стал  по-
настоящему знаковым событием для спортивной жизни республики.
По мнению многих участников и гостей, Чувашия ещё не знала
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соревнований, организованных на столь высоком уровне.

Во  многом  успех  турнира  стал  возможен  благодаря  огромной
работе тренера по вольной борьбе СШОР №5 имени В.Н. Кочкова
города Чебоксары — Александра Владиславовича Ефимова. Именно
его профессионализм, внимание к деталям и преданность делу
помогли  провести  соревнования  на  уровне,  достойном
международного  статуса.

Более  200  участников  и  настоящая  атмосфера  спортивного
братства

На  ковер  в  Чебоксарах  вышли  более  200  спортсменов  из  18
регионов России, а также представители Республики Казахстан.
География  участников  и  высокий  уровень  конкуренции  сделали
турнир  не  только  престижным,  но  и  по-настоящему
представительным.

Особенно  важно,  что  турнир  полностью  оправдал  своё
название.  Спортсмены,  тренеры  и  гости  единодушно  отмечали
тёплую, дружескую атмосферу, которая царила в зале СШОР №5
имени  В.Н.  Кочкова  на  протяжении  всего  дня.  Именно  такие
соревнования  становятся  не  просто  спортивным  событием,  а
площадкой для укрепления дружбы народов, уважения и единства
через спорт.

Яркое открытие и национальный колорит

Торжественная  церемония  открытия  стала  настоящим  украшением
турнира.  Зрителей  порадовало  красочное  выступление  местного
чеченского танцевального ансамбля, который был организован в
Чувашии Исраилом. Национальные танцы придали празднику особую
атмосферу, подчеркнув идею межнационального единства, уважения
к традициям и культурного обмена.

https://wsport.su/wp-content/uploads/2026/04/ayub_turnir_7.mp4
Успехи чеченских спортсменов

Сделаем небольшой акцент на выступлениях чеченских борцов. 
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В  тяжёлой  весовой  категории  серебряным  призёром  стал  Юсуф
Витаев  —  представитель  спортивного  клуба  «Спартак»  (г.
Хасавюрт) и воспитанник тренера, мастера спорта международного
класса Ильмана Дагаева. 

Бронзовую  медаль  в  этом  же  весе  завоевал  Имам  Гехаев  —
представитель спортивного клуба «Вольник» Заветинского района
Ростовской  области.  Подготовкой  спортсмена  занимается  его
родной дядя — мастер спорта Бадруди Гехаев. Этот результат
стал  достойным  подтверждением  высокого  уровня  подготовки  и
преемственности спортивных традиций.

Спорт, который объединяет

Турнир в Чебоксарах стал не просто соревнованием, а настоящим
праздником спорта, дружбы и уважения. Такие события ещё раз
доказывают: вольная борьба остаётся одной из самых сильных
объединяющих  сил,  способной  собирать  под  одной  крышей
спортсменов  разных  регионов  и  стран,  даря  зрителям  яркие
эмоции, а молодому поколению — правильные ориентиры.

Поздравляем организаторов, участников и призёров с успешным
проведением турнира и достойными результатами!

Смотрите ниже фото- и видеорепортаж из Чебоксар.



























Исмаил Исаев завоевал золото
и серебро первенства Швеции
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026

21 — 22 марта 2026 года в городе Сундсвалл прошло первенство
Швеции по вольной, греко — римской и женской борьбе, в котором
приняли участие 131 спортсмен из 46 борцовских клубов.

В  соревнованиях  представителей  вольного  стиля  в  весовой
категории 65 кг Исмаил Исаев (на фото) из Ваксё вышел в финал
после двух досрочных побед. В борьбе за золотую медаль он
выиграл  у  Ахмада  Хусейна  из  Сундсвалла  ввиду  явного
преимущества — 10:0. Третьим в этом весе стал Юсуп Имиров.

Тамерлан Мамишев из Ваксё стал бронзовым призером в категории
70 кг. Амир Бакалаев из Ваксё в 79 кг и Абдулла Акаев из
Елливаре в 97 кг завоевали серебряные медали.

Затем Исмаил Исаев принял участие в соревнованиях «классиков»
и был близок к второй золотой медали. Сначала досрочно выиграл
две схватки, но в финале уступил Лукасу Йонссону из Оре — 5:8
стал обладателем серебряной медали.

Чемпион  Турции  Абдул-Малик
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Решиев
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026

28–29 марта 2026 года в многофункциональном спортивном зале
Беширли в Трабзоне прошло первенство Турции по дзюдо среди
юниоров.

В  соревнованиях  приняли  участие  778  спортсменов  из  52
провинций. Среди них было два чеченских дзюдоиста — братья
Абдул-Малик и Абдул-Халим Решиевы из Антальи. 

Для 16-летнего Абдул-Халима этот турнир стал хорошим опытом.
Отметим, что он весьма неплохо проявил себя среди старших
сопреников.  После  двух  побед  Абдул-Халим  уступил  будущему
финалисту Фатиху Дурсуну. В утешительной группе выиграл одну
схватку, но в равной борьбе проиграл малый финал, чуть — чуть
не дотянув до бронзы.

Ну, а Абдул-Малик Решиев показал себя во всей красе. Шесть
схваток — шесть досрочных побед и титул чемпиона Турции в
весовой  категории  90  кг.  Причем,  вышеупомянутому  обидчику
младшего брата Фатиху Дурсуну Абдул-Малик проиграл месяц назад
на  чемпионате  Турции  в  борьбе  за  третье  место.  Можем
констатировать, что реванш получился более, чем убедительным.

Тренерами  братьев  Решиевых  являются  Салим  Абаноз  (Шарип
Ахмадов), Магомед-Али Чеченоглу (Магомед Абдаев) и знаменитый
в прошлом дзюдоист Бекташ Демирель (Висита Асанов).

https://wsport.su/chempion-turcii-abdul-malik-reshiev/


Абдул-Малик Решиев с тренерами Магомед-Али Чеченоглу и Салим
Абаноз.



Абдул-Малик и Абдул-Халим Решиевы



Бронзы братьев Борчашвили
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026

28  —  29  марта  2026  года  в  городе  Дубровник  в  Хорватии
состоялся  Кубок  Европы,  в  котором  приняли  участие  305
спортсменов  из  32  стран.

Братья  Магамед  и  Мовли  Борчашвили  из  Австрии  проиграли  в
полуфиналах. Магамед (на фото) уступил турку Мухаммеду Коцу в
весовой категории 81 кг, а Мовли — Видаку Малевичу из Сербии в
тяжелом весе свыше 100 кг.

В малых финалах они одержали досрочные победы и завоевали
бронзовые медали.

Фото: Domagoj Jug-Dujaković

https://wsport.su/bronzy-bratev-borchashvili/


Мовли Борчашвили (справа)

Успехи на «Таллин Опен 2026»
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026

26-30 марта 2026 года в столице Эстонии прошел международный
турнир «Таллин Опен 2026» памяти знаменитого эстонского борца
Кристиана Палусалу среди юношей и юниоров.

Кристиан  Палусалу  является  единственным  борцом,  который

https://wsport.su/uspexi-na-tallin-open-2026/


завоевал две золотые олимпийские медали в тяжелом весе (как в
вольной, так и в греко-римской борьбе) на одной Олимпиаде 1936
года. 

Эти традиционные соревнования отличаются огромным количеством
участников.  На  этот  раз  в  Таллин  съехалось  2998  юных
спортсменов из 39 стран. В их числе было много вайнахских
борцов, которые завоевали более 20 медалей.

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА

Юноши 2013 г.р. и моложе

26 кг: 1. Микаил Асламбеков, Финляндия.
29 кг: 2. Али Байгираев, Финляндия.
35 кг: 1. Альбарра Цицкиев, Финляндия.
38 кг: 3. Умар Албаков, Финляндия.
47 кг: 3. Ансар Мусаев, Берлин, Германия.

Юноши 2011 — 2012 гг.р.

38 кг: 1. Мухаммед Бийсултанов, Остенде, Бельгия.
41 кг: 2. Исмаил Гигиев, БК «Борз», Бельгия.
68 кг: 2. Ибрахим Гациев, Остенде, Бельгия.

Юноши 2009 — 2010 гг.р.

48 кг: 2. Абубакар Бийсултанов, Остенде, Бельгия.
51 кг: 3. Умалт Кайсаров, Остенде, Бельгия.
92 кг: 1.  Рахим Албаков, Австрия; 3. Али Дадаев, Франция.

Юниоры 2006 — 2008 гг.р.

61 кг: 3. Дени Даудов, Франция.
65 кг: 2. Хизир Дасиев, Франция.
70 кг: 3. Сайфуллах Накаев, Франция.
74 кг: 1. Абдуллах Накаев, Франция (на фото).
86 кг: 1. Апти Юсупов, Шильтигейм, Франция; 2. Хамзат Дадаев,
Манчестер, Великобритания.



Апти Юсупов

ГРЕКО — РИМСКАЯ БОРьБА

Юноши 2013 г.р. и моложе

26 кг: 3. Абдулхамид Чопалаев, Эстония.
47 кг: 3. Ансар Мусаев, Берлин, Германия.

Юноши 2011 — 2012 гг.р.

38 кг: 2. Ясин Амерханов, Дания.

Юниоры 2006 — 2008 гг.р.

60 кг: 1. Магомед Вараев, Франция.



Две бронзы с Кубка России
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026

20-22 марта 2026 года в Самаре состоялся Кубок России по боксу
имени 2-кратного олимпийского чемпиона Олега Саитова.

В соревнованиях приняли участие 102 спортсмена из 43 регионов
страны. От Чеченской Республики поехали только два боксера,
мастера спорта России международного класса из Ачхой-Мартана
Малик Сугаипов и Тархан Идигов. К сожалению, оба они проиграли
в полуфиналах будущим победителям Кубка.

В весовой категории 63,5 кг Сугаипов уступил Ивану Григорьеву
из Санкт-Петербурга. Идигов не справился с Расулом Магомедовым
из Дагестана в весе 67 кг. Таким образом, Оба наших спортсмена
стали бронзовыми призерами.

https://wsport.su/wp-content/uploads/2026/03/malik_sugaipov
.mp4
Малик Сугаипов

KR-26
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Как  Дарин  Аллен  «победил»
Руслана Тарамова
написано Муслим Гапуев | 04.04.2026

Несмотря  на  множество  выигранных  турниров,  можно  уверенно
сказать, что известный чеченский боксёр Руслан Тарамов даже в
малой степени не реализовал свой большой спортивный потенциал.

В  бокс  он  пришёл  довольно  поздно  –  в  15-летнем  возрасте,
поэтому  в  технике  уступал  многим  сверстникам.  Зато  после
нескольких лет занятий греко-римской борьбой у него был сильно
развит плечевой пояс, что делало его удары страшными по силе.

Первым номером сборной страны во втором среднем весе (до 75
кг) Руслан Тарамов стал в 1985 году, когда выиграл чемпионат
СССР. В 1986 году на чемпионате Советского Союза он также
претендовал  на  чемпионский  титул,  но  перелом  руки  в
четвертьфинале вынудил его сойти с дистанции. «Бронза» того
чемпионата была вдвойне обидна, поскольку не позволила ему
выступить на чемпионате мира в американском Рино. А между тем,
в 1986 году Руслан Тарамов был в своей наилучшей форме, о чём
говорят победы практически на всех турнирах, в которых он
выступал, включая Кубок СССР, IX летнюю Спартакиаду народов
СССР  и  первые  Игры  доброй  воли.  Следующий  чемпионат  мира
прошёл в 1989 году и Руслан Тарамов, перешедший в том году в
профессионалы,  не  смог  принять  в  нём  участие.  К  слову,
чемпиона мира в категории до 75 кг Андрея Курнявку Тарамов
побеждал  на  предолимпийском  чемпионате  СССР.  Чемпиона  мира
1986 года Дарина Аллена Руслан Тарамов побеждал дважды. Хотя
если бы не скандальное судейское решение счёт их личных встреч
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был бы 3:0.

В первый раз Тарамов с Алленом встретились в Москве 23 января
1986 года в рамках матчевой встречи между сборными СССР и США.
Тогда  в  спорткомплексе  «Олимпийский»  советские  боксёры
разгромили  американцев  со  счётом  12:0.  Это  было  фиаско
американского любительского бокса, который в те годы был на
высоком уровне. Тогда лишь успешно проявив себя в любительском
боксе  американские  боксёры  могли  подписать  профессиональный
контракт. Понятно было, что у себя дома американцы попытаются
отыграться.

Во второй раз Руслан Тарамов и Дарин Аллен сошлись на ринге 26
июля  1986  года  в  Сакраменто  (штат  Калифорния)  в  матчевой
встрече боксёров средних и тяжёлых весовых категорий. Но в
данном бою статус американского боксёра был несравненно выше,
поскольку 18 мая в Рино (штат Невада, США) он стал чемпионом
мира.  Однако  Тарамова  нисколько  не  смутил  громкий  титул
соперника – с первых секунд он начал пробивать защиту Аллена.
Тяжелые удары Руслана летели словно из катапульты. Казалось,
попади  он  один  раз  в  цель,  американец,  как  говорят  сами
боксёры, «немного прилёг бы». Но в двух раундах Аллену удалось
каким-то образом выстоять. Более того, на карточках судей он
имел преимущество: Руслан от того, что сильно вкладывался в
удар, часто проваливался, много его ударов уходило в «молоко»,
соперник, казалось, был более точен. Всё это влияло на оценки
судей. Но при этом многие понимали, что выдерживать такой
высокий темп на протяжении всего боя американский боксёр вряд
ли сможет. Развязка наступила в третьем раунде, когда за 50
секунд (!) до его окончания судья-хронометрист пробил в гонг.
Американский боксёр к тому моменту едва держался на ногах.

Главный  тренер  сборной  СССР  Артём  Лавров  был  вне  себя  от
злости.  Разрешить  ситуацию  не  представлялось  возможным,
особенно учитывая тот факт, что все судьи были из США.

— Как соперничать в ситуации, когда судьи явно «беспределят»?
– кипятился Лавров.



—  Надо  ещё  сильней  прессинговать,  Артём  Александрович.  В
следующий  раз  учту  этот  опыт,  —  поделился  своими  мыслями
Тарамов.

— Руслан, да ты что! В этом бою темп и так был запредельный.
Куда его ещё поднимать. Я дома в Госкомспорте подниму вопрос
необъективности судейства в США.

Однако в третьем бою с Дарином Алленом, который состоялся 5
марта  1987  года  в  Орландо  (штат  Флорида),  Руслан  Тарамов
доказал, что можно побеждать так убедительно, что у судей не
поднимется рука засчитать ему поражение. Нокдаун в том бою
стал жирной точкой противостояния Тарамова и Аллена.

В  спортивной  карьере  Руслана  было  немало  несправедливых
судейских  решений.  Вспомнить  хотя  бы  полуфинальный  бой  на
Кубке Президента Индонезии в 1985 году, когда в третьем раунде
Руслан дважды послал американского боксёра в нокдаун. Был, по
сути, и третий нокдаун, после которого рефери обязан был бы
остановить бой. Но судья мало того, что не отсчитал его, он к
тому же, под разными предлогами продлевая паузу, не позволил
Тарамову добить соперника, а в конце ко всеобщему удивлению
объявил победителем американца. Но при этом Руслан Тарамов
никогда  не  апеллировал  к  судьям,  все  поражения  принимал
сдержанно и с достоинством. Это черта очень сильных людей.

На фото: автор статьи Муслим Гапуев и Руслан Тарамов, 2009г.

Турпал Бисултанов выиграл Тор
Мастерс
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026
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20-21 марта 2026 года в городе Ньюкобинг-Фальстер в Дании
состоялся традиционный международый турнир «Тор Мастерс» по
греко-римской  борьбе,  проводимый  под  эгидой  международной
федерации — UWW .

В  весовой  категории  87  кг  соревновался  бронзовый  призер
Олимпиды-24 Турпал Бисултанов, представлявший сборную Дании. В
полуфинале он досрочно победил Эрика Лёзера из Германии — 8:0.
В финале со счетом — 7:0 выиграл у Матея Мандича из Хорватии и
стал победителем турнира.

Абу-Бакр  Сага  завоевал  две
медали на первенстве Норвегии
написано Movladi ABDOULAEV | 04.04.2026

21-22 марта 2026 года в Осло прошло первенство Норвегии по
греко-римской борьбе среди юношей и юниоров.

В первый день на ковер вышли юноши до 17 лет. Интересными
выдались состязания в весовой категории 60 кг. Явным фаворитом
был призер прошлогоднего первенства мира Абу-Бакр Сага (на
фото)  из  Ламбертсеттера.  На  пути  к  финалу  он  выиграл  две
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схватки на «туше», две — ввиду явного преимущества. В поединке
за  золото  Абу-Бакр  встретился  с  Билалом  Сатуевым  и  вновь
одержал досрочную победу.

Еще одну золотую медаль завоевал Абдул-Малик Матиев, также
представляющий  борцовский  клуб  Ламбертсеттера,  победив
единственного соперника в тяжелом весе 110 кг.

Хабибулла Джукаев из Кристиансунда в 45 кг и Джабраил Мутаев
из клуба «Атлас» в 48 кг стали бронзовыми призерами.

Абу-Бакр Сага продолжал соревноваться и на второй день среди
юниоров до 20 лет. Был близок, чтобы завоевать вторую золотую
медаль, но немного не повезло. Финальную схватку он уступил
Сторму Райдену из Халдена при счете — 4:4.

Серебряную медаль также завоевал брат Абу-Бакра — Малик Сага.
После трех досрочных побед он уступил финал Вильяру Майсену из
Колботна — 2:3.


